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య. (శ్రీగురుభ్యో నమః 


హారిక ఓం 


LE స 


శ్రర 


గ లం) 


రచయిత 
శ్రీనరసింహయోగి 
శ్రానమందిరం 
Opposite to the Officers Quarters No. 1. 
తిరుమల - $17504. 


వెల: 75/- 
a 


ఆనీ 


(శ్రీగురుఖ్యో నమః 
హరిః ఓం 
శ్రీరస్తు 


రచయిత 
శ్రీినరసింహయోగి 
శ్రానమందిరం 
Opposite 10 the Officers Quarters No, 1, 
తిరుమల - 017604, 


వెల; 75|- 


కృతజ్ఞతాభివందనములు 





ఈ గ్రంథము (శ్రీతిరుమల తిరుపతి దేవస్థానమువారు 
ఆర్ష ధర్మత _త్త్వ గ్రంథముల ప్రచురణముకొరకు ఇచ్చు 
ఆర్జికసాహాయ్య సథకముకి?ంద చేసిన ఆర్టికసాహాయ్యముచే 
థి థి 

ప౦కటింపబడినది, 


ప్రథమ ప్రకాశనము : బహుధాన్య డ్యేష్టము మే నల 1998 


ప్రతులు : 750 


ఫం ON {HE తటి 
స్రైకిటన... 2-2. 266 262660 422 20620 టా 


ప్రకాశకుడు 


శ్రీ నరసింహయోగి 
న! జ్లానమందిరము 


Opposite to the Officers Quarters No. 1. 
తిరుమల _ 517 504, 
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ముద్రణము క 
కీమలాందికా సెన్‌ 
ఆచారివీది, నెల్లూరు - 524 001, 


తొలిపలురులు 


8 “ఉపనిషత్సారసం(గహ” ముదణము నాకు సాధ్యము కా 
దని, విరమించుకొనదలచినాను, కాని ఈశ్వరాజ్ఞనలన చిత్తూరుమి(తులు 
అడ్యా కేట్‌ (శ్రీ ఆర్‌ యన్‌.వి. నరసింహరాజుగారు తాను కొంతమంది 
తెలిసినవారికి విరాశములశై అప్పీలు పంపి దీనిముదణము నెరవేర్చిరి. 
తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానమువారు ఆధ్యాత్మిక గంథరచయితలకు 
యిచ్చు ఆర్థికసహాయముతో బాటు యీవిరాళములతోడ్సాటుతో ఈ్టగంథ 
ముద్రణము పూూర్తిఅయినది. వీ రందరికి నాకృతజ్ఞతాథినందనములు, 

“పలికించెడివాడు రామభ్యదుం డట” అన్నట్లు జగద్గురు శ) 
ఆదిశంకరులవారి అన్నుగహముతో, వారి ఆదేశ_ఉపదేళముల ననుస 
రించి ఇది రచింపబడినది. (శ్రీ ఆదిశంకరులవారి ఉవదేశానుసారము 
మద్గురువర్యులై న (శ్రీ విమలానందభారతీస్వామివారు నాకు బోధించిన 
తత్త్వము సంగహముగా యిందు [వాసితిని. 

పూజ్యపాదులగు మద్గురువర్యులు (శ్రీ పోలూరి హనుమజ్జానకీ 
రామశర్మగారు నామీది శిష్యవాత్సల్యముతో దీని ముదణము విషయమై 
ఎంతో (శమ కోర్చి చివరవరకు _పూఫ్‌ కరెక్షన్‌ చేయుచు, ' యిందు 
భాషాసవరణయే గాక శ్రీవారు నామీది దయతో తత్స్వవిషయసవర 
ణలు గూడ చేసి (గంథమును ఈస్వరూసమునకు తెచ్చిరి, వారికి నొ 
నమళ్ళతము లర్చించుచున్నాను, 

ఈ(గంథమును చక్కగా ముదించిన @) కనులాంవికో 
(పింటింగు (పెను అధికారులకు నాకృతజ్ఞతాభివంద నములు, మరియు 
(పీతిపూర్వకముగా దీనికి విరాళము లిచ్చిన దాతలకు నాకృతజ్ఞతాభి 
నందనములు, 

ఈ (గంథము ఆధ్యాత్మిక తత్తజ్ఞానార్థదర్శనులకు సంతన 
మును, (శ్ర ద్దానంతులై న ముముత్లువృలకు సరంని|శేయసమగు, సే 
తుకస్య సంసారస్య అత్యంతోపరమలక్షణమైన ముక్తిని (పసొదించుట 
కిది ఉపసయోగపడునుగాక, 

ఇట్ల 
స్వామి నరసింహయోగి 


పరిచయము 


ఈ గింథమును రచించిన (శ్రీనరసింహ యోగిగారు మద్దురు 
వర్యులు శీశీశీ విమలా నందథార్గతీస్వా మివా రికి శిష్యులు, శ్రీ 
స్వామివారు కుర్తాళమున (శ్రీసిద్ధేశ్వర పీఠమునకు " ప్రిథమపీఠాధిపతు 
లయ్యును సరనువిర కులు, తత్త్వజ్ఞులు, దేశిక శేఖరులు, '(శ్రీనరసీంహ 
రాజుగారు , బాల్యమునుండి విర క్షులై వై ష్టికబ్రహ్మచారులుగా నుండి 
దేశికుల నన్వేషించుచు గాంధిగారియా శ్ర) మమునుండి (శ్రీఅరవిందా 
శిమమువటకు పర్యటించి, ఎచ్చటను సంతృప్తి నొందక తుదకు (శ్రీ 
విమలానందభారతీస్వామివారిని చేరి తత్త్వాప దేశమును పొంది సంతుస్టు 
లైరీ, అప్పటినుండి వారిని చిరకాలము సేవించుచు సెక్కు. ధర్మ 
త త త్త్వార్గములను అవగాహనము చేసికొనిరి, కొంతకాలము నెల్లూరులో 
కూడ నాయొద్ద ఉపనిషద్భాష్యళవణము గావించిరి, 


శుళూషాఫలముగా తాము సంపొదించిన విషయములను శ్రీ 
రాజుగారు ముముకువుల యుసయోగముకొటకు సర్వోపనిషత్సార 
సంగోహ మను గంథమునుగా రూపొందించిరి, శ్రేయోభిలాషులు 
పరిగిహింతురు గాక, 


జ 4 బుధఢధజనవిధేయుడు : 
పోలూరి హనుమజ్ఞానకీరామశర్మ 


విరాళములిచ్చిన దాతల పేర్లు 


శీర నందిమండలం చెందా9జుగారు 

రికైర్లు ఛీఫ్‌ ఇంజనీరు, శివజ్యోతినగరు తిరుపతి, 
శీ) పి, వేణుగోపాల్‌ 

అసిస్టెంటు ఇంజనీరు, తిరుపతి. 

శీ) డి. వి. రామచంద9రాజు యం మెక్‌, 
వగ్గిక్యూటిఏ ఇంజనీరు, పొదిలి, 

శీ) పి, లక్మణరాజు 

ఆంధిచ్యాంకు ఆఫీసరు, తిరుపతి, 


$9 'డి. గోపాల్‌రాజు యం. ఎర్‌, ఎ. టొరికొపురం. 


శీం యం. య్సెరికలాగిజు విజయపురం, మిట్టూరు, 
శీ) యం, నాగరాజారావు, తిరుపతి, 
శీ సేతు మాధవరావు, తిరుపతి, 
కీ) టి. కృష్ణారెడ్డి, అన్నదానసమాజము తిరుపతి, 
[22] gg 
శీ పి, శృష్టమరాజు, _ చిరతానూరురోడ్‌ 
E33 
fy యస్‌, వెంకటరాజు 
రికైెర్ణు 'టిచరు, విజయపురం, మిట్టూరు. 
శ్రి వి మునిరెడి 
(త! 
రిమైర్లు టీచరు, విజయప్పరం, మిట్టూరు, 
శి డి. జయరామరాజు నవిజయప్పరం, మిట్టూరు. 
శీంమతి వె, వెంకటలత్మమ్మ, విజయపురం, 
§9 ఆర్‌. యన్‌, వి, నరసింహరాజు 
అడ్వొ కేటు చిత్తూరు, 
గం1॥భా॥ రామలక్మమ్మ, రైల్వేకోడూరు, 
శీం సి, తవికమరావు అడ్వొొకేటు “హైదరాబాదు, 
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శీ) జనచైతన్య ఫొసింగ్‌ పె9. లిమిపెడ్‌, 

చిరంజీవి దీలీప్‌కు మార్‌ పోోత్సాహము, “హైదరాబాదు. 
శీ) డా॥ పీ. వి. అరుణాచలం, బాలాజీకౌలనీ, తిరుప9, 

శీ యం. మోహన్‌రాజు, అడ్యొ కేటు 

ఎల్‌, ఐ. సి కాలనీ, తిరుపతి, 

శీ) క, సుబ్బరామరాజు, అడ్వొకేటు పుత్తూరు. 

శ్రీ) డి, నారాయణరావు శివానందనగర్‌, “హైదరాబాదు, 


శీ ముద్దులూరు నాగరాజు కార్వేటినగరంరోడ్‌, పుత్తూరు, 


శ్రీ) డి, నాగరాజు, నైట్‌ బ్యాంక్‌ వరదయ్యపాలెం. 

శ్ర) కె లక్మణరాజు అబ్బీకంది9క, 

శ్రి పి, ధనంజయరెడ్డి, రిటెరు హోడ్‌ మాస్టరు సన్నూరు, 
9g = య 

శీంమతి ఉనూదేవి, అమెభర్త చె కుంఠపురం 

శ్రీం డీ, రామకృష్ణరాజు 

వి, వి. సీనిమా మహాల్‌ ప్రక్కన తిరుపతి, 

శీ) దిలీప్‌కుమార్‌ వై కుంఠపురం 

శ డి. విష్ణురాజు తరి కాపురము 

శి దిలీప్‌కుమార్‌ చై కుంఠళపురము 


సమాప్తము 
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1) 
2) 
8) 
1) 
ర 
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సంసారము 
సొక్షీభావము 
మరణఖీతి 
జ్లైనలక్షణము 
వేదప్రా మాణ్యము 
ఉపదేశము 

వై రాగ్యము 
(బహ్మవిచారణ 
త్యాగము 

సద్గురువు 

అదై షత సిద్ధాంతము 
శవణము 
మోకము 


Tassos 4 trea 


ముండకోపనిషత్తు 
జీనన్ము కుడు 
సాధనమార్షము 
(సత్యగాత్మ 
కఠోపనిషత్తు 
సన్న్యాసానశ్యకత 


నిని 


= శని 


చిక 


83 
46 
గ్‌ 
1 
82 
రఫ్‌ 
శ 
రిస్ట్‌ 
101 
[160 
I28 
[38 


14h 
14 
140 
161 
152 
154 
16d 


(పార్గనము 
శ్రీగురుథ్యో నమః 
హరిః ఓం 
1 గురు(ర్భహ్మా గురు రిషిమ్టుః। 
గురు ర్రేవో మహేశ్వరః! 
గురు స్సాక్షాత్‌ పర బహ్మ 
తస్మై (శ్రీ గురవే నమః॥। 
ఆ నామరూసములను మినాహాయించి సద్వస్తువును గుర్తించు 
టకు శక్తి వచ్చినది. ఆలాగే మన నామరూసములను గూడ వదలి 
(పత్యగాత్మను గు_ర్తించగలము. 
ఇందువలన సర్య్వోపొధులను ' మిథ్యాదృష్టితో త్యజించి కేవల 
సవ్వస్తువును (గ్రహించుటకు దారి ఏర్పడినది. 


3%, 


“స ఏష ఆదేశో నేతి నే త్యాత్మా౭హామ్‌” 
FAR “యస్మిన్‌ విశ్వ మిదం (వల 
మసకృద్భూత్వా పున ర్భీయతే 
యే నేదం రళనాహివ (దృమయశే 
యస్మా న్న కించిత్‌ పరమ్‌; 
తస్మిన్‌ (శ్రీ మదఖీష్ట శంకరగురు 
(బహ్మ ణర్టి నంతే౭ద్య మే 
భూయిష్టం నిరుపొధికే౭ధిరమ జే 
మాయాముషీ శేముషీ॥" 
ఎవనియం దీ విశ్వము పునః పునః ఆవిర్భావ తిరో భావముల 
నొందుచున్నదో, ఎవనికంటె నితర మేమియును లేదో, అట్టి 
అంతమై నిరుపాధికమైనట్టి అభీష్టమైన పరమాత్మయగు (శ్రీమచ్చం 
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కరగురుచరణులయం దిప్పడు మాయాతీతమైన నామతి అత్యంత 
మానందసరసి నోలలాడుచున్న ది. 
ల్లో ॥ “వకార మాసాద్య య మేవ నిత్యా 
సరస్వతీ స్వార్థసమన్ని తాసీత్‌'। 
నిర_స్సదు స్తర్కకళంకపంకా 
నమామి తం శంకర మర్చితాం[ ఘిమ్‌"॥ 

వ వక్ర నైతే ఆశ్రయించి నిత్యమైన సరస్వతి దు_స్తర్కుకళంక 
పంకరహితయె స్వార్ధసమన్విత మెనదో, అట్టి పూజ్యపా దులగు 
జగద్గురు (శ్రీశంకరాచ్యార్య గురువర్యులకు నమస్కారములు. 

శ్లో నారాయణసమారంభాం 
శంకరా చార్యమధ్యమామ్‌। 
అస్మ దాచార్యపర్యంతాం 
వందే గురు పరంసరామ్‌॥ 
1. సంసారము 

(ప్రమాణము ద్యారా నిర్జారణ అయిన విషయము, కథానికలలో 
అందుకు విరుద్దంగా కనబడినను, (ప్రమాణముగా తీసికొనగూడదు, 

“పామాణ్యచింతాయాం పురుష పవృ త్తేః అదృష్టాన్సత్వాత్‌ " 

(ఛాందోగ్య శంకరభాష్యమ్‌) 

మన ఉద్దేశ్యము వేరుగాను, నడవడిక వేరుగాను పంపే, 
ఎప్పటికీ ఆ ఉద్దేశ్యము నెరవేరదు, నడవడిక వేరు అంటే ఆహారము 
లోను, సహవాసములోను _గంధపఠనములోను ఉద్దేశ్యమునకు విపరీత 
ముగా ఉండే నడవడిక. పైమూడు మన ఉద్దేశ్యమునకు అనుగుణంగా 
ఉండవలెను, 

జై మిన్యాచార్యులవారు సత్యకామ సళ్యసంకలాదులు, సర 
త్రిత్వ సర్వళక్రిమ_త్హ్వములు ఇవే భగవంతుని స్వహపమంటారు. ఇదే 
మనకు జాగున్నదని తోచుచున్నది. 
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“క నేననేవానికి జీవభావం పోయి సె విధంగా (బహ్మధావము 
వచ్చును, ఇదే మోక్ష మంటారు.” ఇది జై మినిమహర్షీ అభిప్రాయము, 

“జక్ష౯ా [కిడణా రమయాణ స్నకా” _ ఇట్లు విహరించడమే 
మోక్షము. అనగా ష్మడసోపేతమై దివ్యమైన మృష్టాన్న భోజనమును 
ఆరగించుట, (పియులతో కూడి బహువినోదలీలలతో తేలియాడుట, 
(పేమాస్పదులతో కలిసి వివిధవిచ్మితరతుల ననుభవించుట _ ఇట్లు 
విహరించడ మే మోక్ష మని కొంద అందురు. 

ఇదె భాగుంటుంది మన కందరకు. ఇదే కావాలి అని ఉంటుంది. 
ఇదే పశుసత్ష్యాదుల పరిస్థితి, 

జవాబు; ఇది ఏక్కడ ఉంది చూపెట్టు! అని ఆడగాలి, ఎందు 
లోను మన అభ్మిపాయం సుతరాం కూడదు 

శాస్త్రంలో “జక్షన్‌ (క్రీడన్‌” అని ఉంది గదా అంకే:- 

“మమ ఆత్మా భ్యదసేనః” అని (ప్రభువు అంటాడు. 

భ(దనేనుడు సేవకుడు, (ప్రభువు అట్లా ఎందు కన్నాడో గమ 
నించాలి. వానిచేత పని చేయించుకొనుటకే ఆయన అట్లా అన్నది గదా, 
వాని స్వంత స్థితినిబట్టి కాదు గదా! ఇదే బాగా గమనించాలి తెలివైన 
వాడు, లౌకికపరా జ్మఖుణ్ణి చేసి జీవునకు అపేక్ష కలిగించుటకే 'జక్షన్‌' 
(క్రీడన్‌, ఇత్యాదులు చెప్పబడినవి, భ్యద్రనేనుండు (ప్రభువునకు యథార్థ 
ముగా అక్క కాన"ప్తే సక్యసంకల్సత్వాదివి భూతి భూడ మోక్షము కాదు, 

పారమార్థిక ' చై తన్యమాత స్వరూనం వెరు, (పతీయమాన 
మగు వ్యావహారిక స్వరూపం వేరు. ' 

బాదరాయణాచార్యులు గూడ  “జక్షన్‌ (క్రీడన్‌ రమమాణః, 
ఇతె ్యశ్వర్య మావేదయతి, తస్య సర్వేషు లోకేషు కామచారో భవతి 
ఇతిచ " జై మిన్యాచార్యుల అధి పాయమున వ్యావహారికంగా విరోధము 
లేదని అన్నారుగడా! కాని వ్యావహారీకులు లౌకికులు (ణాంతులు. 


మనము ఈ విషయమును విచారించవలె, యావదధికొర 
సూ్యత్రభాష్యమునందు ఇట్టున్నది, “_ద్రైహ్మమునకు అనేకాకారత్వము 
(ప్రతిషిద్ధము కదా. 'స్థానమువలన కూడ సర బహ్మమునకు ఉభయ 
లింగము లేదు' అనుచోట ఇది ఉన్నది, కావున జకణము మొదలగు 
వానిని చెప్పుట దుఃభాభావమును సూచించుటకే, ఆత్మరతి మొదలగు 
వానివలె స్తుతికొణికే, ఈయణిమాదిక మైన యైశ్వుర్యము సాతిశయ 


మగుటచే సాంతమే యగును, 

(పతిషిద్ధం పా (బహ్మణో౭నేకాకారత్వమ్‌ "న స్థానతో౭పి 
పర స్యోభయలి జమ్‌" ఇత్య(త్రః అత ఏవ చ జక్షణాదిసంకీర్తన మపి 
దుఃఖభాధావమా(తాభిపాయమ్‌ స్తుత్యర్థం ఆత్కరతి రిత్యాదివత్‌।; వామ 
దేవః సర్వాత్మభావ మోక్షస్తుతయే। ఇతినత్‌, 

ఏత దణిమాద్యాత్మక మెైళశ్వుర్యం సాతిశయత్వా దంతవరీ 

యావదధికారసూ తభాష్యమునందు ఇట్టున్నది డా (3-3-82) 
“జశ్బ్జర్యాదిభలములు గల జ్ఞానాంతరములయందు మహర్షులు ఆస కు 
లగుదురు, వారు వానిని ఫొందినతరువాత ఐశ్వర్యము క్షయము 
నొందుటను చూచి నిర్విజ్ఞులె పరమాత్మజ్ఞానమునందు పరినిష్ట్రులె 
కైవల్యము ఫొంది రనుట యుపపన్నముగా నున్నది." కృతాత్ములైన 
వారు మహా వపళయము సంభవించినప్పుడు (బహ్మ దేవునితోకూడ పరమ 
పదమును (పవేశించుచున్నారు” అని స్మృతిలో నున్నదానిని బట్టి ఇల్లు 
(గహింపవచ్చును. 

యాజవల్కు్య్యడు లోకమున సాధారణ వ్యక్తి కియే అయినను ఆత్మ 
జ్ఞానబలమువలన ధార్యపుతులు వి త్రము మొదలై న సంసారమునందలి 
రోరికను వీడి (ప్రజ్ఞానముచేత తృప్తడై ఆత్మయందు సంతోషమును 
ప్రొందువా( డయ్యెను,. 

సర్వపురుషార్థములకు కర్మ గదా సొధన మని లో౭ములో 


(వసిద్ధమై యున్నది. ఆకర్మ వి _త్తముచేత సాథింపదగినది. కాని 


గ్ర 


దానివలన అమృతత్వము కలుగు నను ఆశ కూడ లేదు. ఈ అమృ 
తత్వము కర్మయొక్క_ అసేక్షము లేకుండ కేవలమైన ఆత్మవిద్యచేత 
పొందబడుచున్న ది, 

"నై వ కించిత్‌ కరో మీతి_ “(ప్రలవన్‌। విసృజన్‌ గృహ్హాన్‌ "_ 
అను శ్లోకములకు (శ్రీశంకరులవారు ఇట్లు భాష్యమును రచించిరి, “నే 
నేమియు చేయుట లేదు, అని యోగయుక్తుడై సమాహితచిత్తుడై 
చింతింపవలయును.” తత్ర్వృవిత్‌ అనగా ఆత్మనెటీగినవాడు, ఆత్మ 
యొక్క యథార్థమైన తత్త్వము నెలీంగినవాడు తత్త్వ వేత్త, అనగా 
సరమార్గమును దర్శించినవా డని యర్థము, 


ఎస్ప్సుడు ఎట్టు తత్త్వమును (గ్రహించి ఇట్లు తలంచు నన్నచో, 
౧ అలాని 9 గ 

"చూచుచు" ఆట్లు తలంచు నని చెప్పుచున్నారు. సకలకార్యకరణచేష్ట 
లైన కర్మలయందు అకర్మనే చూచుచున్న సమ్యగ్గర్శియెన తత్త్వ 
'వేత్తకు సర్వకర్మసన్నా్యాసమునందే అధికారము కలుగును, ఎంగ 
మావులయందు జలమున్నది అను తలంపుతో ఆనీరు _తాగుటకొణకు 
బయలుదేరినవాడు, దానియందు జలము లే దని తెలిసిన తరువాత 
కూడ అక్కడ దప్పిక తీర్చుకోవచ్చు నని తలంపడు కదా! 


తత్వవేత్త కానివాడు కర్మయోగమునందు (పవృత్తు డగును, 
కొందరు (బహ్మవేత్తకు కూడ ఏషణాసంబంధమును వర్ణింతురు, 
వారు బృహదారణ్యకమును వినియుండరు, 


సారమార్థిక చైతన్య స్వరూపులై. విధ్వ_స్తతమస్సు_లై న 
సమ్యగ్ల్గర్శనుల విషయం వేరు, 

యావదధికారసూ( తధా ప్యే 08.88. “జ్ఞానాంతరేషు చ బిళ్వ 
ర్యాది ఫలేష్వాస క్రా సు ర్కహర్ష యః। శే పశ్చా దై శ్వర్యతయదర్శ 
నేన నిర్విట్హాః సరమాత్మజ్ఞానే పరినిషాః “కైవల్యం ప్రాపు! రిత్యుస 


పద్యతేఃే “బ్రహ్మణా సహ తే సర్వే సంప్రాప్తే (పతిసంచరే 
పరస్యానన్నే కృతాత్మానః (పవిశ న్తి పరంపదమహ్‌"” 

ఇతి స్మరణాత్‌॥ 

“జ్ఞానం సన్నాకసలక్షణమ్‌" భారతం అనుళాసనపర౦ 

కేవలసన్న్యాససహితా అభిహితా అమృత_త్త్వసాధనాయ జ్రానమ్‌ 
తస్మాత్‌ నాతః పరం పుదషార్థసాధన మి అపిచ ఏవం స్తుతా 
(ద్రహ్మవిద్యా...' సర్వో హి లోకో ద్వంద్వారామః స వెనైవ రేమే, 
తస్మా దేకాకీ న రమతే," ఇతి (శుతేః। 

యాజ్జవల్కోళ్య లోకసాధార౭ణోపి సన్‌ ఆత్మజ్ఞానబలాత్‌ భార్యా 
సతవి త్రాది సంసారరతిం పరిత్యజ్య (పజ్ఞానతృప్ట ఆత్మరతి ర్గభూవ 
(శ్రీరంగం ఎడిషన్స్‌ వాణీవిలాస్‌, బృహ దారణ్యకోపనిషద్భా ష్య 
(ట్రా:ర్‌, కం! 0, 838 సే 

సర్వపురుషార్థానాం కర్మ పొ సాధన మితి లోకే (పసిస్టమ్‌! 
తచ్చ కర్మ వి. శ్రసాధ్యమ్‌! తేన అకా సి సి నాస్యమృతత్యస్య। త దిదం 
అన్ముతతరం కేవలయా ఆత్మ విద్జయా తర్మనిర పేక్షీయా (పాపష్యతే॥ 

జ్ఞానము న - అని భారతమున ఆనుశాసనపర్వ 
మున కలదు, | 

శేవలమైన సన్నాానముతో అమృతత్వ సాధనముకొజకు జ్ఞానము 
చెప్పంబడినది. కాప్సన దీనికి మించిన పురుషార్థసాధనము లేదు 
మతీయును _బహ్మావిద్య ఈ విధముగా స్తుతింపంబడినది, లోక 
మంతయు ద్యాంద్యమునండు సుఖమును పొందుచున్నది, అందునలన 
అడు (ఈశ్వరుడు) సంతోషమును పొంద. లేదు. కావున ఒంటరిగా 
ఎవడును సంతోషమును పొందలేడు-_ఇట్లు (శుతిచెప్పుచబున్నది,. 

గీతా 5వ అధ్యాయం శీ. శోకధాష్యను॥ 

నైవ కించిత్‌ కరో మీతి 
యుక్తో నున్యేత రత్హ్యవిత్‌। 


పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ జిఘ 
న్నశ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వప్నన్‌ శ్వసన్‌॥ (8) 
(పలపన్‌ విసృజన్‌ గృహా 
న్నున్మిష న్నిమిషన్నపి। 
ఇం్యదియా ణీయ్యద్రియా రేస 
వర్త స్థ ఇతి ధారయన్‌ ||" (0) 
గాష్యమ్‌: - నైవేతి, నై వ కించిత్‌ కరోమీతి యుక్త స్పమాహి త స్పన్‌ 
మన్యేత చింతయేత్‌ త_త్త్వవి దాత్మవిత్‌ ఆత్మనో యాథాత్మ్య్యం తత్త్వం 
వే త్తీతి తత్త్యవితీ సర మార్థద రీత్యర్థః 
అవ।_ కదా కథం వా తత్త మవధారయ న్మన్యేశేత్యుచ్యుతే 
పశ్య న్నితి, మన్యేతేతి పూర్వేణ సంబంధః యై కవం తత్త్వ విదః 
సర్వకార్యకరణచేష్టాసు కర్మసు అకర్మైవ పశ్యతః సమ్యగ్గర్శినః 
తస్య సర్వకర్మసన్న్యాస ఏవ అధికారః కర్మభో్య౭భావ దర్శనాత్‌! న హీ 
మృగతృష్టికాయాం ఉదకబుద్ద్యా పానాయ (పవృ త్తః ఉదకాభావజ్ఞా నేపి 
తితే 9వ పానసియోజనాయ నవ రతే॥ 
అవః-యస్తు ప్పనః అత_త్త్యవిత్‌ (సవృ త్తశ్చ కర్మయోగే. 
“ఎహ్మణత్యాధాయ కర్మా ౭ == ద "గీత, 
కేచిత్తు (బహ్మనిదో౭ ప్యేషణాసంబంధం వరయ ్తి తె 8 బృహ 
దారణ్యకం న శురితయి॥ 
అని, శ్రీశంకరులవారు:_ 
మనోవికారాలనే దేపళారూపంతో భక్తి చేయుచున్నాము, అనగా 
దృశ్యములనే భజించుచున్నాము, కాని 'దృక్‌' స్వరూపంతో వీడు 
నిలవడం లేదు, దీవ్యతి ఇతి దేవః (ప్రకాశించువాడు, సర్వకాలములలో 
తానే (పకాశించుచున్నాడు. మూడుకాలములో:-.. ముందు. ఇప్పుడు. వెనుక 
తానే (పకాశించుచున్నాడు. డ్యాగత్స్వప్న నుమ ప్తలలోను [క్రమళః శ్వ 


శత్వమహిమ (ప్రత్యగాత్మకే అన్వయిస్తుంది, “అహ మాత్మా గుడా వేశ 
సర్వభూతాళ యస్థిత 8" 

అనీ (శ్రీకృష్ణభగవానులు, మృత్తిక వెళ్ళి కుండతో తన్ను 
రక్షించుమని (ప్రార్థించుచున్నది, 

ప, ప, శ్రీ శ్రీ విమలానందభారతీస్వాములవారు కుర్తాళం (శ్రీ 
(శ్రీసిద్దేళ్వరీ (పధమ పీఠాధిపతి (పూర్వాశ్రమంలో తాను విద్యార్థిగా 
ఉన్నప్పుడు) గ్రీశంకరభగవత్సాదులవారిని గుజించి చెప్పినది: 

సీ॥ వైన కాపాలిక శా _కేయ తం్యతముల్‌ 
నునుజులన్‌ పసులుగా మార్చివేయ, 
అపరపారాశర్యుడటు నాదిశోకరుం 
డా స్టీకాధారుడై యవతరించి 
3 గంథశతంబు, జేసె వాది 

సహస మేనె ముందంజ నక్షృత్వమునకు 

చేశదేశములందు దిరిగి ధర్మము గోరి 
షణ్యతస్థాపనాచార్యు( డయ 
మును గతించిన ఇపుడున్న ముందువచ్చు 
విబుధు లాళ్చర్యమగ్నులై బేలునడగ 
యు క్రియు క్రంటు నదైషత ముద్దరించి 
యా స్తీకత్వము స్థాపించి యరిగె దివికి 

“మూథఢో నాప్పోతి తృదృహ్మ యత్‌ భవితు మిచ్చతి” 

'తొను (బహ్మము కొవాలి” అని అనుకోవడమే (గ్రాంతి, తాను 
(బ్రహ్మ మే అనుజ్ఞానం వల్లనే ఆబాంతి పోతుంది. మరి దేనివల్లనూ 
పోదు అహమాత్మా గుడాశకేళ సర్వభూతాశయస్థితః, 

ఆత్మజ్షానవల్ల నే సర్వదుఃఖములు పోపును. మరే యజ్ఞమువల్ల 
గానీ మరే రపస్సువల్ల గానీ పోవు తత్త్వ సాక్షిత్కారమువల్ల నే సర్వ 
దుఃఖములు పునరావృత్తి లేకుండా దగ్గమైపోవును, 


యా 


పూర్వపు అలవాటు లేక ప్రారబ్దమువల్లను జీవునికి మంచి 
చెడ్డల సంకల్పము ఏది కలిగినా దానిని అమలులో సెట్టుకొనుటకు 
జీపునికే స్వాతం త్య మున్నది, సంకల్పము పుట్టించువర కే (పారబ్దము 
నకు స్వాతంత్యము. తరువాత దానిని (క్రియలో పెట్టడం జీవునిదే 
అయివృున్నది, 

"కర్హా శాస్త్రార్థవ తాత” _ (బ్రహ్మసూత్రములు 2-8-88 
కొన్నిమాటలు మనం వింటూ వుంటామే గాని వానిఅర్హం మనకు 
తెలియుట లేదు. ఉదా: 

1 విషం తినకూడదు, 

2. అసత్యం చెప్పకూడదు. 

ఈ రెండింటిలో “విషం తీనకూడదు" అనేమాటవళె “అసత్యం 
చెప్పకూడదు” అనే మాట అర్థం కాలేదు. ఎందువలన? పరలోక 
విశ్వాసం లేనందువలన, అదియే నా స్టీకత్వము. అవసరం వస్తే 
అసత్యం చెప్పగలము కొని విషం మాతం ఏపరిస్టితిలోను తినము. 

దేహం క్షణభంగుర మని చెబుతూ వుంటామేగాని అది అర్థమై 
కాదు. ఆమాట అర్థమై వుంటే నిత్యమై, సత్యమైన (బహ్మమును 
విచారణ చేయడానికి కృషి చేస్తాము, ఆపని చేయనపుడు దేహము 
యొక్క. &ీణభంగురత్వము అర్థ మై నట్లు కాదు, 

స్వవ్నములో నంజువ్యాధివలన దుఃఖము, కలిగిన అది ఒక 
సంవక్సరమునకు గాని కువరదు అని అంటూ ఉండగా మేలుకుంటూనే 
క్షణంలో అది లేకుండా పోతుంది గదా! అదే విధంగా (బ్రహ్మవిద్య 
కూశా సమష్టులెననారు అర్హుడై న శిష్యునికి తెలియ చెప్పగలరు, 

గురుశిక్షణ లేనివారు శాస్త్రములు చదివి తమ (శ్రేయస్సును 
నిర్ణయించుకొనేవారిని శికించుటకే గీతాళాస్త్రము బయలుదేరినది, 
అర్జునుని విషాదయోగము బాగుగా గమనించవలెను. “జాతస్య హి 


[0 


(భువో మృత్యుః" పెరు నాటటము, ఆ'పిరు బాగా పండినవెను 
కోయటము రెండూ అవసరమే 
కర్మయోగము _ కర్మసన్న్యాసము ఆయా కొలనులలో, ఆయ 
వ్యక్తుల ననుసరించి రెండూ _శేయస్కరములే, 
శో ఆరురుక్షో ర్మునే రోక్టగం కర్మ కారణ ముచ్యతే; 
యోగారూధస్య తస్యైవ శమః కారణ ముచ్యతే॥ 
సీని గీతాఖాష్యము చూడవలెను, 
సంసార మనగా ఏమిటి? 
నుఖదుఃఖానుభవమే సంసారము. అంత౭ళకరణములో (పతి 
ఫలించిన నుఖదుఃఖములను నే ననేవాడు తనవని అనుభవించడమే 
సీంసోతము సంసారిత్వుము, 


రొ పున రయం సంసారో నామ; నుఖదుఃఖసంభోగః సంసారః, 
పురువన్య చ నుఖదుఃఖొనాం భో క్ర్రృత్వం సంసారిత్వ మతి! అని 
శ్రీశంకరులవారి _గీతాధాష్యం. (ప్రకాశించుచున్న నేననే చైతన్య 
పురుషునియొక్క సాన్నిధ్యమువలన జడమై (పకొశించుచున్న అంతః 
కరణముతో పుట్టిన సుఖదుఃఖములు నేనన జ్ఞాతకు ఏమ్మాతమూ 
సంబంధించనే సంబం౦ధింపవు, 
మృద్వికారమువై న ఫఘటశరావాొది (కుండ, మూకుడు ముద్‌ 
లగు వస్తువులయొక్క దమణీయత్వ వికారత్వములతో మృతళ్తుకు 
ఏలాటి ఇష్టానిష్టము లుండప్పు. వై విషయముల మంచి చెడ్డలు వానిని 
(ప్రకాళింసంచే ణే సూర్యునకు సవా తం వల మరెవరికి ఈనుఖ 
దుఃఖములు? ఇక వీటి నివృత్తికొరకు ఏ దేవతలుగాని ఎందుకొటుకు, 
ఎవరు |ప్రయాసపడవలెను' 

ద్‌హేం దియాదుల సుఖదుఃఖములు, ఘటిళరావాది మంచిచెడ్డల 
వలె అంతఃకరణ మనే మృ త్తికకు ఏవిధంగానూ ఎప్పటికీ లేవు. ఆం? 


lt 


సూర్య పభవలె అసంగ చై తన్య పురుషునికి పె సుఖదుఃఖములు అసలే 
లేవు 
కర్మకాండ, ఉపాసనాకొంగ లన్నియును ఈఅడానములో నే 
అవిచారితముగా ఇమిడియున్న వి, | 
“నాయందు క_ర్హృత్స, భో_కృత్వములు ధాసిస్తూ పున్నా నేను 
అసంగచి దూపుడను, అక రను, అధో రను” అను ధావముకో వున్న 
వాడే జీవన్ము కుడు, 
శ్రీవేషం వేసిన పురుషుడు తాను స్త్రీగా వ్యవహరించుచున్నను 
ఇతరులకూ, అలాగే (ప్రతీయమానం అవుతున్నా తాను పురుషుడ ననే 
భావానికి ఏమీ ఆటంకము లేదు, 
పూర్వజన్మలలో చేసిన పుణ్యపాపములవల్ల ఏర్పడిన (అ్రారబ్ద 
ముచే పచ్చినపె, ఈజన్మయిందు సంభవించు సుఖదుఃఖములు, అవి 
కలుగుచున్నను తాను అసంగుడ ననియు, నిత్యానందస్ప్తదాపుడ 
ననియు, నిర్వికారుడ ననియు, స్వానుభవములో తెలిసిన త త్హ్వపేత్త 
వాటివలన ఏమాత్రము ఉద్విగ్నమనస్కుడు కొడు _ గ686€ గాడు. 
బాగా విచారించినచో (ప్రసంచములో సుఖదుఃఖము లంటూ 
రెండు లేపు, అస లున్నది దుఃఖ మొకపే, సుఖరూపంగా ఉన్నది 
కూడా నిజంలో దుఃఖమే, 
గీత:_ “యే హి సంశ్పర్శడా బోగా 
దుఃఖయోనయ ఏవ తే। 
అనిత్య మసుఖం లోక 
మిమం (పాహ్య భజస్వ మామ్‌! 
నూ ముపేత్య పునర్జన్మ 
దుఃభాలయ మశాశళ్వతమ్‌। 
నాప్ను వంతి మహార్మానః 


et 


ంసిద్ధిం పరమాం గతాః॥" 
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(శ్రీశంకరులవారు చెప్పిన; 

జన్మ దుఃఖం జరా దుఃఖ ఇత్యాది, 

దేహేర్శదియాదులచేత చేయబడునది పుణ్యము కొదు, పాపము 
కాదు, అయితే మరేది? చేష్ట మాళమే, ఇపుడు పుణ్య మేది? అంపే 
సంకల్పము జతపడ్డప్పు డే అవి పుణ్యంగా పాపంగా మారును. సంసా 
రానికి కారణం సంకల్పమే. అన్ని టికీ కారణం కొమమే, ఆ శర్మ 
ఫలము మళ్ళీ ఆకర్మ మే చేయు మని _ఫోత్సహిఎచి పోతుంది. అదే 
వాసన ఆంటారు, 

కామం భాసించే చోటు తెలిసికొంపే కామ సహాణం 
జషగుతుంది. అశానవరిణామం కామమ్‌ కాము తనదీ కాదు 
అయితే ఎవరిది? అశ్ఞానముదే, ఆ అజ్ఞానం పోయే దెట్లా? తా నెవరో 
తెలిసికొంపే అది పోతుంది, అనగా త_ల్హ్వజ్ఞానముచేతినే కామం 
పోతుంది. “సరం దృష్ట్వా నివ్వర్ధతే ” జ్ఞానాగ్నిచేతనే కామం 
సమూలంగా పోతుంది, యోగాగ్నిచేత, తపోంగ్నిచేత మొదలగు వాటి 
చేత పోయినా శేషం ఉండనే ఉంటుంది, “రసవర్షం, " కామం ఎలా 
నెరవేరినా మరొకదానిలతో దాగుకొని కనబడదు 10 రూపాయలు 
100 రూపాయలలో దాగుకొన్నట్లు 

అనుశాసన పర్వములో శ్రీకృష్ణ భగవానుడు చెప్పిన కామ 
గీఠలో చూడుడు, 

ఆత్మ స్ఫురణ కలిగితే కామం పుట్టదు. ఆత్మకాముడే ఆప్త 
కాముడు, కోరిక నెరవేరినను అప్పటికి పోయి మరొక వీషయములో 
మళ్ళీపుట్ట గలదు. విషయములమీచ కోరిక, విషతుల్య మని తెలిస్తే 
ఆ కోరిక పోవును. 

(పాణి ఏది అభిలషించిననూ సుఖముకొరకే గదా! ఆత్మయే 
సుఖస్వరూపు డని తెలిసికొని ఆత్మకాము డైతే ఇక ఆప్తశాముడే. 
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వాడు మరొకదాన్ని సుఖంకొజకు కోరవలసినది లేదు, ఆత్మ “సత్యం, 
శివం; సుందరం,” విషయములందు రమణీయతాదృష్టియే కదా సంకల్పం 
వచ్చుటకు కారణం, ఆత్మయే సర్వసుందర మని, ఆనందఘన మని 
తెలిసికొని సంకల్పరహితు డగువాడు కృతార్జు డగును, 

సంసార మంపే జవ్మాంతరమందు తాను చేసిన పుణ్యాపుణ్య 
ములచేత వచ్చిన సుఖదుఃశానుభవ మే, అట్టి సుఖదుఃభాకౌరములగు 
మేఘములు వస్తున్నా పోతున్నా ఆత్మ అనే ఆకాశానికి ఏలోటూ లే 
దని తెలిసికోవడ మే త_క్హ్వజ్ఞానము, 

తత్వజ్ఞాన మంటే ఉన్నది ఉన్నట్లుగా తెలిసికోవడమే, నిజం 
తెలిసికోవడము, 

“ఆనందం (బహ్మణో విద్వాన్‌ 

న బిభేతి కుతశ్చన” (శ్రుతి, 

ఆత్మయొక్క స్వభావమైన అనందమునందు సుఖదుఃఖాదులు 
లేవు, 

సర్వదా విధేయుడై న జనకచ(కవ ర్హిని మహత్తరమైన సంపద 
లను వదలి యాజ్ఞవల్కు్య్యలవారు సన్న్యసించినారు, 

“అథాత అదేళో నేతి నేతీతి” 

ఆత్మ ఎప్పుడూ స్వ్మపకాళశముగానే ఉంది, శుక్తిక ఉండనే 
ఉంది, లేని రజతాన్నే తోసివేయాలి, “నేతి నేతీతి" 

ఆనందం మరెక్కడా లేదు. ఆనందం తన స్వరూపమే. ఇక 
ఆ ఆనందం తెలియకుండా ఉండడానికి ఆడ్డమేమిటి? “అజ్ఞానమ్‌" దాని 
చేత ఏర్పడిన రాగద్వేషములు, వాటిని తీసివేస్తే ఇక సర్వత 
ఆనందఘనమే. ఏ అన్యసాధన లేకుండా ఏది తెలుస్తుందో అది సాక్షాత్‌ 
అపరోక్షమ్‌, 

“జ్లానా దేవతు కై వల్యమ్‌;” “నాన్యః పంథా విద్యతేంయనాయ,"” 
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జ్ఞ్లానంవలన మోక్షం వస్తుందనుట జావచారికమే, జ్ఞానంవ ల్ల 
అజ్ఞానం మాత్రమే పోతుంది. జీవుడు స్వరూపముచేత నిత్యము క్తుడే, 
ఉపాసనముల స్థానము: 'వేధాంతవాక్యార్థ తత్త్వము తెలియని 
లోపము ఉన్నవానికే ఉపాసనము. ,“ఆబహ్మభువనాల్లోకాః పునరా 
వర్తినో౭ర్జున” తక్కిన లోకాలన్నీ భంగపాటుకు లోబడునవే. అ 
లోకాలలో వాటి మర్యాదకు భంగంగాను అడ్డదిడ్డాలుగాను (పవ ర్తి స్టే 
అక్కడనుండి పతనముకూడ కలుగును, సాక్షాత్తు మహావిష్ణ్టువువద్ద 
నున్న జయ-విజయుల సంగతే ఏమైనది. 
పాపములు (బహ్మానుభూతి కలవాని వద్దకు పోనేపోలేవు; 
స్వభావంలోనే ఉదా:... చీకటి వెలుతురువలె. అతనియొక్క. సహాజా 
నందస్వరూపానికి బల మిచ్చే పుణ్యము ఏదియూ లేదు, ఆ ఆనందము 
నకు లోపము కలగించే పాపము ఏదీయూ లేదు, 
“న కర్మణా వర్ధతే నో కనీయాన్‌.” 
అజ్ఞాతార్థమును జ్ఞాపకము జేసే వేదములోని నాలుగు మహో 
వాక్యములే పరమ(పమాణములు, అవే పరమ శేయస్సుకు కారణము, 
అపూర్వత ఫలము _పయోజనము, ఆమహావాక్యముల కున్న వి. 
ముఖ్య_బహ్మచర్యము అనగా (బ్రహ్మమును గురించి శాస్త్ర 
యు క్ర గురూపదేశ ప్రకారం విచారించుసే. 
“నహి (బహ్మజ్ఞానం త్యరమాణేన లభ్యః.” 
అమనస్క రాజయోగ సమాధివలె గాఢసుషు ప్తిలో మనస్సు 
భేకపోవుటచేతనే తాను తననే బాగా చూచుకొంటున్నాడు. 
కం॥ స్వా పావస్థం (దికృతి క 
దీపత వాటిల్లి నపుడు తెలి వెడలక తా 
దీపించు పురుషు (డిమ్మెయి 
జూపు (ప్రబోధంబు పరమ సూక్ష్మత పు[త్రా॥ 
భారతము శాంతిపర్వ ము, 
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మనస్సు ఉన్నంతవరకు అది తనను ' గాకుండా మరొకరిని 
చూ'సెట్టుచున్నది. “నేను"ను అన్యంగా చూ 'సెసే మనస్సు ఉపళమించి 
నప్పుడే ఆత్మదర్శన మవుతుంది, మనస్సు ఉన్నంతవరకు జా(గత్‌ 
' స్వహ్నములలో తనను వేరుగనే తలంచుచున్నాడు. నేననేవాడు మనస్సు 
లయించినను స ప్టిలో ఆనందన్వరూపంతో _పకాశించుచున్నాడు, కనుక 
నమునం శాశ్వతంగా మనోనాళము చేసి వేస్తే నిరంతరం జీవన్ము క్తులుగా 
ఉంటాము, జా్యగ్నత్తగా సాధనానుష్టానము చేస్తూవుంపే కాలము పక్వ 
మైనపుడు మనకు సిద్ది కలుగుతుంది, అనసరపడ కూడదు కాలపాకము 
కొరకు ఓర్చు వహించి యుండవలెను, 

జా(గత్‌స్వప్నసుషు ప్త లనేవి ఎన్ని వచ్చినా ఎన్ని పోయినా 
నీ అఖండసచ్చిదానందమును నీవు మరవకూడదు, మనస్సు లేనిస్థితి 
చెష్వత( ప్రతీతి లేనిస్థితియే. మనస్సు నశిస్తే సుష్టుప్తివలె ఉంటుంది. 
అయితే జీవన్ముక్తు డెలా వ్యవహరిస్తాడు? మామూలు మనస్ప్సంటే 
రాగద్వేషాలు కలది, వాటిని ఆమనస్సులో నుంచి తీసివేసి వ్యవహరి స్తే 
అపుడు అమనన్కు_డే, 

బహ్ముశమచేత మోక్షము వస్తుందనే అభ్నిపాయము తెలివి 
తక్కు.వయే. మోక్షమునకు ఏ్కపయత్నము అవసరమో అది చేయ 
వలెను, భగవదాజ్ఞా నిర్వహణయే భగవద్భక్తి, భగవత్సేవ. జ్ఞానమే 
పరమశేయన్సు, అది తెలిసిన గురువుల'సేవ జేసి వారి ఉపదేశములను 
(గహించుట వల్ల నే ము. క్తి లభిస్తుంది. సద్గురువుల బోధలను (గ్రహించే 
బుద్ధి మేధే కావలసినది. స్వాప్నికపీడ లన్నియు తొలగడమునరు 
(పటోధమే మార్గము, చేహేం[దియాది సమూహముతో అవి సత్యము 
లని వ్యవహరించడమే న్వవ్నము, అవన్నీ నిషేధించి తనను తెలిసి 
కొనుటయే మెలకువ, 

శో “యా నిళా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ। 
యస్యాం జ్యాగతి భూతాని సా నిశా పళ్యతో మునేః॥” 
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మనలో కొన్ని గుహలు ఉన్నాయి. వాటిలో ఇం దియములనే 
భయంకరసర్పము లున్నవి. అవి మనకు తెలియకుండ ఎప్పుడో కాటు 
వేస్తవి, అనంతా దుఃఖానికే కారణ మవుతాయి, సుసు_ప్టిలో కేవల 
ఆనందం సంపూర్ణ ౦గా ఉన్నది కదా! ఇందియములు అడ్డులేని 
సుష ప్టిలోనే మనం కొటతలేని సుఖం అనుభవిస్తున్నాము. ఇందియ 
ములనే సర్పములను మనం నిరంతరం పోషిస్తూ వాటివల్ల దుఃఖమే 
అనుభవిస్తున్నాము. 

నేననే సచ్చిదానంద పత్యగాత్మకు, జననమరణాది దుఃఖములకు, 
సూర్యునకు చీకటికి ఉన్న ౦తదూరము, అయిననూ జీవుని పొపాధిక్యము 
చేత అజ్ఞానము చేతనే తాను జననమరణాది దుఃఖములు పొందునట్లు 
తలంచుచున్నాడు. శివురైనా స్వయముగా వచ్చి మనకు త త్వ బోధ 
చేయడు. శివుడు గురురూసమున వచ్చి మనకు త_త్త్వజ్ఞానము అను 
(గహించగలడు, ్షే 

(బహ్మము లేదనేవాడు నేను లేననే వానివలె పరిహాసాస్పదు 
డవుతాడు. (బహ్మము తస్వరూపమే గనుక, తన అథావాన్ని తాను 
వుంటే గదా చెప్పగలడు, తానే లేనిచో తన అభావాన్ని ఎలా చెప్ప 
గలడు, 

“అసన్నేవ స భవతి, అసద్‌ |బహతి వేద చేత్‌” 

సుష ప్టిలో నేను లేననేవాడే లేడు, 

అనంత|బహ్మముయొక్క. భూమస్వరాపంలో వె విధ్యము 
ఉండుటకు వీలు లేదు. 

“యత్ర నాన్యత్‌ పశ్యతి. 

(ప్రతిపదార్ధనికి (పొతీతికరూపము (పొమాణికరూపము అని 
రెండు రూపము లున్నవి. ఒకప్పుడు (ప్రాతీతికరూపము అనగా 
వ్యావహారిక రూపము, లేకపోయినను ప్రామాణికరూవము. మ్యాతము 
సదా ఉంటుంది, 
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రజ్జువు అభయరూప మైనను సర్ప ప్రతీతి ఉన్నప్పుడు మనం 
అభయత్వమును అనుభవించలేక పోతున్నాము. 

శాశ్వతానందమే (ప్రతివాడు కోరుచున్నాడు. అయినను తాను 
ముందున్న (సక్‌ చందనవనితాదులను కోరుచున్నాడు ఈ మెలికలోనే 
లౌకికులు 'వై దికులు ఉన్నారు, కాని కోరే పృరుషునియండదే శాశంతా 
నందము నిండుగానున్న దని (శుతి, 

అజ్ఞాన వశంచేత అది అర్ధం గాకుండా ఉన్నది, తనకంటె 
అన్యముగా ఆనందము ఉన్నదనే ఆభిపాయముతోనే లౌకికులుః 
వైదికులు యిద్దరూ ఉన్నారు, 

(శుతి యింత స్పష్టముగా చెప్పినను తెలివిగల మనము 
వాతము 'నీవు చెస్పినది అబద్దము; మాలనుభనంలో మా ఆనందము 
ధనవనితాదులలో నే సమృద్ధిగా కనబడుచున్నది;' అం'టే, “అది చాలా 
సమృద్ధిగా స్వర్గంలో ఉందని యజ్ఞం చేయు మంటుంది శతుతిమాత 
కరుణతో. 

“" ఈశ్వర సృర్వభూతానాం హృ్ఫూద్దే శే౭ర్ణున తిష్టతి। 

(బామయకా సర్వభూతాని యంతాగూఢాని మాయయా ॥" 

“తమేవ శరణం గచ్చు సర్వభావేన భారత। 

త్యత్పసొదాత్‌ పరాం శాంతిం స్థానం ప్రాప్స్యసి శాళశ్వతమ్‌॥ 
గీత॥ 18 అధ్యాయం 61,62 

అందు జీవునిదే పూచీగల "పెత్తనము, జీవునకు ఈశ్వరా జ్ఞలను 
అను వర్తించుటో, 'తిరస్కరించుటో చేయుటకు అధికారము ఉన్నది, 
బుద్ధిలోని, కుసంస్కారానుసారంగా నడిచినాడంటే వాడే చెడతాడు, 
అకర్సృత్వ మంతా వీనిదే. 

“కర్తా శాస్తార్థవ త్ర్తాత్‌ ॥" 

మన మెప్పుడు పవితమైన పనులలో (శ్రద్ద కలిగి చేస్తూ 

ఉంటామో అప్పుడు భగవత్కటాక్షము మన కున్న దని తలంచవలను, 
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నేననేవాజ్ణీ వదలిపెట్టి జ్యాగత్‌స్వప్నసుషు ప్తలు లేవు. అతను 
(నేను దాగకుండానే నిరంతరం దేదీస్యమానంగా వెలుగుతూ వున్నాడు 
అయితే ఈ నేననే వాడు పనికిమాలిన స్వభావముతో అర్థమౌ 
తున్నాడు, వీడే ఉత్తమోత్తమ స్వభావంతో సకల పుణ్యపాపములకు 
అతీతుడుగా అస్బృష్టుడుగా వెలుగుచున్నా డను యధార్థము గుర్తించు 
టనే వేదాంత (శ్రవణము, 

భగవదనుగ్రహం ఉందంటే సర్వవస్తువులయందు వైరాగ్యం 
కలిగి ఉండటమే, 

వైరాగ్యము (ప్రశాంతికి కారణము. ఎంతవణకు వేదాంత మనే 
సింహము గర్జింపదో, అంతవజకు నక్కలు అడవి రో కూయునట్టు, 
ఇతర శాస్త్రములు గర్జీంచుచుండును, 

“తావఠ్‌ గర్హన్ని శాస్త్రాణి జంబుకా విసినే యథా। 
న గర్జతి మహాళక్తిః యావత్‌ వేదాంత కేసరీ” 

(బ హ్మేందాదులు తమలోకాల సుఖములను గూడా పాటించ 
కుండా ఈ(బహ్మవిద్యనే కోరుచున్నారం'కే దీని (పధావము ఎట్టిదో 
తెలిసికొనవచ్చును. 

మన మెక్కడ ఉన్నామిపుడు? 

మహాదుఃఖమయములై న ఘోరసముదమునందలి జన్మవాాాధి 
జరామరణసుడిగుండములలో పరితపించుచున్నాము, మరొక వ్యాసంగ 
ములో బుద్దిని పోనివ్వవచ్చునా! 

శివధ్యానంవల్ల , విష్ణుధ్యానంవల్ల మొదటిదుఃఖం పోయి తృప్తి 
వస్తుందే గాని, అసలు వస్తుదర్శనం మ్యాతము (బహ్మాత్మవిచారణ 
వల్ల నే కలుగుతుంది, 

అష్టాంగయోగసమాధులు (సవికల్ప నిర్వికల్ప 'సమాధులు 
ఎంత అనుభవానికి వచ్చినా కృతార్గత లేదు, 
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ఐశ్వర్యమువల్ల గాని, విషయసు థాలఅనుభవంవల్ల గాని వచ్చే 
సంతోషము మనస్సులో కలిగితే నాకు కలిగింది అనుకొంటున్నాము: 
సుఖాకారముగా దుఃఖాకారముగా ఈ వృత్తులు పర్యాయముగా కలుగుతూ 
వుంటాయి, చీమలు దోమలు మొదలగువాటి అనుభవం గూడా 
ఇంతే, మనకు నిర్వికల్పసమాధి అనుభవము గూడా ఈ సంబరముతో 
కూడుకొనినదే. ఇవన్నీ బుద్ధితో ఏకీభవించినందువల్ల కలిగినవే కాని 
యివి ఏమీ వస్తుతః సంక్రమించ లేదు, జపాకుసుమస్సటికమువలె, 

కనుక చీమయొక్క (బతుకు మహాయోగి బతుకు ఇంత 
మతమే, కాల్బ ప్రవాహంలో, యివన్నీ పర్యాయంగా వస్తూ పుంటాయి. 

త_త విచారణవల్ల ఉన్నది ఉన్నట్టుగా ఆత్మదర్శనము చేస్తేనే 
ఆత్యంతికదుఃఖనివృ త్తి కృతార్థత కలుగును, అయితే ఈ యోగ 
సమాధులను (శ్రుతి ఎందుకు అంగీకరించినది అంయే (క్రమంగా వానివల్ల 
వైరాగ్యం కలిగి ఆత్మవిచారణకు మనబుద్ధి అభిముఖ౦ం కొవడమునకే, 
కనుక జ్నాగ_త్తగా బుద్దిని సరిశీలించుకొని (పమాణం మీద ఆధారపడి 
(బహ్మాత్మానుభవం పొందవలెను. ఇదియే కృతార్థత ఇదియే 
'మోక్షసిద్ధి, 

అలవాటువల్ల అర్థమైన దానిని (వమాణమర్యాదచేత అర్థమైన 
విషయం తిరస్కరిస్తుంది. అక్షేపణచేస్తుంది. అదే సబబు. 

ఉదా;-- విశ్వామి[తుడు _- వారితపస్సు, 

'మేనకాదర్శనము-రాగము కలుగుట (పమాణందేత తెలిస్తే 
మేనక కాగితంలో బొమ్మయే, విళ్వామ్మికుడు వేలకొలది సంవత్సరాలు 
తపస్సు చేసినందువల్ల వచ్చిన లాథవిశేషము గమనించదగినది. 

మనోని గహమునకు మహావాక్యవిచారణచేత జనించిన జ్ఞానము 
నకు తారతమ్యములో వేయిరెట్లు తేడా ఉన్నది. 

త_త్స్వవిచార మే మహాతపస్సు. 
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అఖండాద్వితీయచై తన్య(ప్రకాళశము ఆ యా అంతఃకరణ ఉపా 
ధుల పద్దతి ననుసరించియే కనబడుతూ ఉంటుంది వీటిని మినహో 
యించి చూడటమే వివేకసంప త్రియొక్క వైభవము, చచ్చే పుమే 
దేహమునందు చావక పుట్టక యున్న (బహ్మమే ఉన్న దని అద్వైత 
వేదాంతము చెప్పుచున్నది. 

స్వయం పకాళమై నిత్యానందఘశమై _ వున్న (ప్రత్యగాత్మ యీ 
దేహము నిండా దేహవికారములు ఏమియు లేకుండ చావుపుట్టుకలు 
లేకనే ఉన్నది. 

“మాయాసంక్యాతురీయం పర మమృత మజం (బహ్మయ త్త 


న్నతో౭స్మి” 

“యద్బిహ్మ” ఏ (బహ్మము అనుటలో వేదాంతమువై న ఉప 
నిషత్తులచే ఏ [బహ్మము చెస్పబడినదో అబహ్మము అని అర్థము, 
(మాండూక్యోపనిషత్తు 


అనాత్మశ్రీ విగర్హణ [(పకరణము 
శ్రీ శంకరాచార్యుల కృతికి తెలుగు అనువాదము... 
శ్రీరామానంద భారతీస్వా మివారు. 


“అందె రాజపూజ్యము విద్య నైన నేమి? 
అలఘుసంపద లార్టించె నైన చేని? 
అందమగు థార్యనే పొందె నైన నేమి? 
అతని కాత్యసాత్షత్క్యార మబ్బ 'దేని॥ 
“అలరు భర్మభూషణముల నైన నమో 
చీనిచీనాంబరము లున్న నైన నేమి 
అతులమృష్టాన్న భోజియు నెన నేమి 
అతని కాత్మ సాక్షాత్కార మబ్బ దేని ॥ 
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అఖిలదేశములన్‌ జూచె నైన నేమి? 

అఖిలబంధువర్షము (టోచె నై న నేమి? 
౧ శి 

అడచె దారిద్యదుఃఖమ్ము నై న నేమి? 

అతని కాత్మసాక్షిత్కార మబ్బ. దేని॥ 


“స్నాన మొనరి౦చె -గంగలో నైన. నేమి? 
ఆరుపదియు దానము లిచ్చె నై.న నేమి? 
అలఘుమం|తకోటి జపీంచె నైన నేమి? 
అతని కొత్మసాక్షళ్కార క చేని॥ 


“అతడు వంశభూషణు డయ్యె నైన నేమి? 
అలదె భూతి దేహ మ్మంత యెన నేమి? 
అటుత దాల్చె రుద్రాక్షిదు లైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షాత్మార మబ్బ దేని॥ 


“అన్నముల విప్రలన్‌ దస్సె నైన నేమి? 
యజ్ఞముల చేవతల, గొల్చె నైన నేమి? 
యశ మభిలలోకముల నిల్ప్సె నైన ఇమి? 
అతని కాత్మసావ్షిత్కార మబ్బ దేని॥ 
“అంగ ముపవాసకృళ మయ్యె నై న నేమి! 
అధికగుణుల బ్నుతుల గాంచె నైన నేమి? 
అభ్యసించె _బాణాయామ మైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షత్కార మబ్బు ,దేని॥ 


“ఆహవముల ళతుల గెల్పె నైన. నేమి? 

అందరున్‌ మిత్రు లాతని శె న నేమి? 

అందె యోగసిద్దుల నెన్నా యైన నేమి? 
థి ఫ 

అతని కాత్మసాక్షాత్కా.ర మబ్బ, దెని॥ 
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“అబ్దీ లంఘీంచె బదముల నైన నేమి? 
అనిలు బంధించె లోపల నైన నేమి? 
హ_స్తమున నెశ్తె మేరువు నైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షిత్కార మబ్బ దేని॥ 


“హాలహల మారగించినా డైన నేమి? 
అగ్ని లాజలవలె (మింగె నైన నేమి? 
అంబరమ్మున జరియించు నై న నేమి? 
అతని కాత్మసాత్షత్కార మద్చ దేని॥ 


"ఆఖిల దిక్పాలకుల గెల్చె నైన నేమి? 
అమర బరుసవేదియు బొందె నైన నేమి? 
అంజనమున నిధుల గొనె నైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షిత్కార మబ్బ చేని॥ 


“అవని సార్వభౌముం డయ్యె నేమి? 
అందె నిందాధిపత్యమ్ము నైన నేమి? 
అయ్యె మౌనిలోక్నశేస్టు డైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షొత్కా-ర మబ్బ దేని॥ 
“అమ్ములన్‌ లక్ష్యముల డుల్చె నైన నేమ? 
అఖిలమున్‌ మంతముల నాపె నై న నేమి? 
అందె మరియు గాలజ్ఞాన మైన నేమి? 
అతని కాత్మసాక్షాత్కార మబ్బ దేని॥ 


"అణచి వైచె గామావేళశ మైన నేమి? 
ఆ(గహమ్మునున్‌ గెల్చినా డైన నేమి? 
అనల(దోచె లోభాశ్లేష మైన నేమి? 
అతని కాత్మసావ్షిత్కార మబ్మ దేని॥ 
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“అడగె మోహతమ మ్మంత మైన నేమి? 

అవని నిర్మదుదై వెల్లె నైన నేమి? 

మానె మాత్సర్యపీడయు నైన నేమి? 

అతని కాత్మసాక్షిళ్కార మబ్బ దేని॥ 

“అరిగె [బహ్మలోకమ్మున కైన నేమి? 

అరనె విష్ణులోకము కూడ నైన నేమి? 

హరునిలోకమ్మునున్‌ బొందె డైన నేమి? 

అతని కాత్మసాక్షిళ్ళార మబ్మచేని॥ 

“కల్లు ని ట్ల నాత్మ(శ్రీవిగర్హణమ్ము 

సత మెవనియెద' నాత్మదర్శనము కూడ 

అందె కల్లు; మాయామోవహాతాత్ము లన్యు, 

లిది నిజమ్ముగా నాత్మ య దెట్లు దొరకు? 

సంసారమునకు కొరణ౦ కామమే దాని నిన్మ త్తి కొరణ౦:-_ 

“జ్ఞానవై రాగ్యే ససన్న్ర్యా'నే గీతాశా స్త్ర 'పసిన్టమ్‌.” అని శంక 
రులవారు భాష్యమున గీకాళాస్త్ర మే (ప్రమాణముగా చెప్పుచున్నారు, 

అశ్వ మేధపర్వ ములో (శ్రీకృష్ణభగవానుడు చెప్పిన కామగీత 
యందు కాముడు చెప్పిన విషయ మిది:- 

“ఎవడు ఎయ్యది కోరి (ప్రవృత్తిలో దిగినా అది నాచేష్టయె. 
తపస్సు, యోగము మొదలగునవి ఏది తలెట్టినను అందులో నేనే 
దాగియున్నాను, అది వా డజుగడు,” 

సరం క్షణభంగుర మని బోధి స్తే ఏమి లాభము? శాశ్వతమైన 
ఆత్మ లభించని దే ఎలా తృప్తి ఉంటుంది, 

“తరతి శోక మాత్మవిత్‌" అని కుతి, 

(పతి ప్రాణి కోరే ఆనందమే-సుఖమే (బహ్మ మను "పేరుతో 
శాస్త్రమునందు వ్యవహరింపబడియున్నది. _బహ్మానందము అనంతము 
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నిత్యము, ఎపుడూ తరుగు, విసుగు లేనిదే మోక్షము, (బహ్మవ 
దీనికి వేదశాస్త్రములలో చెప్పిన ధర్మ మే మార్గము. Es 
దె దెవ్యో భిషక్‌,” ని 
జీవులకు పరమేశ్వరు డంటూ ఒకరిని- పట్టుకొని ఏడవట' 
ఆలవాటు, 'నీవే పరమాత్మవు” అంపే, వానికి తపి వుండ. 
“క దేవ త్వం విద్ధి॥ నేదం య -దిద ముపాసతే” అనగా ఉపాసిC 
దలచుకొన్న ఆ చై తన్యజ్యోతియే (ప్రత్యగాత్మ. (బ్రహ్మము, ని 
శయము, భూమము, “"సరమానందై క భూమారూపో ౭హమ్‌. (బహ్మాశి 
సర్వవ్యాపకము, “త దేవ త్వం విద్ధి' నిర్వి శేష మైన బహ్మను మాత" 
తెలియుము. సకలోపాధులను తొలగింపుము. 'ఇది యని ఉపాధివిశి 
మైన ఏ ఈశ్వరుని అనగా అనాత్మలను ఉపాసింతువో అది (బహ్మవ 
గాదు. సోపాధికులై న ఈళ్వరాదులు అనాత్మలు ఆత్మ -గాదు. ఉపా 
కులు అట్టి అనాత్మలను ఉపాసింతురు. వారు ఉపాసించునది (బహ్మ 
దు. “నేదం య దిద ముపాసతే. 

ముఖ్యముగా మానవజన్మలో (పయత్నించి తెలిసికొనదగిన 
ఎద్ది? ఎయ్యది తెలిస్తే మరొకటి తెలిసికొనదగినది యిక ఉండద్‌ 
అదియే అయితే దానివలన లాభ మేమిటి? ఏది లాభి స్తే మరొక 
పొందవలసిన లాభము లేదో అది అదియే నిత్యమైన అఖండానందమ 
తెలివిద్వారానే దీనిని తెలిసికొనవలెను, “జ్ఞానా దేవ తు శై వల్యమ్‌, 
ఎవనికి? ఎవడు దీనికి అర్హత త.సంపాడించుకొన్నాదో వానికే అ 
తెలుస్తుంది, 

ఈనానురూవ[ పపంచము తన కొశయమైన వస్తువును కపి, 
పుచ్చి తానే (పతీతికావటము దీనికి స్వభావము, 

ఉదా _ సంచదారచిలుక, తనలోనిపంచదారను మరుగుపర? 
చిలుకే తన 'అవయవములతో (ప్రతీతి +" అవృతూ ఉంటుంది, బు, 
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తోనే (ప్రధానంగా విషయనిర్దయం చేయాలి, “బుద్ధి (గాహ్య 
మతీం; దియమ్‌” ఇం|దియముల కర్ణ మయే్యేదే యథార్థ మని అనుకొనే 
వాళ్లు అజ్ఞానులు, ఇందియాతీతమైన వస్తువును తెలిసినవాడే తత్త్వ 
జ్ఞుడు. ఇంద్రియములకు ఎంత ఉపయోగంగా, ఎంత మనోహరంగా 
కనుబడినా అంతా అబద్ధమే, దాని (బతుకే అంత అని తెలిసినవాడే 
త_త్హ్వజ్ఞుడు. 


అభిండవై తన్యమే ఏకరసముగా (ప్రకాశించుచున్న దనియు, 
అదియే (ప్రత్యగాత్మగా 'సర్వానుభూః' సర్వుల అనుభవములో ఉన్న 
దనియు _శుతులయొక్క ముఖ్యోద్దేశము. 


“నేను” యొక్క సహజస్వరూపము తెలియక నేను మనుష్యుడ 
ననియు క_త్రియుణ్ఞి (బహ్మాచారిని అనియు విరుద్ధముగా జీవుడు 
భావించుచున్నాడు. ఇందులో ఏది నిజము? ఏదియు కాదు. అయితే 
మరేది నిజము? అంటే అఖండసవ్చిదానందబహ్మ మే. కొని అది... 
ఆ మహామాయ _" దై వీ హ్యషా గుణమయీ మమ మాయా దుర 
త్యయా” _ ఈ జీవుణ్ణి ఏదైనా ఉపాధిసహితంగా _పకాశింపజేయుచు, 
అదియే నే నని తెలియజేయుచు, నిరంతరం దానిరకణకొరకు (ప్రయత్న 
శీలునిగా చేయుచున్నది. అసలు (శ్రీమన్నారాయణమూ ర్తి గూడ, 
ఆయనను శంఖచ, కగదాద్యాయుధములతో ఉన్నా డని (పొర్థించినను, 
అది తప్పే అని ఆయనయే నారదమహర్షి తో చెప్పినాడు. 


మామూలుగా భాసించే స్వరూపము నేను గా దని తెలిసికొని, 
త_త్ర్య్వజ్ఞతతో తన నిజస్వరూపమును ఎటీగి ఆనందముగా ఉండట మే 
జీవన్ము క్తులయొక్క_ పద్ధతి. అదే (బహ్మవిద్య, అది గాకుండా, నేను 
ఫలానా అని ఎవరైనా కీర్తించినవుడు నేను సంతోషపడ్డానంటే నేను 
అజ్ఞాని ననియే శాస్రము, 
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కొని అనుభవించునది కేవలనిర్వి కార అఖండచై తన్య మే, అదే 
పారమహంస్యస్వరూపము. అదే తన నిజస్వరూసము, జ్ఞాని అయిన 
వాడు ఏవికారస్వరూపము తనది కాదని తెలిసికొనే వర్తించుచున్నాడు. 

ఈ (ప్రత్యగాత్మయే పరమేశ్వరు డనియు ఈ సృష్టి అంతయు 
కనబడటమే గాని నిజము గా దనియు, సృష్టిపకరణము లన్నియు 
ఈ (ప్రత్యగాత్మనే తెలియజేయుటకు వచ్చిన వనియు (గహించవలెను, 

ఆత్మకు అజ్ఞానము ఉన్నదంటే దేవేందియాదులను ఆత్మగా 
భావించుపే లక్షణముగా గలది. అత్షాను అంటే దేహేర్యదియాదుల 
సాకల్యవై కల్యములనల్ల తమకు సుఖదుఃఖములు కలుగుచున్న వని 
భావించువారే, తనసుఖము దేహేందియాదులలో పున్న దని అజ్ఞాని 
భావము, శాస్త్రములో తనసుఖము తన స్వస్వరూపమునందే యున్న 
దని చెప్పబడుచున్నది, 

ఆత్మా, శాళ్వతః శళ్వత్‌ భవః, నిత్యనూతన మెనది, ఒకప్పుడు 
గూడ శక్తి తగ్గనిది, 

“య స్యానందల వే నైవ 
జగ దానంద మళ్నుతే। 
తం వందే (సత్యగాత్మానం 
అసంగం నందనందనమ్‌॥ 

'దేహేందీయాదులను 'నేను'గా అర్థం చేసికోవడమే సర్వానర్థ 
ములకు మూలము, 

ఆత్మ నిరంతరము నిత్యనుఖస్వరూప్పడుగా నే ఉన్నాడు, ఇది 
తెలియడమే కొవలసినది, 

(శ్రవణ మనగా (శుతియు ర్పులచేత వేదాంత వాక్యములను 
విచారించుట. దీనికి అర్హత కలిగించుటకే కర్మోపాసనలు, ఇది భరత 
ఖండభాగ్య మే, దేవతలకు గూడ లేనిది, “తదుపర్యపి బాదరాయణ 
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సృంభవాత్‌” అనడంలో వ్యాసాచార్యులవారి 'సిఫార్సు' కావలసివచ్చి 
నది, దేవతలు గూడ దీనిని సకృత్తుగా పొందవచ్చు నని, 

దారాపత్యధనకనక వస్తు వాహనాదులను చాలా జన్మలనుంచి 
ఉపొసనచేయుచున్నాము, ఇపుడు వాటిని వదలుటకే వేదాంతవిచారణ 
చేయవలెను, భగవంతుని స్వరూప విచారణ చేయుట ఎందుల కనగా 
"పె వాటిని అనగా సంసారబంధమును తొలగించుకొనుట కే. 


పునరావర్తన రహితంగా బంధం సపోవాలంపే జ్లానంవల్ల _ 
ఆదైషతులు చెప్పినట్లు- రజ్జు..సర్పములోని యథార్థజ్జానము సాక్షాత్కార 
మెతేనే కుదురుతుంది, 'నేతుదర్శనంచేత పాపం పోయినట్లు, గరుడ 
మం త్రస్మృతిచేత సత్యమైనపామువిషం పోయినట్లు గాదు, పీటి అన్ని టి 
యందును పునరావ_రన భయం ఉన్నది. 

సచ్చిదానందవస్తువును 'నేను'గా గుర్తిస్తే మరణంలేని అమృ 
తత్వం లభిస్తుంది. అట్లు గాక చచ్చేటిటువంటి దేహేర దియములను 
నేనుగా గుర్తి స్టే ఇక చచ్చా డన్నమాపే, 


వాడు వాడు చేపికొన్న పుణ్యముల ననుసరించియే గురువులు 
దొరుకుతారు. దేహం ఆరోగ్యంగా వుండి చి త్రము (ప్రశాంతముగా సత్త్వ 
గుణంచేత నిర్మలముగా ఉన్నప్పుడు వచ్చేతృ ప్రి తనస్వరూపత్య ప్రి 
గాదు, ఇది వివరముచేత ఆత్మజ్ఞానంవల్ల నే కలుగును. సమాధిలోని 
తృప్తి గూడ నిజమైన తృప్తి గాదు. ఆ వైలక్షణ్యము బాగుగా 
(గహించవలెను, 
శాస్త్రము చెస్పునట్టి కేవలకర్మసాధనములవల్ల సంసారము తొలగదు, 
కాని ఆ సాధనములను ఆశ్రయించ కుండా పుంపే అది తోలగనే 
తొలగదు, అయిశే' ఎట్లా? ఆసాధనములనలన కలిగే చి_త్తశుద్ధివలన 
వి వేక్యప్రజ్ఞవలన అసలు కర్హ్భృత్వ ఖో క్ర్రత్వ సంసారమే నాకు ఎప్పుడూ 
లే దని తెలుస్తుంది, నే నెప్పుడూ సంసారము లేనివాళ్ణే. 
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“న కర్హృత్వం న కర్మాణి లోకస్య సృజతి (ప్రభుః 

న కర్మఫలసంయోగం స్వభావ స్తు (వవ ర్హశే॥ 
న కరోతి, న కారయతి చ దేహీ, క _న్టర్హి కుర్వన్‌ కొరయం శ్చ 
(పవత ఇతి, ఉచ్యతే...న్వథొవస్తు, స్తో భావ; స్వధావః, అవిద్యా 
లక్షణా (పకృతి, ర్మాయా ప్రవర్తతే, “దెవీ "హ్యేషా గుణమయిీ"” 
త్యాదినా వక్ష్యమాణా 

అవ, పరమార్థతస్తు- 

“నాద త్తే కస్యచిత్సాపం న వై వ సుకృతం విభుః! 

అజ్ఞానే సావృతం జ్ఞానం తేన ముహ్యంతి జంతవః॥ 

“జ్ఞానేన తు తదజ్ఞానం యేషాం నాశిత మాత్మనః। 

తేషా మాదిత్యవత్‌ జ్ఞానం (పకొశయతి తత్పరమ్‌॥ 

గీత 85వ అధ్యాయం శంకరగథాష్యం చూడుడు 


"జ్లానా దేవ తు కై వల్యమ్‌” జ్ఞానము మోక్షమును కలిగింపదు. 
అది అజ్ఞానమును మ్మాతమే తొలగించును, ఆత్మ ఎప్పుడు సిద్దమై 

షు అ ధమ 
యున్నది, 

అదైైతసిద్ధాంతము:-_. (సపంచమిథ్యాత్వముతో ఆత్మసత్యాను 
టోధము కలిగి ఉండుట, 

(శ్రీళంకరులవారు. గీతాభాష్యముద్వారా ఉపనిషత్‌సమ్మతమైన 
భగవత్‌ హృదయమును బాగా (ప్రకాశింపజేసినారు. వక్తతో పరిచయం 
ఉన్నపుడే అతని ఉపదేశముల భావను మనము తెలిసికొ నగలము, 
సాక్షిత్‌ వష్ట్వ్రంశసంభూతులై న వ్యాసాచార్యులవారి.సాదయము సాక్షాత్‌ 
శంకరులై న (శ్రీశంకరాచార్యులవారు బాగా ఎజుగుదురు, 


జలములో తరంగము ఏర్పడినట్లు చిదూపమైన ఆత్మయందు 
చిత్తము ఏర్పడినట్లు తోచుచున్నది, చిత్తము ఎస్పుడును బహిర్ముఖమై 
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'నకనకవస్తువాహనాదులమీదికే. సహజంగా పోతూ వుంటుంది, బుద్ది 
అంతర్ముఖ మెతేనే భగవంతునిదర్శన మౌతుంది, విషయభో గవాంఛలు 
కపశళమిచినపుడే బుద్ది అంతర్ముఖ మౌతుంది, 


చిత్తముయొక్క సంకల్పములు ఉపశమి స్టే అదే చిదూసపంగా 
వకాశిస్తుంది, యోగాభ్యాసాన్ని (అహ్మానుభూతికి ఉపయోగించుకొన 
వలెను, _యోగాథ్యాసకాలములో త్మీవమైన సంయమనస్థితియందు 
*ణిమాద్యష్టసిద్దులు వచ్చినను వాటిని దాటి గమ్యస్థాన మే చేరవలెను. 


త్రో లోకంబులు రోచేశులు, 


లోకస్థులు తెగినతుది నలోకంబగు "పెం 
జీ(కటి కవ్వలి నెన్వం, 

'దేకాక్సతి వెలుగు నతని నే సేవింతుగ్‌॥" 
———ా——సమస్తాంతరాతు 6 


ఆ॥ చె వెలుంగు,వాని కచ్చిన్నునకు, భగ 
వంతునకు, తనూజపళుని వేళ 
దారస కులయిన వారి కందగరాని, 
వాని కాచరింతు, వందనములు" 


బుద్ధి తీసికొన్న ఆకారాన్ని బ'క్లే మునకు సుఖదుఃఖములు వచ్చు 
మన్నవి, కాని కనబడేవస్తుస్వధావాన్ని అనుసరించి కాదు. నన్ను 
మాచినప్పుడు 'నేను ఏవిధంగా నాబుద్ధికి గోచరిస్తానో ఆవిధంగానే ఆ 
ఎద్ది నిశ్చయించుచున్నది. ఎట్లనగా నేను (బహ్మాచారిని. నేను గృహ 
వును అని తన బుద్దియే స్వర్గ బహ్మాదిలో కముల ఆకారమును' తీసికొని 
5 త్రదనుభవములను పొందుచున్న ది, సీబుద్ధిలోని పుణ్యపాసములే 
“ర్వలోకొలను సృజించి, త_త్తత్‌భోగ్యవస్తువులను గూడ. సృజించి 
నిన్ను భోగ తయారుచేయుచున్న వి, 
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“నసుకు క_రృృత్వారోపణ లేనపుడు అది చేసిన పుణ్యపాపమ 
లకు ఫలము ఉండదు. అనగా తత్త్వవేత్త అయిన 'నేనుకు చిత్తమే 
లేదు. చిత్‌ జడ్యగ్రంధియే చిత్తము. ఆచిత్తమే తత్త్వజ్ఞునకు విచా 
రణవల్ల చిత్తము లేదనే తేల్చును, చిత్‌ జడము కలియుటకే వీలు 
లేదు; అవివేకము, అజ్ఞా నమునల్ల తప్ప. లోకములోని సర్వ పుణ్య 
పాపములు అజ్ఞానమువల్ల ఏర్పడినవే, చిత్తమే లేనపుడు అక్కడ మరే 
మున్నది? చిన్మాతమే ఉన్నది, సత్యవస్తువుమీదనే (భాంతి వచ్చు 
చున్నవి, ఉన్న '(తొడుమీదనే “పాము” అను (థొంతి, ఏద్రాంతి 
లేనపుడు సత్యమే ఉంటుంది, 

(పళ్న:- అయితే ఈ భాంతి ఎవరి3? 

“య ఏష పురుషో మాయాసరి[చామితః” 

“విశ్వం పశ్యతి” ఢ్రీశంకరులవారిదకిణమూ ర్తి శోకము 
చూడండి, అజ్ఞానము కలవాని కే (భ్రాంతి. 

మరణనీతి తీసివెసికొనుటకే బుద్ధిమంతులు వేదాంతవిచారణ 
చేయుచున్నారు కొందరు రసాయన బొషధములు పుచ్చుకొనుచున్నారు. 
కొందరు యోగమును అవలంబించుచున్నారు. వివేకవంతులు కొందరు 
పదాంతనిచారణచేసి మరణభయము తీసివేసికొనుచున్నారు.. వీటిలో 
వేదాంతవిచారణయే మరణమును _ తొలగించుకొనుటకు సరియైన 
మార్గము. ఇదియే ఉపనిషన్మార్గము; భగవదా దేశము, దీనివల్ల నే 
తప్పక అమృతత్వము లఅధభించుచున్న ది, దేహము 'నేను' (కింద 
అర్థముచేసికొనడమే చావునకు మూలము, 

చిత్తము గైకొనే ఆకారమువల్ల నే జన్మలు, స్వర్షనరకములు 
వచ్చుచున్నవి. చిత్తము అశ్రానమువల్ల నే పుట్టుచున్నది. ఆ అజ్ఞానము 
ఆత్మజ్ఞానమువల్ల నే పోవును. ఆట్టిక్లా నము బేదాంశవిదారణవల్ల నే 
కలుగుతుంది, 
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“నాన్యః పంథా విద్యతే౭ంయనాయ" 

మేల్కొన్న వెనుక స్వప్నము లేనట్లు జ్ఞానమువల్ల అజ్ఞానము 
తొలగుతుంది. 

దేవతలు గూడ పాపము! అమృతమువలన మరణము లేకుండా 
చేసుకొంది మనుకొన్నారు. (బహ్మ వేత్త అయిన గురువుయొక్క 
“సేవజేసి త_డ్వ్వవిచారణచేత ఆత్మసాక్షళ్కా రము పొందవలెను. 

మూడుకాలములయందు (త్రాడు (త్రాడే గాని సర్ప మెప్పుడూ 
లేదు, 

“కాలతయే యథా సరో రజ్జౌ నాస్త తథా మయి! 

అహంకారాదిదేహాంతం జగ న్నా _స్హ్యహ మద్వయః॥" 

ఆత్మ బో ధోపనిష త్తు 

అ చిత్తము పుట్టనపుడు గాని, పుట్టినపుడు గాని, ఉపశమించి 
నపుడు గాని నీవు ఎప్పుడూ, “సముడవు, అద్వయడవు, అమృతుడవు, 
సదా ఆనందఘనుడవు, చిన్మా తుడవు, కేవలసత్‌ స్వరూపుడవు" అయి 
ఉన్నావు. ఇది (బహ్మాత్మజ్ఞానమువల్ల నే తెలియగలదు. 

విషయములు అను అద్దమునందు నా ముఖ; పతిబింబము కనబడు 
చున్నది. 'అద్దము పోయినపుడు గూడ నాముఖము యథాపూర్వముగానే 
యున్నది. మరేమీ కాలేదు. అలాగే విషయములు పోయినను నా 
ఆనందమునకు' ఏమియు లోపము లేదు. చేతనుడనగు నాయందు సుఖ 
దుఃఖములు కనబడుచున్చ'వి గాని విషయములగు గృహారామక్షేతము ' 
లైన అనాత్మలందు లేవు. ఆనందము ఏ విషయములందు కనబడినను 
అది నాలోని ఆనందమే. ఆవిషయములు పోయినను, ఉన్నను సా 
స్వరూపమైన ఆనందమునకు ఏమియు లోపము లేదు, 

పరలోకసు ఖములకొరకు పుణ్యము చేసెద ననుకొన్నచో ముందు 
మరణమనే అమంగళమును ఒస్పుకొనుటయే, మోశముకొరకే సర్వ 
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పుణ్యములు నిష్కామముగా గ్రద్దగా చేయవలెను, నాస్వరూపః 
తెలియకపోవుటదేతనే, నేను నన్ను దేహేందియములుగా భావి. 
నిరంతరము వాటిరకణయందు నానావస్థలు పడుచున్నాను. అవి బా 
న్నచో నేను బాగుండెద ననుకొనుటయే (భాంతి. ఆ అజ్ఞానము పోగొ, 
కొన్న చే నిర్వి శేష మైన నా ఆనందస్వ రూపముతో నేను సర్వదా స 
ముగా ఉండగలను. స్వస్వరూపస్థితియే అభయ ప్రాప్తి, అంతయే గా 
(గ్రాంత్యారోపితమైన అసత్యవస్తురక్షణచేత అభయ పొ ప్తి రాడి 
అనృతాభినివేశమువలననే దానికి అనుగుణమైన మన చి త్తమయొక। 
(పవర్తన మంతయు సంభవించుచున్నది. 


స్థూల దేహమునందు నే నను ధావము వచ్చినపుడే సుఖదుఃఖా। 
భవము గల సకలసంసారము వచ్చుచున్నది, 


ఈ సుఖదుఃఖములుగల సంసారము పూర్వస్థితిలో గూడ అహ 
కారమునందు ఉండనే ఉన్నది, ఎట్లనగా తండులములలో పూర్వే 
అన్నమయ్యే గుణము ఉన్నందువలననే మనం అన్న ంకొరకు బియ 
మును తెచ్చుకొనుచున్నాము. సుష ప్టిలో మనము అహంకారము; 
పొందదగిన అజ్ఞానముతో ఉన్నాము గనుక మేలుకొనగానే మనవ 
అహంకారముతో విజృంభించుచున్నాము. కనుక మనము స్థూల దేహ? 
దాత్మ్య్యముతో వుండి, అనగా “నేను” దేవదత్తుడను అని, యజ్ఞమః 
యోగాభ్యాసము,. సన్న్యాసము ఎన్ని చేసినను ము క్తి రాదు, కారణ వే 
నున, స్ట్థూలదేహములోని “నేను"ను తీసివేసికొనకుండ ఏమి చేసినన 
నిష్ప్రయోజన మే, అయితే ఇది ఎక్కడనుండి వచ్చినది? ఇది అహమ 
కారములోనే ఉన్నది నా కేమియు తెలియలే దను అనుభవముల్‌ 
ఇమిడియున్నది, “నాహం కించి దవేదిషమ్‌.” నిజములో దానికి గూ 
నేను. సాక్షిగా ఉన్నాను. నాకు తెలియబడే అజ్ఞానం గాని, మరి తో 
వస్తువు గాని న న్నేమియు చేయలే దను విమర్శనణ్లాన మే కృలారతిక 
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ఘు _క్రికి కారణము. సాకీకి తెలియబడే లాభనసష్ట్రములవల్ల మంచిచెడ్డల 
కల్ల సాక్వీకి ఏమియు సంబంధము లేదు. ఇదియే తెలిసికొనవలసినది, 
ఇదియే ఆత్మజ్ఞానము, 

2. సాక్షి భావము 

ఇపుడు దేహమునకు నేను సాక్షిగా వున్నాను. గనుక దాని 
సరా వ్యాధిమరణములకు నేను సొక్షీగనే వున్నాను, వానికి నాకు 
శంబంధిము లే దనే జ్ఞానము, ఆనిశ్చయమే కావలసినది. ఈ అనర్భ 
నుంతయు విషయసంయోగము విషయతాదాత్మ్యమువలననే వచ్చు 
నున్నది, 

1. జీవభావము 

2. సాకీ భావము 

1. ఆఖండాదై ఏత భావము 

అఖండా దై స తథా వములో సాకీ + దృశ్యము ఏదియు లేకుండ 
సోవును, సొక్షిలోని చై తన్యమువల్ల నే జడములై న సాక్ష్యములు (విష 
యములు) అన్నియు భాసించుచున్న వి, 

నీవు చత్తు నని ఎవరై న అన్నప్పుడు, నేను చచ్చేవాడనుకాను, 
నేను అమృతుడ అను నిశ్చయము, అనుభవము కలిగియుండుటయే 
విద్వదనుభవము, 

కర్ణుడు = సూతప్ప తుడు 

నునుష్యుడు = చచ్చేవాడు 

నిజంలో కర్ణుడు సూతప్పుత్రుడు కాదు. మనుష్యుడు చచ్చేవాడు 
కాడు “అజో నిత్య శాశ్వతోయమ్‌” అని తేలినపుడు అస్సటివటకు 
ఉన్న అజ్ఞానమును తలంచి "పై గా లోపల నవ్వుకుంటాడు, ఈజ్ఞానం 
ఎట్లా కలుగుతుంది? 
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వేదమూత..తల్లి 

త త్త్వవే _త్త అయిన గురువు-తర్మడి 

వీరి అన్నుగహంవలన చిత్తముయొక్క వికారములు ఉపళ 
మించును, అపుడు చిన్మా్యతమే మిగులును. చిత్తవికారములు ఉపశో 
మించుట ఎట్టన? చైతన్యమే లేదని శతేలవతెను, తర్వాతి అసలు 

(na) మూ ధి 

చి త్తే లేదు అని తేలును, 

చి తఈపటములోని వంట, ఫలాహోరము వంటవాళ్లువలే లః 
(ప్రపంచమంతా మిథ్య అని తెలియవలెను. అపుడు వీనికి అందులోని 
ఫలా హారములు తినవలె నని సహజముగానే ఉండదు. 

వేదాంతములో తెలియబడు (బహ్మము సర్వుల అనుభవములో 
స్వయముగా (ప్రకాశించు (పత్యగాత్మయే. 

"అహ మాత్మా గుడాకేశ! సర్వభూతాళయస్థితః” గీత, 

అని సొక్ల్షిత్‌ భగవానుడే చెప్పుచున్నాడు. నేనే స్వయముగా 
సుషు_ప్టిరోను, సవమాధిలోను (తిపుటరహితముగా (పకొశించుచున్నాను,. 

"న్వయంజ్యో్టతిః'" 

(తిపుటి అనగా చూచేవాడు చూడబడేది చూచేసాధనము,. 

"ఏత త్తది త్యనిర్తేశాయై నమః” ((తిశత్సి 

మిథ్యాభిని వేశంనల్ల నే అజాన మనే మద్యపానంచేత శే "పక్కి 

భలె ళ్‌ చు 
విషయములను కోరుట సంభవించుచుస్న ది. 
శో యే హి సంస్సర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏవ తే! 
ఆద్యంతవంతః కొంతేయ, న తేషు రమతే బుధః॥ 
దీనికి (శ్రీళంకరభాష్యం చూడండి, 

బుధః నివేకీ_అవగత పరమార్గత త్తషః 

అత్యంతమూఢానా మేవ పా విషయేసు రతి ర్షళ్య్టతే, యథా 
సళకుపభృతీనామ్‌ ॥ 
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వస్తుస్వభావము మరొకగానివలన తీసివేయుటకు గాని, తెచ్చి 
పెట్టుకొనుటకు గాని, అడ్డగించుటకు గాని వీలులేనిది, 

ఆత్మ తానంతట అదే వుంటూ స్వయంగానే (పకాశిస్తూ 
(స్వయం జ్యోతిః) నిరంతరం దుఃఖస్పర్శయే లేని ఆనందఘనమే 
తాను అయివున్నది. “స ఏష పరమో ఆనందః” ఇదంతయు మన 
అనుభవానికి విరుద్ధముగా వున్నది. దీనిని సరి జేయుటకే ధాష్యకర్త 
లై న శంకరభగవత్సాదులు వచ్చినారు. వారు వీనిని చక్కగా మీ 
మాంసాన్యాయముల ననుసరించి, విమర్శించి కేవల అనుగ్రహముతో 
ఆ అమృతమును మనక అందించుచున్నారు, 

“నై తేషాం వాక్యానాం పొనరుక్ష్యం చోదనీయమ్‌। తత య 
దే వాత్మవిషయం కించి దుచ్యుతే, త దెతస్మాద్వాక్యొర్థా న్నాతిరిచ్యతే, 
కించి చృబ్దతః పునరు క్రం, కించిదర్గత ఇథి. దుర్చోధత్వా దొత్మవస్తునః 
(ప్రసంగ మాసొద్య శద్దాంతరేణ తదేవ వస్తు నిరూపీతమ్‌। 

(శ్రీళంకరులు, 

ఈ వాక్యములు మరల మరల చెప్పబడినవని తలంచవలదు, 
అచ్చట ఏ ఆత్మవిషయం చెప్పబడినదో అది శబ్దమువలన మరియు 
అర్ధమువలన రెండు విధములుగా పునః పునః వివరించబడినది, ఆత్మ 
వస్తువు దుర్చోధము కనుక ఆనేక వాక్యములతో విశదముగా నిథూపించ 
బడినది, 

బుద్ధిని ఉసయోగించవలనసిదే గాని దాని పెత్తనం ఆత్మ 
స్వరూప నిర్ణయానికి ఉపయోగపడదు. ఆత్మకు అడ్డులీసిపేయుటకే 
బుద్ధిని ఉపయోగించవలె, దానికి ఆత్మస్వరూపముసు నిర్ణయించుపని 
"పెట్టవలదు, ఆత్మ “ఇట్లున్నది, అట్టున్న ది' అని నిర్ణయించవలదు, 

సుషుప్తిలో చూచుకొనుము. అచ్చట ఉన్నది ఉన్నట్టుగా 
చూచుచున్నావు. హాయిగా ఉన్నా నంటావు అది 'ఇట్టున్న ది, అట్టున్నది' 
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అనజాలవు, సుష్టుప్పిలోను, (బహ్మానుభవమునందును అనుభవసు 
ఒకటే గాని, సుషుప్పియందు అజ్ఞానమువలన నా కేమియు తెలియలే 
దనుభావము ఉన్నది. నొ స్వరూపము సమ్యగ్విధంగా తెలియనందు 
వల్ల నే దుఃఖము, అదియే స్వాత్యా౭జ్ఞానము, దానినీ శాస్తాచారో్యోస 
దేళవి వేకజ్ఞానముచేత పోగొట్టుకొనుటవల్ల నే ము క్తి, 


నేను భక్తుడను అనుకొనుట, నేను శిష్యుడను అనుకొనుట, 
ఇవియే స్వరూపవిస్మృతికి కారణము, ఆత్మసాక్షిత్కారమువరకు అవి 
ముఖ్యముగా ఉపయోగపడును. తర్వాత ఆత్మానుభవములో అవి 
అ-తర్హితమ్ములే అద్వితీయ ఆత్క(పకాళమే మిగులును, 


న్లో, న మేబంధోన మేముక్తిఃన మే శాస్త్రం నమె గురుః 
మాయామా(త్రవికాసత్వాత్‌ మాయాతీతో౭హ మద్యయః॥ 
అయినను, గురుపునందును, ఈశ్వరునియందును భావాదై గతమే 
గాని (క్రియాధదై ఏతము ఉండకూడదు, 

ఆత్మానాత్మవివేకమే వివేకము. అన్నములో నలుసు. తీసివేయ 
గల బుద్దిమంతుని వివేకి అనదు శాస్త్రము, పదును గలిగిన బుద్ధియే 
ఆత్మదర్శనమునకు ఉపయోగపడును. పదునులేని బుద్ధి ఆత్మదర్శన 
ములో మొక్కటోవును, వ్యజసారముగా ఉండవలెను పదును. ఊహా 
పోహాత్మకమైన తర్కము బలంగా వుండవలెను, శాస్త్రాాచార్యోపచేళము 
ననుసరించి ఆత్మళ_త్తమును ఆలోచించడమే గొప్పతపస్సు, "తస" 
ఆలోచనే. 

“త మేళం వేదానువచనేన యళ్లేన దానేన తవసా౭నాళ కేన” 
ధర్మమునకు ఇతరఫలములు శేవలబహిర్యుఖులకు (పరోచనార్థము చెప్ప 
బడినవి 

సర్వమకసామరస్య మనగా ఎదుటవాని మతమును రకీంచుచు 
తనమతమును తాను జాగ త్తగా రజీంచుకోవడ మే. 
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ఆత్మదర్శొనమునకు సాధనచతుక్టయసంప వ కిన నర 
మైన బుద్ధియే సాధనము. 

తతత దృగ్‌దృళ గస్వభావమును గమనించు 
టయే (శేష్టము. దష్ట్ర-దర్శన- దృశ్యములలో దృకొస్వ భావమే 
సర్వ(త కలిసివున్నది, 

వర్ణా(శ్రమధర్య(పకారము ఎవని స్వధర్మ మును వాడు ఆచరించ 
వలెను. వాడే భగవంతునకు (పీతిపాాతు డగును, శతి స్మృతులు 
ఈశ్వరునియాజ్ఞలు. అందులోని వే, వర్షా_శ్రమధర్మములు_ గురువులు 
చెప్పినపనిచే స్తే వారు సంతోషించెదరు. తర్కము లేనిచో ' జీవితమే 
నడవదు, . 

విశుద్దమైనపదునుగలబుద్ధి అను పలుగుచేత, ఆత్మస్స ర్లూసమును 
మెలకువగా తీయవలెను, | 

'వేదాంతములో (బ్రహ్మమును | దొచినారు. అనగా (బ్రహ్మము 
ఉసనిషద్యా ్వక్యములలో నికేపింసబడియున్న ది. 

“తం త్వాపనీషదం పురుషం పృచ్చామి” 

“ఆయౌపనిషదుడై న పురుషునిగూర్చి అడుగుచున్నాను.” 

అని శిష్యుడు అడుగుచున్నాడు ఇ 

ధర్మముయొక్క_ స్వరూపము వేదపురుషుడై న పరమేశ్వరునికి 
తస్ప మరొక్కరిక్సి వారెంతగొప్పవా రైనను, స్ప్వయముగ తమబుద్ధికి 
తెలియడానికి వీలులేదు, అందువలననే గురువులు "వేద మొక్కటియే 
మాకు శరణము” “వేదై కళరణావయమ్‌" అని చెప్పుచున్నారు. 

థగపర్గీత _ అర్జునుని సంచేహము, 

సొంతనిర్భ యము-భగవంతుని తీర్మానము, వీరు నావారు, నేను 
పీరివాడను. అను భావాన్ని తొలగించుకొన్నవారికే ధఠర్మస్వరూపము 
సరిగా ఆర్థము కాగల్లదు, 
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తన కుమారునకు (బాహ్మణకుజ్జవానికి కలిగిన వివాదములో 
(ప్రహ్లోదుగు, తనకుమారు డను మమకారమును సెట్టుకొనక ఆ వివాదము 
లోని (ప్రతిజ్ఞ పకారము తనకుమారుని (ప్రాణము పోవుచున్నను 
ధర్మానుసార మే తీర్చు జెప్పుట గమనించతగినది, 

“వేధా ద్వేధా (భమం చే కాంతాసు కనకేషు చ। 

తాసు తేష్య ప్యనాసక్ర సాక్షా ద్భృర్గో నరాకృతిః॥" 

(బహ్మానుభూతి వచ్చుట అందరికీ సమానమే గాని అందుకు 
సొధనమైన ధర్మస్వరూసము వేరు వేరుగా ఉన్నది. 

“శేయాన్‌ స్వథర్మో విగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాత్‌। 

స్వధర్మే నిధనం _శేయః వరధర్మో భయావహః॥ 

భగవద్గీతలో భగవానుని వాక్యము. 

రోగులలో ఏమందు ఎవడు తినవలెనో వాడే ఆమందు తిన 
వలెను. ఒకనిది మరొకరు తినుటవలన అపాయము వచ్చునని శాస్త్రము 
చెప్పుచున్నది. ధర్మము జొషధనేవవంటిది. మోక్షము ఆరోగ్యము 
వంటిది. ధర్మమును ఆచరించవలెను. మోక్షమును అనుభవించవలెను, 
బొషధ'నేవ దేహేందియములకు చేసినచో ఆరోగ్యమును "నేను" అనే 
వాడు అనుభవించును, భగవద్భక్తి కలవొనికి భగవత్కటాక్షము 
ఎప్పుడును ఉండును, అట్టివానియొక్క. “యోగక్షేమములను వహింతును” 
అని భగవంతుని (సతిజ్ఞ 

ఉపాధులఎక్కు వ తక్కు వలవలన వస్తుస్వరూపము తెలియదు, 
మహిమలు మొదలగువాటిచేత మనము (భ్రాంతిలో పడకూడదు, మహిమ 
లయందు టన్‌ (ప్రసరించనీయ కూడదు, (శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఉద్దవు 
నకు ఉపరెశించిన సంగతులు చూడవలెను, 

భాగవతము ఏకాదశ స్కంధము, 

(శద్ధాభక్తులతో గురువులను నేవించినయెడల వారు ఉపదేశించు 

తత్త్వ బోధలు సాధనచతుష్టయసంప త్తి గలవానికి, ఈశ్వరానుగహము 
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కూడ తోడ్చడినచో, చక్కగా స్వానుభవానికి రాగలవు. బహిరంగ 
సాధనలకంపే అంతరంగసాధనలు చాలా ముఖ్యము, అజ్ఞానమును 
జః 

తొలగించుకొని ఆత్మజ్ఞానమును పొంది కృతార్థుడు కావలెనే గాని పక్షి 
జన్మలలో గూడ సహజంగా వుండునట్టి ఆకాశ గమనాదులు మొదలగు 
మహిమలందు ఆసక్తిని పెట్టుకొనగూడదు, 

నిర్గోషమైన పుణ్యములు గల శిష్యుని పజ్ఞయందే గురువులసదు 
సదేళములు చక్కగా అనుభవానికి రాగలవు, 

ఉదా! ఇందుడు- విరోచనుడు, 


సద్గురువుల ఉసదేశము ఒక దీపముతో మజియొక దీపమును 
వెలిగించున క్లే ఉండును, కల్పవృక్షము ఆశ్రయించినవానిని థాగ్య 
వంతుని చేయగలదు గాని తనవలె కల్పనృక్షముగా చేయలేదు. అహో! 
గురుకరుణ, | 

అజ్ఞానబంధుర మైనట్టియు, జన్మ--జరా.. మరణము లను భయం 
కరకూపములు గలిగినట్టియు, అహంకార మను వ్యాఘము కలట్టియు 
సంసారగహనమునుండి తప్పించుకొని నిరంతరభదమైన అమృత 
స్థానమునకు గురుకరుణచేత చేరగలము, 

సచ్చిదానందమై స్వ(ప్రకాశాత్మకమైన చై తన్యమహిమచేతనే 
(పపంచమును అందలిజడ వర్గమును అంతయు చూచుచున్నాము, కొని 
మనము (ప్రపంచమును చూచుచున్నా మందుమే గాని (బహ్మామును 
చూచుట లేదని చెప్పుదుము. అసలు దీప్యసకొశములేనిదే వస్తువులు 
కనబడవు, వస్తువులు కనబడుచున్న వందుమే గాని దీస (పకాళమును 
గుర్తించుట లేదు, 


ధర్మాధర్మములు వాటిస్వభావముచేతనే, ఫలితములను ఇచ్చు 
చున్నవి, దేవతలమధ్యస్థము ఇందులో అనవసర మని జైమినిమహ 
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ర్హ్యాదుల ఉద్దేశము. సర్వకర్మఫలాధ్యతుదై న పరమేశ్వరుని, లెక్కకు 
తీసికొనకయే వీరు మాటలా డెదరు, 

స్వధర్మముచేత చిత్తము పవి తీక్కతము కావలెను. అపుడు ఆత్మ 
జ్ఞానము లభించుటకు అవకాళ మున్నది. 

భరతఖండమునకు ఒక్నపత్యేక మైనట్టి శాశ్వతమైన ఐశ్వర్యము 
న్నది. అదియే మోక్షసంప త్తి, 'నేను, నేను అని జీవభావములో సుఖ 
దుఃఖాలు అనుభవించు వీడు వేదాంత మను' 'సైన్సు'చేత అఖండసచ్చిదా 
నంద మను మ_హైశ్వుర్యమును అనుభవించుచున్నాడు. 

భగవంతుని ఆజ్ఞలను నెరవేర్చుటవల్ల నే భగవంతుని అనుగ్రహ 
మునకు మనము ప్మాతుల మగుదుము, కాని వేరేవిధంగా భగవంతునికి 
ఏమి చేసినా ఆయన సంతోషించడు. భగవదాజ్వను _తికరణశుద్ధిగా 
అనుసరించుటవల్ల నే ఆయన సంతోషించును. భగవదాజ్ఞ అనగా 
ధర్మ మే; స్వధర్మ మే, 

మానవుడు (ప్రపంచములో ఉన్న వస్తువులను మామూలు రీతిగా 
కాశ శాస్త్రరీత్యా అనగా "నై న్సు”చేత వాటిని విశేష ప్రయోజనముకొరకు 
తయారుజేసుకొని అనుభవించుచున్నాడు. అళ్లే' శరీరేయ్రదియాదులను 
వేదోక్త ప్రకారంగా సంస్కరించుకొన్నచో _బహ్మాలోక' పర్యంతము 
భోగములను సాధించుకొని అనుభవించవచ్చును. అచ్చట ఇంటింటిలో 
కల్పవృక్షములు, . కొమధేనువు అమృతము కాలువలుగా అనుభవించ 
గలము. ఇదంతయ్ము “ఇద మర్ధమే” “అహ మర్ధము” వేరే ఉన్నది. 
వేదాంతముచేత అనగా ఉపనిషత్తులచేత “అహ మర్థము”ను- సంస్క. 
రించుకొని అనంతమైన సుఖమును శాశ్వతముగా అనుభవించవచ్చును. 

'వేదవ్యాసులవారు వేదాంతసూతములను ఎత్తుగడ చేసినప్పు డే 


“అథ” అని ఒక కవాటము "గేటు” నాలుగు గుణములు కలిగినది "పెట్టి 
నారు, అవి ఉంపే లోపలకు రమ్మన్నారు, అకీర్ణము, నాలుకటఆరుచి, 
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(ఉన్నవారు. పసంచభక్యపరమాన్నము లున్న గదిలోనికి" వెళ్లిన చో పీమీ 
ఒఅనుథవించగలరు? -వేదాంతవిచాగణ జేయుసమయములో "నై-నా ఆ 
నాలుగు గుణాలు _అలవరచుకొనివుంటేనే కొంత మంచి ,దని కలిలో 
అనుమతించినారు. అదియే సాధన చళుష్టయ' సంస శ్లి, 
అఖండా నందము .సయంజ్యోతియు"'నై న సత్యమైన ' పరమా 
" త్మయే "నేను, :కాని-పామరుడు అజ్ఞానమధిరాంధత చేత కొచ్చును బట్టు 
"కొని “ఇప్పటిక్‌,.వదులు, తరాషాత వస్తాను” అన్నట్లు (బ్రహ్మానందము 
నకు చాలదూరుడై . ఉన్నాడు. 
| అహ్మచేత్తలు చిన్నపిల్ల లవలె ఆకలిదప్పులు "లెక్క చేయకుండ 
(కీడాస క్తులై ఉన్న ప్లే, - పామరుబుకూడ .విషయభోగానందవారాశిలో 
' మునిగి అందులోనే స కుల ఉంటారు. సచ్చిదానంధలక్షణమైన, (బహ్మా 
సక్తతచేత ఆకలిని మరిస్తే గొస్పవిషయ.మే గాని విషయభోగాస క్షత 
"చేత ఆకలిని మరిస్తే ప్రయోజనం ఏమియు. లేదు. _.విషయాస్కక్తుడై.న 
+ వాడే :అన్నియు .మరచుచున్నాడనగా ఇక (బ్రహ్మోస క్తుని. విషయం 
1 చెప్పవలెనా! 
. ఒకేసుఖము, అభ్యుదయముగా, నశ్శేయసముగా అనుభవింప 
: ఖడుచున్నది, , ఆభ్యుదయము అనగా. సరాధీనమై చానివా నియిస్టమైన 
: వస్తుపులద్వారా సుఖము అనుభవించుటయే, .అది. స్వతంత్రమైన కేవల 
' సుఖము గాదు ' నిశ్రేయస ససుఖ మనగా.అది 'కేవలమై, స్వవళములో 
- "వుండునట్టి అవ్యయ మైన నిరంతరనుఖము; స్వస్వరూపముగా ఉండు 
- నట్టి శాళ తానంధాఘనము, . 
వేదపురుషునిరక్షణ .అనగా' వేదముయొక్క_ ఆజ్ఞలను ' నిర్వర్థిం 
' చుటయే. : వేదస్వరూపపరిపాలన ' వేదోద్దెశానుస రణ, రెండూ. వృండవలె 
నిర్వికార .. అఖండ: ఆత్మత, శ్రా తాన్ని " నేను. సిరంతరము' . అనుభ 
వ వించుచున్నాను. ' కనుక" నాళరీరిం దియాదుల. బోగగులినల్ల నాక్షేమియు 
“లోపము. బేదు, 1 
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అది. గాఢాంధకారము, నట్టదివి, పైగా అమావాస్యరా తి, 
అందలిబాధలు, సూర్యోదయమెనది. ఇక అప్పుడు ఆ అంధకారము 
ఎందులోనికి పోయినది? ఆలాగే అజ్ఞానము ఆత్మజ్ఞానము రాగనే 
అంతర్హిత మవుతుంది. 

సచ్చిదానందఘనమైన “నేను” ఈదేహేం దియాది సంఘాతము 
సందు కలిసిపోయి వీనిస త్తా స్ఫురణలు వానియందు భావించి వాని 
హెచ్చుతక్కు._వలవల్ల ఆ బాగోగులను పామరుడు తనయందు భావించు 
కొని, సుఖదుఃబములను అనుభవించుచున్నాడు. ఉన్నది, తెలియు 
చున్నది, అనునావము మా, తము, వస్తుపులరాకపోశలవల్ల ఏమ్మాత్రము 
మారుట లేదు, ఉపాధిసంబంధములవల్ల అకాశమునందు హెచ్చు 
తక్కువలు నిర్ణ యించకూడదు ఉండుట, (ప్రకాశించుట, పరమాత్మ 
స్వరూపమైన తన్యపత్యక్‌త_త్వమునకే అన్వయించును. ఈ విషయము 
తెలియకుండ ఉండుటతో అజ్ఞాన మొక్క పే అడ్డమై ఉన్నది, సత్యము 
తెలిసిన కణము అజ్ఞానము ఉండుటకు వీలులేదు. 

అభ్యాసమువల్ల ఎంతమహ త్తదమైనది కూడ కాలక్రమేణ సాధ్య 
మౌతుంది. ఆలాగే _బహ్మవిద్యకూడ స్వాధీన మవుతుంది. పాత 
యందు మనవస్తువు వినియోగపడుతుందో ఆఫలితము మనక వస్తుంది. 


"విపునికుకియందు ఎవనియన్నము వేదాభ్యాసముచేత జీర్ణ 
మగునో, ఆ అన్నము, అన్న దాశయొక్క. పూర్వతరములవారిని తరు 
వాతి పదితరములవారిని తరింపజేయును” 

“కుత్త తిష్ట తీ యస్యాన్న ౧ పేదాభ్యా నేన జీర్య శ్రే) 

.. . తత్తారయతి దళపూర్వాన్‌ దశాపరాన్‌॥" 

(బహ్మావివ్య ఎందు కనగా తనకా పద లేకుండాజేసికొనుట కే, 
దేహము నే ననుకొంటున్నాము గనుక దీనిని జాగ త్త చేసు 
కొంటున్నాము. 
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ఏనాడైతే దేహము నేను కాదని స్పష్ట మౌతుందో ఆనాడే 
దేహముయొక్క. యోగకేమ'మలజాగ త్త క్షీణించును. తనను ఎవ 
రుగా అనుకొంటున్నాడో వానినే నిరంతరం రషంచుకొనుచున్నాడు. ఇది 
సహజము, 

దుఃఖము లేని సుఖమే మన అందరిగమ్యస్థానము మన మా 
మార్గము కో వెళ్ళే బాటసారులము; బయలుదేరిన ఉద్దేశము మరచి 
పోయిసోము, అజ్జుడ్తు తాను ఎందుకు వెళృచున్నాడో మరచిపోయి, 
తాను ఎక్కడి వోవలయు నని అందరిని అడుగుచున్నాడు, 

రాగద్వేషము లను చోరులు దారాపత్యధనక్షనకోవాహనాదుల 
రూసములతో ఉన్నారు వారే మనకు విరోధుళై న చోరులు, వీరిని 
తప్పించుకొని గమ్యస్థానము చేరుటన కృషి చేయవలెను, 

'ధనకనకవస్తు వాహనా దులవల్ల నీకు సుఖము లేదురా" అని పవేదాం 
తము చెప్పుచున్నది. వేదాంతము లను మాటలతో పిలిచి భగవంతుడు 
మనకు చెప్పుచున్నాడు, మన మా మాటలు చెవిని వేసుకోకుండానే 
మన సంసారములోని చిక్కులు తొలగించ మందుము, అమో! 
ఆయన సంసారమే ఆయనకు బరువుగా వున్నది, సంసారచటము ఏ 
మాత్రము జారిపోకుండ అస్టే ఉంచమంపే ఆయనవల్ల కాదు. సుఖము 
కావాలనీ కోరవచ్చును గాని మనము కోరినరీతి సుఖము కావాలంటే వల్ల 
కాదంటాడు, 

తాను పరమాత్మగా అనుభవమునకు రావడానికి తా ననుసరించ 
వలసిన ధర్మము ఉపయోగపడుతుంది. భగవంతుని ఉద్దేశము నను 
సరించి ఈ దేహమును మనకు ఎందు కిచ్చినాడో అందుకే ఉపయోగ 
'పెబుకొనవలెను. 

వె రాగ్యుమే మహాభాగ్యము ఆభాగ్యము కలవారికే న్‌ 'పేదాంతను 
యొక్క ఫలితము దక్కుతుంది, శృంగి శాపము, పరీ&త్తు నిర్ణయము 
నెమరువేను౫ో వాలి, (ఛాగవతము) 
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,..... భొరతీయలమగు మనము ' పుణ్యాత్యులము ' గనుకనే వసిష్ట 
“రామాయణము, వివేకచూడామణి మొదలగు “వేదాంత బోధలు మనకు 
"దక్కినవి, ' దుఃథానుభవ మే బంధము. : “ళాశ్య్యతానందమే " మోక్షము. , 
సర్వజీవులు తమకు: హానికరమైన జన్మ =జరా-మరణములను 
' తప్పించుకొనవలెనని.ఎప్పుడును ఆలోచించుచు వుందురు, దీని విషయమై 
చాలామంది ఆలోచించి ఈదేహమును - గట్టిపరచుకుంటే ' అది నెర 
వేరుతుం దని తలచి తమకు తోచిన మార్గము కని'పె పెట్టియున్నారు; “ఇంకను 
కన్‌పెట్టుచున్నారు, మాస్టరు' సి.వి.వి. శ్రీ అరవిందులు మొదలగువారు 
“ఇడ్జెన"తిని ధ్యానములో ' కూర్చుంట, “డివైన్‌ _టాన్స్‌ఫర్‌ మేషన్‌" 
మొదలగుసాధనములతో ఇక్కడనే "ఈ దేహముతో -జరామరణములు 
“లేకుండ -వుండుటకు (పయతృము చేసినారు. “జాతన్య హి (ధువో 
మృత్యుః” 'అని చెప్పిన శ్రీకృష్ణ భగవానుని మాటను వారు లెక్క.చేయ 
“లేదు. ఈ పద్ధతి (క్రైమికీటకొదులకు, పళుపక్షీమృగాడులకు, గూడ తెలిసి 
'నదే. శరీరముతో అక్క.టు లేకయే. మనము అట్టి.అమృతత్ర్వ్వ మును పొందే 
మార్గము 'శుతిమాత చెప్పుచున్నది. 
' 1. పుణ్యమునల్ల పుణ్యాత్ములు, 
2. జ్లానమువల్ల. పరమహంసలు, 
“ గొప్పపుణ్యములవలన దివ్యాశరీరాశ తో: సు ఖించు పద్ధతి .ఒకటి._ 
" దేహేందియాదులతో ' ఉండి. కూడ దేహముతో '.సు ఖించకుథడ 
౧ఆత్మతోనే సుఖించేవార్గము :-పరమహాంసలిది. *దీనికి. ఉపయోగపడే 
౭ ఉత్తమపుణ్యాలు -వేగే , వున్నవి. వారి , కే పాపపుణ్యములు తగులు 
లేకుండ శాశ్వతానందముగా ఉండడానికి అవి ౧ ఉపయోగపడుచున్నవి. 
-జీనికి ఇట్లు కృషి చేయుట? 'నేను'- అనే : "వానిని" ఉన్నది ఉ ఉన్నట్టుగా 
-తెలిసికో నడమువల్ల నే - అది . నణవేరుతుంది. - అనండచై చైతన్యమే. ఏక 
“రసభుగా ప్రకాశించుచున్న." దనియు, అదియే సర్వుల అనుభవములో 
వున్న "ప్రత్యగాత్మ, అనియు (శుతుళయొక్కు (ప్రధాన ఉద్దేశము, 
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3. మరణభీతి 

నే ననే వానికి మరణఖీతి వచ్చినది. దానిని తీసివేసికొనుటకు 
మరణమునకు మూలకొరణము తీసివేసినచో అది శాశ్వతముగా 
నివారణ మగును, “అజాతస్య కుతో మృత్యుః” “నాజాతం (గసశే 
సమ్ఫుత్యుః, కురు యత్న మజన్నని" 

ఆశయకృత సన్న్యాసము:-- శరీరమును (ప్రారబ్దమునకు వదలి 
ఆత్మజ్లానమునకు (ప్రయత్నించుట. ఆశమసన్నా్యాసమున కైనా చేయ 
వలసినది యిదియే, 

“సన్న్యస్య (శ్రవణం కుర్యాత్‌” 

శరీరమే నే ననే భావము వల్లనే జీవభావము ఏర్పడినది. 
సుష్తుప్తిలో శరీరం నే నని లేనందువలన మరణభయం లేకున్నది. 
దేవతలు గూడ శరీరము నే ననుకొనియే మరణభయము తీసివేసికొను 
టకు బహుశమపడి అమృతమునశకై సమ్ముదనుధనము చేసినారు! 
పాపము! | 

మరణభీతి కలిగినవారు శలీరతాదాత్మ్యమును అట్టిపెట్టికొనియే 
" మరణమును తీసివేసికొనుటకు _సయత్నించుచున్నారు, 

ఎట్ల న; నిప్పును ముట్టుకొంపే కొలినది గదా! ఆ నిప్పును 
విడువకుండానే కాలటం తీసివేసికొనవలె ననుటమే తెలివితక్కువ, 
ఆశ్చర్యము!! సుషుప్తిలో నీవు సుఖముగా వున్నావంపే అపుడు 
దేహము నే ననే భావన లేదు. అంతేనా! 

శరీరము నే ననే భావము లేకుండా చేసికొనట మే బుద్ధిమంతుని 
లక్షణము, 

జగత్‌ -స్వప్న -సుషు ప్త లను మూడు అవస్థలను (హ్మ్‌ 
దేవుడు గూడ ఆపలేడు, ఇక నునము చేయవలసిన దేమిటి? అనగా 
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జా గదవస్థలో గూడ దేహము నే ననే భావన లేకుండా చేసికొనటమే, 
ఇదియే వివేకవంతునిపని, అది ఎట్టా? 

తనయిల్లు అమ్మి చేసినతర్వాత ఆ యింట్లోనే తాను ఉన్నప్పటికీ 
ఆ లాభనష్టములు తన కేమీ లేవు. ఈపద్ధతిలో మనము 'వేదాంతమును 
విచారించాలి. వేదాంతం వినడానికి నారు తీరిక లేదంటాడు ఒకడు. మంచిదే 
ఎందువలన? నావాళ్లు, బంధువులు ఉన్నారు; ఇండ్లూ, వాకిట్లూ మొద 
లగునవి ఉన్నవి, వారినిగూర్చి విచారించవలే, 

అందుకు సమాధానము _ అవి ఏవీ లే వనియే తెలిసికొనుము, 

నీ వొక్కడవే ఉన్నావు. నీవే నిజమైన వస్తువు మిగతవన్నియు 
అబద్దాల వస్తువులు, ఉపయోగం లేనివి, మారుతూ వుండేవి. నీవే 
శాశ్వతుడివి. 

“అజో నిత్య శ్యాళ్య్యతో౭యము” 

“ఎహ్మ సత్యం జగన్మిధ్యా జీలో _బహ్మైవ నాపరః” 

నీవే నిజమైన మేడ; చితంలోనిమేడ నిజము కౌదు, అవసరం 
వచ్చినపుడు ఆదుకొనేదే నిజమైన మేడ, దేహము అబద్ధము. నను 
నిజము. నేనును అ శయించడముంటే నేనును గురించి వేదాంత విచా 
రణచేయుట. దేహమును ఆ శ్రయించడ మంటే దానిపోషణలో దాని 
అలంకారములో రతుడగుట. మెలకువ రాగా నా స్వరూపమును 
గురించి ఆలోచించాలి. ఏమి చేసినా దీనిని మరువకూడదు, 
శో॥ “(ప్రాతః స్మరామి హృది సంస్ఫుర దాత్మత_త్త్వం 

సత్‌చిత్‌నుఖం సరమహాంసగతిం తురీయమ్‌। 

యత్‌ స్వప్నజాగరనుషు ప్రి మవై తి నిత్యం 
త(ద్బహ్మ నిష్క్కల మహం న చ భూతసంషుః॥ 
"ప్రొత ర్భృశామి మనసాం వచసా మగమ్యం 
వాచో విధాంతి నిథిలా యదనుగహెణ। 


చెన్నై 
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"యర నేతీ జేతి వచనై ర్నిగమా అవోచన్‌ ' 
తం దేవదేవ మజ మచ్యుత మాసు రగ్యమ్‌॥ 
"పాత ర్నృమామి తమసః సర నర్క_వర్డ్యం 
పూర్ణం సనా తనపదం పురుషో త్తమాఖ్యమ్‌। 
యస్మి న్నిదం జగ దోష మఖండ మాద్యం 
రజ్జ్వాం భుజంగమ ఇన (ప్రతిధానతే౭ద్య॥ 


3“ 


3 


[గ క|తయ మిదం పుణ్యం 
లోక త్రయవిభూషణమ్‌। 
ప్రాతః కాలే పఠేద్యస్తు 
స గచ్చేత్‌ పరమాంగతిమ్‌ ॥ 
ఉప్మక్రమోపసంహారములతో దేనిని గురించి ఆలోచిస్తామో 
మధ్యలో గూడ దానినిగురించే లెక్క వేసుకొంటాము అంటారు, ఎట్ల 
నగా? నీ వేమి చేస్తున్నా వంటే ఉద్యోగం చేస్తున్నాను, లేక వ్యాపారం 
చేస్తున్నా నంటావు, ముఖము కడుగుకొనుట, స్నా నంచేయుట, భోజనం 
చేయుట మొదలగునది అంతా వాన్న్మికిందనే లెక్క_వేసికొందుము. ఆ 
ఉద్యోగమో వ్యాపారమో మానినపుడు, ఏమి చేస్తున్నా వసి అడిగితే 
ఏమీ లేదందువు, 

కృష్ణ భగవానుని _కాళియమర్హ నకథను చూడండి, ఆయన సర్పము 
మీద ఉన్నాడు గదా, నేనుకూడ ఉంటాను అంటే, అది మహామాయా 
సర్పము, ఆ మంతం తెలిసినవాడు పామును పట్టుకొని ఆడిస్తాడు, 
నీవు పట్టుకుంటే అది చంపుతుంది, 

వేదాంతము ఉన్నది ఆత్మను విచారించుటకే, నేను గాని దృశ్య 
ములను ఆశ్రయించుట వేదాంత విరుద్ధము. 


“స్టేజి” మీద ఆడవేషం వేసినవాడు ఎప్పుడు మగవాడే, ఆలాగే 
జీవుడు ఎప్పుడూ (బహ్మముగానే ఉన్నాడు, 
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“తరుణి వేషంబు గై కొన్నపురుసు( గరయ పురుషు( డగు(గాళ, 
సరికింస( దరుణి యగునే?” 

“జీవథావంబు గైకొన్న(బహ్మ మరయ (బహ్మ మగు(గార 
పరికింస జీవు(6 డగునె?” 

ఈ సంగతి ఏటీగి వ్యవహరి స్తే ఇకో భయం లేదు. 

“పుణ్యాత్ములు నుఖులు, పాపొత్ములు దుఃఖితులు, రః ఆవరర్త 
ములో (ప్రాపంచికులు తగుల్కొని ఎడతెరపిలేకుండా నానావస్థలు పడు 
చున్నారు. వేదాంతికి ఈ రెండూ అబద్ధము, 

కలలో అమృతము బంగారపుగిన్నెలో (శాగినను, దొన్నెతో 
(శాగినను, మేలుకొన్న చో రెండూ అబస్ధమే. 

పుణ్యం చేస్తే మంచిజన్మ వస్తుంది. 

ఇక ప్రారంభించింది ఈ మాయావిజృంభణ, 

జన్మ ముందా పుణ్యం ముందా? 

పుణ్యం ముందా దేహం ముందా? 

వినేవాని కాహత్రు ననుసరించి (శ్రుతి చెప్పుతుంది, సత్యనారా 
యణ్యవత౦ చేస్టే మోక్షం వస్తుంది; మొదలగునవి, 

మరొకటి? నేను "పెండ్లి చేసుకొంపే మంచిదా? అనే (పళ్నవలె 
ఎవరికి తెలియాలి? నీకే తెలియాలి. ఇదంతా 'హేతుఫలా వేళకోభ, 

"సోక్రటీసు"ను ఒకడు అడిగా డట: "నేను "పెండ్లి. చేను 
కొంటే మంచిదా? (బహ్మాచారీగా వుంపే మంచిదా? అని 

వారి జవాబు; “రెండు విధముల నీకు విచారమే కలుగుతుంది” 

(పసంచములో భో క్రృథోజ్యభావములు గల ,ప్రాణు లన్నియు 
ప్పట్టి చచ్చునట్టివే. 

తనశరీరం అసలు లేదని తెలి సేంతవరకు, ఈశ్వర సేవ, గురు 
నేన, తత్త్వవిచారణ చేస్తూనే వుండాలి. శరీరం లేదని తెలిపినదానికి 
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గుర్తు ఏమిటి? దానికి కలిగిన సాకల్యవై కల్యములను తాను అనుభవించ 
కుండా హాయిగా పృుండుటయే, | 

లోకంలో మరే పాపాలకై నా (పాయళ్ని త్రాదులు ఉన్నాయి గాని 
నే ననేవానిని తెలునుకొనుటలో పొరబాటు వస్తే యిక ప్రాయశ్చి త్రమే 
లేదు, దానిని మళ్లీ సరిగా తెలిసికొనుపే తప్ప. ఇదే రీతిగా లోకంలో 
మరే సంగతి అయినా దానినీ 'తెలిసిపొనుటలో పొరబాటు రాకూడదు. 
బంగారమును ఇత్తడి అనుకొంకే దానికి షృప్రాయశ్చి త్తము చేస్తే అది 
సరివడుతు౦ది'? 

ఈశ్వరుడు వేదళాస్త్రరీత్యా ని రయించిన వర్ణా శ్రమధర్మాలవల్ల నే 
చిత్తశుద్ధి కలిగి వస్తుత తత్త్వమును సమ్యగ్విధంగా తెలిసికో గలము, 

పూర్ణము సెద్దపెద్దస తయాగములలో ఉన్నవారు వేదాంత 

విచారణ చేసేవారు. అందరూ తుల్య(శుతశీలఆచారములు కలిగిన 
వారే, సహ్మసవర్ష ముల స్మతయాగములు కూడ ఉండేవి, వారివారి 
స్వధర్మములు విధ్యనుసారము చేసుకొంటూనే వేదాంతవిచారణ 
మాత్రము అందరు కలిసి సమానంగా చేసికొనెడివారు. యథా 
యోగ్యంగా. చేతిలో ఒక ఆలంబన పెట్టుకొనే పైదానిని పట్టుకొన 
(సయత్నించాలి. ఆ ఆలంబనమే స్వధర్మము. 


శరీరమును మనం _వాడుకొనుచున్నప్పటికి శరీరం లేదని 
(శుతులు చెప్పుచున్న వని (దహ్మత్ఞానులు చెప్పుచున్నారు; సుఖ 
దుఃభాలు వస్తున్నా లేవనియే చెప్పుదురు, 

అ'దై పతులు (పసంచము పుట్టుటకు మాయ కొరణం అంటారు, 
మిగతావారు తలా ఒకటి చెపారు; పరమాణువు లని, (ప్రకృతి అనీ 
రకరకాలుగా చెప్పుచున్నారు. పుట్టటంలో అందరికీ, ఐక్యమత్యమే, 
కారణంలోనే తేడా భేదము కలుగుచున్నది. అయితే నీవు కూడ 
పుట్టటం అంగీకరించినావు కదా అంటే నేను మాయచేత పుట్టినదన్నాను, 
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ఆసలు లేదన్నా, ఒకే అర్థం. కనుక జాగ్రత్త శ! మాయచేత పు 
దన్నా లేదనియే అర్థము, es వె లక్షణ్యమునల్ల పుట్టనే లేదని , 
అర్థము. మాతతేక నైనా పుట్టిన దన్నావు గదా తే మాయే లే, 
శెలీసికొనుము, వ. త (తికొాలములలో లేనిదని అర్ధము, 


(బహ్మా్మశయముగా శి వున్న దంటే అది రెండవది గా, 
ఏలా గన!-_ 
మనిషి అతనినీడవలె == ఆత్మ_ మాయా, మాయకు _సత్యేకవై 
ఉనీకి లేనే, తనకంపే వేరే లేని తననీడవల్ల తన కేమీ భయ: 
లేదు అది రెండవది కాదు గనుక, మాయవల్ల పుట్టిన మామిడికాయ. 
సండులో వగరు, తీపిగా ఇద మున్నది అయినను రెండూ మాయర 
అదే విధంగా పుణ్యము, పాపము గూడ, మాయావృక్షమును ఫోసీకుం 
పట్టుకోవాలి (ఉంచుకోవాలి, అని ప్రయత్నంచేసే అజ్ఞునివలెనే మ; 
గూడ శరీరాన్ని పోనీకుండా పట్టుకోవా లని ప్రయత్నిస్తున్నాము, 


సచ్చిదానందలక్షణ మైన సత్యమును అనుభవపూర్వకంగా తెలి 
కొన్నవానికి కై వల్యమే రావాలి, (బహ్మామునుగురించి చెస్పినవాః 
ములే సత్యమైనవి, (బహ్మజ్ఞుండు సత్యవంతుడు, హరిళ్చందు( 
అబద్దమాడ రేదంపే, మాయామయమైన వాటిలోనే అబద్ధ మాడలేద 
అందువలన మాయాముయమైన (బహ్మలోకము వచ్చినది ఆయన! 
గూడ, ఆయన తత్త్సవేత్తలలోని సత్యవంతుడు కాడు, 


శ్లానస్వరూపుడై న తత్త్వవేత్త చావడు, శ్ఞానము చావని! 
జ్ఞానము చచ్చిన దని జ్ఞానంచేతినే చెప్పవలసివస్తుంది, అందునల, 
జ్ఞానమునకు చావు లేదు, 


వై తన్యమా(త్రస్సభాపునియందు గోచరించిన వస్తువులవల; 
వానిలో ఏమాత్రం మార్నురాదు; అద్దములో థాసించినవస్తుపులవలె, 


గ్‌ 


మహావాక్యములను గురువులు ఉపడేశించినపుడు బాగుగా తెలిసి 
కొన్నచో తన కేవలత్వ-నిర్మలత్వ -నిత్యత్వము తనకే తేలుతుంది, 


నీకు బుద్ధి వుందని తెలునునే గాని, దానిసత్తా ఎంతయో నీకు 
తెలియలేదు. దానిశక్తి ఎంత అంటే వస్తువే లేనిచోట నానావిధములై న 
(బహ్మాండములను చూ'పెట్టుచున్నది. ఆచిత్తమే నిన్ను నీకు తెలియ 
సీయకుండా వెరువిధంగా కనిపింపజేసి నిన్ను నానావస్థలు 'పెట్టుచున్నది 
గదా! 


“నీబుద్దే ని సన్నీ విధంగా బాధపెట్టుచుండగా భగవంతుని పట్టు 
కొని నాకు దుఃఖము తీసివేయు మని ఏడుస్తా వేమిరా” అంటారు 
పెద్దలు. బుద్ధిని తర్చీదు చేసికొనుటకే (శుతి చెప్పిన వర్ణా శ్రమధర్మ 
ములు, సాధనచతుష్టయసంప త్తి "మొదలగునవి, “మమైవ అజ్ఞాః (యుతి 
స్మృతయః" అని పర మేళ్వరవాక్యము. 

స్వాప్ని కాజ్ఞా నము వచ్చి జాగ త్తలో వున్న తన అనుభవాన్ని 
ఆటంకపరచుచున్నది. బాగా భోజనంచేపి తృప్తిగా వున్నవానికి 
స్వప్న౦వచ్చి తాను చాలా ఆకలిగా వున్నట్లు బాధపడుతూ అన్నం 
ఎవరు సెట్టుదురా అని నాన్మ్శాపయత్నాలు చేయుచున్నాడు, అంతే గాని 
స్వాప్నికావిద్యవలన నాకు ఈబాధ వచ్చిన దని తెలియదు, 

శివుడు గురురూసమునవచ్చి చెప్పకున్న తత్త్వము తెలియదు. 
అట్లు గాక శివరూపంతో మనకు అన్నుగహించడ మేమిటంపే, ఈ 
న్మరణం నాకెందుకు వచ్చిన దని (ప్రశ్న పుట్టుటవరకే ఆబోధ, 

(శ్రీకృష్ణుడు 1 అర్జునుడు, 

ఈశ్వరుడుగాను, గురువుగాను ఉపదేశము జరిగి తరింపు 
జరిగినది, 


(పొక్థించెను. 





గ్ర్‌గి 


నేను భక్తుణ్ణి అని ఉండేవరకు ఆసపరమాత్మ ఈశ్వరుడుగా 
పుంటాడు, నేను. ిమ్యజ్ణీ అనేటస్పుడు తానే గురురూపమున ఉపదేశ 
స్తాడు, ఈ జననమరణబాధ నా కెందుకు వచ్చిన దని వివిదిష వచ్చిం 
దంటే ఈశ్వరానుగ్రహం పూర్తిగా వచ్చిన. 

తాను కోటీశ్వరుడుగా వుండియు కలలో తానే దర్శిదుడుగా 
భాధపడుచున్నాడు; ఇదంతయు స్వాప్నికావిద్యచేతనే. 

స్వాప్నికొజ్జానం తనస్వరూపాన్ని మరిపించినదే గాని తీసివేయ 
లేకపోయినది. 

ఇట్లాగే సచ్చిదానందస్వరూపుడవై నీవే ఈజా్యాగదవస్థ అనే 
కలలో దానిని మరచి జన్మవ్యాధి జరామరణలతణుడపుగా బాధపడు 
చున్నావు, ఇందులోనుంచి, గురువు అను గహ౦వలన 'మేర్కొన 
వలెను, 

ఇది ఇలా ఉండగా స్వవ్న౦లో జరిగినవాటికి ఫలితా లేమిటి? 
అని శ్యోతిష్కుని అడుగుచున్నావు, 

అసలు ఈ కలేమిటి? ఆనే (పశ్నరాదు, నిజంలో .నే నెనడను 
అని _పశ్న రావటమే బహుజన్మపుణ్యఫలము -- ఈశ్ధరాను 
గహమూను, 

వేదపురుషుడు సత్సురుషులను ఆ శయించమంటాడు, 

“సత్సంగత్వే నిస్సంగత్వం నిస్సంగత్వే నిర్మోహత్వమ్‌। 
నిర్మోహత్వే నిశ్చలతత్త్వం నిశ్చలల త్తే జీవన్ము క్రిం” 
4. జ్ఞాన లక్షణము 

చీమ చం క్రువీచేరటం శీపృనికలిపె ఉన్న మారేడు ప తిద్వారానే 
కదా! కష్టసాధ్యమైనదానిని కూడ విమానంలో వలె సమ్యక్‌ సాధనవలన 
సులభంగా చేరవచ్చును. అ్యశయబలమువలన ఏదైనా బహుసులభము, 


గ్‌! 


(శోతయడు [బహ్మనిస్థుము 'అయిన సద్గురువు యొక్క- క్పపొ 
విశేషమహిమవలన సర్వము సుసాధ్యమే. 

స్వప్నదష్ట ఒక్కడే నిజము, వాడే మేల్కొని ఉన్నవాడు, 
కలలోని మనుష్యులు అంతా అబద్ధ మే, “చిక్‌ చిత్‌"గానే ఉంటూ మహా 
మాయాపభావమువలన తాను చిత్తముగా మారినట్టు కనబరస్తూ 
వున్నది. "చిత్‌"నకే విషయాకారము ధరించినపుడు చిత్తము అను పేరు 
వచ్చినది. చైత్యము ఉన్నపుడే చిత్తము విషయాకారము ధరించును; 
చిత్తము విషయాకొరము ధరించినపుడే చైత్యము ఉన్నది. ఇవి అన్యో 
న్యాశయములు ఈ రెండు లేనపుడు “చిత్‌” మాతమే ఉన్న దన 
వలెను, 

ఈ జీవుడు పుట్టలేదు. చావ లేదనవలెను. 


“న జూయతే (మియ తే వా కదాచిత్‌ 

నాయం భూతాష భవితావా న భూయః। 

అతో నిత్య శ్యాశ్వతోయంపురాణో 

న హన్యతే హన్యమానే శరీరే॥” (గీత) 

జ్ఞానలక్షణము ఉన్నది ఉన్నట్లుగా తెలియజేయడమే. వస్తువు 
యొక్క యథార్థత్వము (పకాళింపజేయడ మే, వస్తువును తీసివేయదు; 
(కొత్తది తెచ్చి'పెట్టదు. 

స్వపస్నవృ త్తాంతముచేత జాగ త్త గూడ అదే విధంగా అసత్య 
మని చెస్పుటకే, "స్వప్నజాగరములు సమములు,” అని భాగవతము 
చెప్పినది. 

స్వప్న మనగా మనోవికార మే జా(గ_త్తగూడ మనోవికారమే, 
ఆత్మ అట్టిది కాదు. నుషుప్తిలోని సీస్వరూపమే సత్యము. అప్పుడు 
మనస్సు లేదు కదా! కనుక మనస్సుమీదినే సర్వై ఇత ప్రపంచము 
ఆధారపడియు న్నది. 


గ్ర్‌4 


సుషుప్రిలో మనం (ప్రతిరోజు (బహ్మలోకంలో కలుస్తున్నాము, 
అదే ఆనందస్వ రూపము, అస్థితియే జాగ్రత్తలో గూడ కలిగియుండు 
టనే అదైైత వేదాంతము చెప్పుచున్నది, 

విషయములమీద దోషము కనిపెకే దానికంపే తనబుద్ధితోను, 
ఇం దియములలోను దోషము ఉన్న దేమో నని కనిపెట్టవలెను, సతి 
యెన బుద్దిమంతుడు, 

ఉదా॥ శంఖము పచ్చగా కనబడితే కంటిలో ఏదో దోషము 
ఉన్న దని తెలిసికొనవలెను. బుద్దిలోనే, దోష ముంతే సద్గురువు కని 
సెట్టి దిద్దవలెను, 

సుసూక్ష్మమైన ఈ సత్యమును అసూయ లేకుండా తెలిసికొన 
వలెను. అప్లే స్త్రీలమీద ధనముమీద దోషము కని'పెస్టేదానికంళే సీ 
బుద్ధిలోనే దోష మున్న దేమో చూడుము 

ఆత్మ నిరంతరం దుఃఖసంస్పర్శ లేకుండనే ఆనందముయొ క్క 
ఎడదాటు లేకుండనే ఉన్నది. ఇది అర్థం కాశపోవుటకు కారణం 
అజ్ఞాన మే, | 

మన సర్వ(ప్రయత్నాలు ఆత్మకు దుఃఖం తీసివేయుటకు ఆనందం 
సంవాదించుటకున్ను అయివున్నవి. కాని ఆత్మ నిత్యానందము, నిత్య 
పరిపూర్ణ ము, అద్వయము, అజము, అమృతము, 

ఆత్మకు దుఃఖము ఉన్న దనే వారందరూ పొరబాటుపడ్డవారే. 
అగ్నికి ఉష్ణము ఎట్లు స్వభావమో అ'ప్లే ఆత్మకు ఆనందమే స్వభావము, 
తలమీవ కుంపటి పెట్టి ఓట్లీలు కాల్చుట, తలమీది వెంటుగూడ రమిలి 
పోంండ, ఇది లాత్కాాలిక మణమం,త్రౌషధ మహిమ, 

అద్వైతులు ఒక్కరే ఈ రహస్యము తెలిసికొన్నవారు, 
ఆత్మకు ఎపుడూ దుఃఖము తేదు ఆనందము ఎపుడూ లేకుండా లేదు. 
అది ఎపుడూ నిత్యానంద మే. 


yy 


దేహమును శుష్కి౦పజేయుట మనస్సును ఏకాగము జేయుట, 
ఈ ఉపాయాలు చెప్పేవారు కొందరు. తిన్నకుక్క_ పోనేపోయింది. 
(కనిపించిన) కన్న కుక్కకు దెబ్బలు పడ్డాయి పాపము! దేహేంది 
యాల దోష మంతా (ప్రపంచాన క్తి కలిగి వుండుటయే. పుణ్య మంతా 
ఆత్మయాథార్థ్యము తెలిసికొనుటకే, 

ఆత్మకు ఏవిధంగాను సుఖదుఃఖములు అతుక్కుండే పద్ధతి లేనే 
లేదు, 

బుద్ధిలో అశుద్ధికలవారు తమ ఇష్టానిష్టములువల్ల నే సుఖదుఃఖము 
లను తదాకారములను తీసికొని అనుభవించుచున్నారు. వీరే వేదోదిత 
కర్మానుష్థానమువలన దీనివిషయమై చక్కగా కృషిచేయవలెను, ఆత్మ 
యందు సుఖదుఃఖములు భఛాసించినా ఆత్మలో ఏమీ మార్పు లేదని 
చేదాంతిఅయిన బుద్ధిమంతుడు తెలుసుకొనుచున్నాడు. 

వస్తుసహజస్థితిని కనుగొనుటయే త_త్హ్య్వజ్ఞానము, ఆత్మకు సుఖ 
దుఃఖములు భాసిస్తున్నాయి. గాని అందులో అవి ఏమార్పు ేలేవు 
అద్దమునందు వలె, 

ఆత్మకు జన్మమరణములవల్ల గాని, సుఖదుఃఖములవల్ల గాని ఏ 
మార్చు రాదు. అందుతో అవి భాసిస్తున్నాయి గాని మార్చును 'తేలేవు. 
ఈ సంగతి తెలిసికొన్నవానికి మరొక కర్తవ్యము ఏదియు లేదు. వీడు 
మరొకపని ఏమీ చేయవలసినది లేదు. ఏమీ చేయడు, ఆత్మ వస్తువు 
నందు ఏమీ లేనేలేనిదాన్ని ఉన్న దని నానాబాధలు పడేవాడు మూఢుడు, 

ఈవిషయము తెలిసికోకుండా మరేమి చేసినా వీడు బాగుపడడు, 

నిజంలో సుఖదుఃఖాలు (ప్రపంచములో లేనే లేవు; ఆభగవంతుని 
సృష్టిలో యివి లేనేలేవు; ఏ వ్యాపారస్థునికొట్టులో నూ లేవు, 

బుద్ధికల్పనలో నే ఈసు ఖదుఃఖములు శీతోష్ట్రములు,. జన్మమరణ 
ములు గూడ. 


ఇవి అన్నీ జీవసృష్టై, 

అసలు ఈపృథివ్యాదులు, శీతవాతాతసములు దైకత( ప్రపంచ 
మంతా లేనే లేవు, 

స్‌ బుద్ధివికారమునే, నీ చి త్తవికారమునే 'దేవునిమీద పెట్టు 
చున్నావు, 

చిన్మాతస్వరూపమైన (పత్యగాత్మయే పర్బబహ్మము, విషయా 
కారమును ధరించిన చిత్తే చిత్తము అయినది, అసలు విషయాకారము 
చిత్‌ ఏలా ధరించడము అజ్ఞానంవల్ల తప్ప, 

ఈ చిదచిద్గింధి నశించడమే మోక్షము, 

ఇదియే తన్ను ఉద్ధరించుకొనే మార్గము, 

"న కళ్ళి జాయతే జీవః సంభదో౭స్య న విద్యతే। 

ఏత త్త దుత్తమం సత్యం యత కించి న్న జాయతే ॥ 

ఏవిధముగా చూచినను ఆత్మకు బంధము ఉన్నదని బుజువు 
చేయుటకే వీలులేదు. సీపు బద్దుడ వని అనుకొన్నపుకు గూడ నీవు 
బద్దుడపు గావు, 

“చి త్తస్పందిత మే వేదం (గాహ్య(గాహకవద్‌' ద్వయమ్‌” 

అసలు థాసించినవి అయినను భానమైన అద్దమునందు అకకప్పు 
చక్క-నిముఖము గాని వికారముఖము గానీ, ఆలాగే ఆత్మయందు సుఖము 
గాని, దుఃఖము గానీ, ఇష్టము గానీ, జన్మ గాని, మరణము గానీ, 
ఏవియు సంబంధించవు 

విషయాకారమును ధరించినచిత్‌, చిత్త మైనది అపుడు చిత్తము 
చైత్య మైనది. బు 

అసలు చిత్‌, విషయాకారము ఎట్లు పొందినది? అని (ప్రశ్న, 

తాడు |తాడుగానే ఉంది, పాము ఎలా అయినది? అవివేకంచేత 
అదే మూలావిద్య. ఇదియే తెరిసికొనవలసినది. 


గ్‌ 


శాసా, శాస్త్రం, శిష్యుడు వీళ్ల సంగతి ఏమిటి? ఉండటం వేరు 
ఉపయోగంపడటం వేరు, 

ఉపయోగపడినంతమాతంచేత ఉన్న వని మేము అన మని 
ఆది ఏతి 

లేనివి ఉపయోగపడును. ఉండియు కొన్ని ఉపయోగం లేకుండాను 
పోవును. కనుక ఉండుటకు, ఉపయోగపడుటకు సంబంధము లేదు, 
(శాడు , పొము, కల్ప్చితసంవృ త్యా = కల్చ్పితవ్యవహారముచేత; అని 
త్యము == ఉన్న పుడు ఉంది; పోయినపుడు లేక పోవడము, 

అసత్యము == ఉన్నపుడు గూడ లేకపోవడము. సత్య వమంసపే 
ఒకటి మిగిలితేనే సత్యము. నిరంతరం ఉండునది. "వేదాంతము చెవ్చేది 
సత్య మైనను ఆ సత్యము మనబుద్ధితో చూదుకొంటేనే గాని మనకు 
నిజంగా ఏర్పడి తృషప్పినీయదు. మనముఖం మనము చూడలేము గాని, 
అద్దములో చూడగలము. అయినను తూర్పుముఖంగా ఉన్న ముఖమును 
పడమరగా చూస్తాము. పడమరగా చూచి కూడ దానిని సహజంగా మనం 
సవరించుకొని తూర్పుగా తెలిసికొనుచున్నాము. అస్లే మన ఆత్మ 
శుద్ధాంతఃకరణ ములో (పతిఫలించి గోచరము అవుతుంది. అనగా 
ఆత్మజ్ఞానము కలు “తుంది. 

“నేను"ను దేహమ్ముకింద అర్ధము చేసికొనడమే చచ్చుటకు 
మూలము, 

చి త్తాకారమువల్ల నే జన్మలు, స్వర్గనరకములు వచ్చుచున్నవి, ఆ 
అజ్ఞానము జ్ఞానమువల్ల నే పోతుంది. అట్టిజ్ఞానము 'వేదాంతవిచారణవల్ల నే 
కలుగుతుంది, 

“నాన్యః సంథా విద్యతే౭ంయనాయ" 

మేల్కొన్న వెనుక స్వప్నము లేనట్లు జ్ఞానంవల్ల అజ్ఞానం 
పోతుంది, 


గ్‌గి 


. దేవతలుగూడ పాపం! అమృత-_దొషధంవల్ల తమకు మరణం 
లేకుండా చేనుకొందామనుకొన్నారు. 

(బహ్మవేత్త ఇకర డ్యార్గ్ల వలె చచ్చేవాడు కాడు, అట్టిగురు సేవ 
చేసి తత్త్వ విచారణదేత ఆత్మసాక్షాత్కా.రము ఫొందవలెను, 

మూడుకాలములయందు (త్రాడు (తాడే గాని సర మెపుడూ 
లేదు, 
“కొాల్మ్యతయే యథా సర్ఫో రణ్ఞా నాస్తి తథా మయి। 
అహంకారాది 'దేహాంతం జడ స్ట్యహ మద్వయః" 

ఆత్మి బో ధోపనిషత్‌, 

అప్లే చిత్తము పుట్టనపుడు గాని, చిత్తము పుట్టినపుడు గాని 
చిత్తము ఉసశమించి నపుడు గానీ నీవు ఎపుడూ' సముడవు, అద్వయు 
డవు, అమృతుడవు, ఆనందుడవు, చిన్మా తుడవు కేవలసత్‌స్వరూపుడవు . 

ఇది (బ్రహ్మాత్యజ్ఞానంవల్ల నే కలుగును, 

ఇదియే (బహ్మావిద్య, 

చిత్‌, [పకొశము యిస్తుంది, 
చిత్తు కుండయొక్క_ ఆకారమును కనఒరుస్తుంది, అపుడే కుండను 
ఇలుముకోగతము: స్వయముగా భోజనముజేసి' తృప్తిని పొందినళ్తే 
'వేదాంతవిచారణ గూడ తానే చేయవలెను, తృప్తిని, సాక్షాత్కారమును 
పొందనలెను. చిత్తము చై త్యాధీనము గాదు. చై త్యము చి త్తాధినముగా 
వున్నది, చిత్తమే అనలం (గాంతి, చిన్మాతము అసలు అసంగము. 
ఇవె ఎందులోను కలవదు. గురుశాస్కొడిదై త. మంతా గూడ అసత్య 
మైనస్పటికీ సత్యమైన పరమార్థమును తెలియజేస్తుంది, 

ఇద్దరు ప్రభువులు ఒక తావున జేరి రహస్యము మాటలాడుకొను"' 
టకు, ఉభయులు తమతమ పరివారముతో వచ్చినను, ఆతాస్లన'చేరీ మాట 
లాడుకొనునపుడు ఇఆపరివార మంతా ఆగిపోవలసినదే, "'వధూవరులని షే 
కొమునందు వలె, 


బుద్దికి ఇష్ట్రములై న వస్తుపులు లథిస్తె బుద్ధి తడాకారము జెంది 
సుఖము చెందుతుంది; అదే జీవునకు గోచరిస్తుంది. ఇదే విధంగా 
అనిష్ట ములై న వస్తువులవల్ల బుద్ది తదాకారము జెంది దుఃఖము పొందు 
తుంది. ఆదే జీవునకు గోచరమౌ నట్టుగా నుండును. కనుక బుద్ధివికార 
ములే జీవుడు అనుభవించుచు 

“నేను "కు క_ర్పృత్వారోపణ లేనపుడు అది చేసినపుణ్యపాపొలకు 
ఫలితము లేదు. అనగా తత్త్వవేత్త అయిన నేనుకు చిత్తమే బేదు. 
చిత్‌ | జడ గంధియే చిత్తము త_త్ధ్వజ్ఞునకు విచారణవల్ల చిత్తము 
లేదనే తేలుతుంది. చిత్‌, జడము కలియుటకే వీలు లేదు; అవివేకము 
వల్ల. అజ్ఞా నంవల్ల తప్ప, లోకములోని సర్వ పుణ్యపాపములు అజ్ఞానం 
వల్ల ' ఏర్పడినవే, చిత్తమే లేనపుడు అక్కడ మరేమున్నది? చిన్మా 
(తమే ఉన్నది. సత్యవస్తువుమీదనే (భ్రాంతి వచ్చినది. 

ఉన్న తాడుమీదనే పాము అను (భ్రాంతి గౌన్సి మరొక (భాంతి 
గాసీ వచ్చుచున్నది, (భాంతి లేనపుడు సత్యమే, ఉంటుంది. మరణభీతి 
తీసివేసుకొనుట కే బుద్ధిమంతులు చేదాంతవిచారణ చేయుచున్నారు,' 
కొందరు భొషధము పుచ్చుకొనుచున్నారు. కొందరు యోగము చేయు 
చున్నారు, కొందరు బుద్ధిమంతులు వేదాంతవిచారణచేసి మరణభీతి' 
తీసివేసుకొనుచున్నారు. కనుక వేదాంతవిచారణయే మరణమును తొల 
గించుకొనుటకు సరియైన మార్గము, ఇదియే ఉపనిషన్మార్లము; భగవ 
దాచేళము. దీనివల్ల నే తస్పక అమృతత్వము లభించును, 

బుద్ధికి వచ్చే సుఖదుఃభములే జీవునకు సంక్రమిస్తున్నవి, ఇదంతా 
బుద్ది విషయా భిముఖను అగుటవల్ల నే, బుద్ధిలోనికి చేరనిలాభనష్టములు 
మన కేమీ సంబంధించప్ప, 

బుద్ధి సుషుప్తిలో లేదు, గనుక అప్పడు మన కేమీ దుఃఖము 
లేదు, అదే విధంగా బుద్దిలో జ్ఞానయోగముచేత పరమాత్మనే (ప్రకాశిం 


[0 


పజేసికొంసే నిరంతరం అత్మ ఆనందంగానే ఉంటుంది, శరీరమును 
నేను బాగుజేసికొని ఆరోగ్యంగా ఉంటానం'పే ఆశరీరం ఎపుడైనా 
చచ్చేదే గనుక “జాతస్య హి (ధువో మృత్యుః” (దుఃఖాంత నొటకొం) 
తనకు దుఃఖము తప్పదు, శరీరధ్యానం లేకుండా అనగా విషయధ్యానం 
లేకుండా (బహ్మధ్యానమే కలిగివుంటే నిరంతరం నిర్ణయంగా ఆనం 
దమే అనుభనీస్తాము, (బహ్మానుసంధానంచేత దేహానుసంధానం తగ్గి 
పోతుంది, ఇది సరత సహజమైనది. కాని వేదాంతము చెప్పున 
'దేమనగా ఆత్మకు సొంతస్వభావము అసలు ఆనందమే, బుద్ధీవ ల్ల 
తనకు ఆఆనందము సుఖము దుఃఖము వచ్చినపుడు పోతుంది, అసలు తన 
ఆనందము బుద్ధియొక్క. సుఖదుఃఖములచేత ఏమీ తరగదు, 

స్వర్ధముయొక్క సహజస్వభథావము మెరుగు పెట్టినప్పుడు గాని, 
మట్టికప్పినప్పుడు గాని మారదు. ఈలాగే ఆత్మానందము బుద్ధియొక్క. 
బాగోగులవల్ల తగ్గదు, పెరగదు, 

శాస్త్రము చెప్పిన మార్గోపదేశమున (శోత తనయొక్క. బుద్ధిని 
గూడ ఉపయోగించి, దానిని సరిగా వినియోగించుకొని తనలక్ష్యమును 
పొందవలెను, కాని. దానిని సరిగా అర్థము చేసుకొననివాడు దాని ఫల 
మును పొందలేడు. 

ఉదా. వంటపాకము చూచుకొంటూ మంట వేయవలెను గాని 
తెలివి తక్కునగా మంట నెల్లస్పుడు వేయకూడదు, 

తనకు మరణరహితోసదేశములు చేయునపుడు ని దరావటము, 
తనకు మరణం తెచ్చేమాటలు నినుటలో ఆస క్తి ఇది అంతా గోద్దొ 
లోపమే గాక ఆహారళుద్ధి గూడ బేపోనట మే. 

బుద్ది తీసికొన్న ఆకారాన్ని నే మనకు సుఖదుఃఖములు వస్తు 
న్నాయి గాని గోచరించే వస్తు స్వభావాన్ని అనుసరించి కాదు, ఆ 
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బుద్దియే అనగా నాబుద్దే, నన్ను చూచునపుడు నేను ఏవిధంగా నాబుద్ధికి 
గోచరిస్తానో ఆవిధంగానే అబుద్ధి నిశ్చయించుకొనుచున్న ది. 

ఎట్లనగా: నేను (బహ్మచారిని నేను గృహస్టును మొదలుగా 
తనబుద్ధే స్వర్గ! బహ్మాదిలోకముల ఆకొరమును పొంది ఆ యనుభవ 
మును పొందుచున్నది, 

నీబుద్దిలోని పుణ్యపొపములే సర్వలో కాలను సృజించి, తత్తద్‌ 
భోగ్యవస్తువులను గూడ సృజించి నిన్ను భోక్తగా తయారుజేయు 
చున్నవి, 

విషయములాంటి అద్దమునందు సాముఖ, పతిబింబము కనబడు 
చున్నది. అద్దము పోయినపుడును నా ముఖము నావద్దనే ఉన్నది. 
మరేమీ కాలేదు. ఆలాగే విషయములు వోయి నా ఆనందమునకు 
ఏమీ లోటు లేదు, 

సుఖదుఃఖములు చై తన్యపురుషుడై న నాకే ఉన్నవి గాని విషయ 
ములగు గృహారామక్షే తవి త్తములై న అనాత్మలందు లేవు. 

ఆనందము ఏవిషయములందు కనబడినను అది" నాలోని 
ఆనందమే. ఆవిషయములు పోయినను, ఉన్నను, నాస్వరూపమైన 
ఆనందమునకు ఏమీ లోటు లేదు, 

ఆకలిదస్పులు ఆరోపిత వస్తువునకే గనుక అవి తీర్చుకొంపే 
అది తృ ప్రి పి జెందుతుంది, 

పరలో కసు ఖముకొరకు కత చేస్తానంపే ముందు మరణ 
మునే అమంగళమును ఒప్పుకోవట మే, మోక్షముకొరకే సర్వపుణ్య 
ములు ba చేయనలెను, నాస్వరూసము తెలియమి చేతనే నేను 
నన్ను దేహేం దియములుగా భావించి వాటి రక్షణయందు నానావస్థలు 
పడుచున్నాను. అవి బాగుంటే నేను బాగుంటా నని అనుకొనుపే 
(థాంతి, ఆ అజ్ఞానము తీసివేసికొన్నచో నిర్విశేషమైన నా ఆనంద 


[ల్లి 
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వస్తురక్షణచేత అభయ్యప్రొ ప్తి రాదు. 
అభూతాభిని వేళశంవల్ల నే _ దానికనుగుణమైన  మనచిత్తము 
యొక్క (పవన మంతా స్థూలదేహమునందు నే నను భొవము వచ్చి 
నప్పుడే మనకు సుఖదుఃథానుభవము గల సకలసంసారము వచ్చుచున్న ది, 
ఈ సుఖదుఃఖములు గల సకలసంసారము పూర్వస్థితిలో గూడ స్వధా 
వతః వుండనే ఉన్నది, 
ఎట్టనగా!... తండులములలో పూర్వమే అన్నమయ్యే గుణము 
ఉన్నందువల్లనే మనం అన్నముకొరకు బియ్యమును ,తెచ్చుకొను 
చున్నాము. 
సుష్తుప్పిలో నే వీడు అహమాకారమును పొందదగిన స్వథావము 
తోనే ఉన్నాడు గనుక మేలుకొంటూనే వీడు అహమాకారముతో విజృం 
భించుచున్నాడు. కనుక మనం స్థూల దేహతాదాత్మ్యతో వుండి యజ్ఞము 
యోగాభ్యాసము, సన్నా్యాసము ఎన్ని చేసినను ముక్తి రాదు, కారణ 
మేమన స్టూలదేహములోని నేనును తీసివేనుకోకుండా ఏమి చేసినను 
నిష్ట్రయోజన మే, అయితే యిది ఎక్కడినుండి వచ్చినది? అంటే ఇది 
అహమాకారములోనే ఉన్నది, అది ఎక్కడినుంచి వచ్చినది? సుషుప్తి 
లోని నా కేమీ తేలియలేదనే అనుభవములోనే యిమిడివున్న ది, 
నిజంలో దానికి గూడ నేను, ఆది కాకుండా, సొకీగా ఉన్నాను. 
నాచేత తెలియబడే అజ్ఞానం గానీ అసలు ఏవస్తువు గానీ నన్నేమీ 
చేయలే దను విమర్శనజ్ఞాన మే కృతార్థతకు, ముక్తికి కారణము. 
సర్వమునకు సూర్యునిసాక్షత్వమువలె సాక్షికి తెలియబడే 
మంచిచెడ్గలను గురించి సాక్షికి ఏమీ సంబంధము లేదు. ఇదే తెలిసికో 
దగినది. ఇదియే ఆత్మజ్ఞానము, 
దేహమునకు నేను సాక్షిగా ఉన్నాను గనుక దానిజరావ్యాధి మరణము 
లకును నేను సాడీగానే ఉన్నాను, వాటికి నాకు సంబుధము రే దనే 


స్వరూవస్థితియే అభయ (పొ ప్తి, అంతే గాని _రాంక్యారోపిత అసత్య 
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గ్రానము, తఠన్నిశ్చయమే కావలసినది. అయితే ఈదుఃఖముంతొ ఎక్కడి 

సుంచి వచ్చినది అం'పే విషయసంయోగము, విషయలాదాత్మకమువల్ల నే 

వచ్చుచున్నది. 

శాస్తా చారో్యోప దేశ సంస్కృత బుద్ధిచేత సకలనానురూ ప అనా త్మ అధ్యా 

రోపణ వృత్తిని నేతి_నేతీతి వృ త్తిచేత తీసివేసి తాను గూడ అంత 

రితమై నపుడు “అహం (బహ్మాస్మి"అను అనుభవము ఉంటుంది, 
అత్మ “ఇట్లున్నది, అట్లున్నది” అను నిర్ణయము లేనిది. 

“ఏత _త్తది త్యనిర్షేశ్యామై నమః" 

“ఏవ మిత్యాగమ దోధ్యాయె నమః” _. లలితా[తిశతి 

సుషుప్తిలో చూచుకొనుము, 

అచ్చట ఉన్నది ఉన్నట్లుగా చూచుచున్నావు. హాయిగా 
వున్నావు. అది “ఇట్లున్నది, అట్టున్న ది” అనజాలవు, సుషు_ప్తిలోను 
నిర్వికల్పసమాధిలోను అనుభవం ఒకపే గాని, సుసు ప్పితో అజ్ఞానం 
వలన నా శేదీ తెలియలేదనే భావము ఉన్నది. 

“త త్వమసి” అను మహావాక్యముచేత ఆ అజ్ఞానము పూర్తిగా 
నశించి దహ్మాత్మజ్ఞానమునందు స్టిరపడిఉంటాపు, ఏషా (బాహ్మీస్థితిః. 
ఇదియే (బ్రాహ్మీస్థితి. స ఏష పరమ అనందః, ఇదియే పరమానందము, 

' నొస్వరూపము మరవట మే దుఃఖము, అదియే స్వాత్మా౭జ్ఞానము, 
దానిని స్వరూపజ్జానమువేత పోగొట్టుకొనుటయే ముక్తి, ఇదియే 
(బహ్మవిద్య, జీవన్ము క్తి, 

నేను భక్తుడను అనుటయే, నేను శిష్యుడను అనుటయే స్వరూప 
విస్మృతికి కారణము, 

ఆత్మసాక్షాత్కారమువర కే అవి ఉసయోగపడుచున్న వి, తర్వాషాత 
అని రేకుండ పోవును, అఆత్మ(పకాశముతో అవి ఏనీ లేవని తెలియును. 
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అద్వితీయ ఆత్మ (ప్రకాశమే మిగులును అయినను గురువు 
నందును ఈశ్వరునియందును ధథావాదైషాతమె గాని (క్రియార్లేపతము 
ఉండకూడదు. 

పరాజ్బి భొనీ వ్యతృణత్‌ స్వయంభూ 

స్తస్మా త్పరాణ్‌ పశ్యతి నాంతరాత్మన్‌; 

కశ్చి డీరః (పత్యగాత్మన మెక్ష 

దావృ_త్తచకు రమృతత్వ మిచ్చన్‌ ॥ 

తన యిరదీయములు తన విషయము ఆతోచించక యితరము 
లను గురించియే ఆలోచించుచుండును ఒకానొక ఢీరుడే లోపలికి తిరిగి 
తన్ను గూర్చి ఆలోచించి కృతకృత్యు డగును. 

కుద్ధాశుద్ధములై న పాపపుణ్యపాపము లన్నియు చిత్తమందే పుట్టి 
చిత్తమందే అస్తమించుచున్నవి. అట్టి చిత్తమునకు తానే అవభాసకుడు 
కనుక అవి యేవియు తనను సమీపించ లేవు ఇక్కడనే జ్ఞానాగ్నిచేత 
సర్వకర్మదహ నము అయిపోయినది, ఇక్కడే పర మేళ్వరునివాస 
స్రానము, 

"ఆను పే రామృశేః కాలం నయేత్‌ వేదాంతచింతయా” నిద 
వచ్చువరకు, మరణమువచ్చువరకు వేదాంతమననముచేతనే కాలము 
గడపవలయును. 

నిరంతరము దేహపోషణయే మనము చేయుచున్నాము. ఇప్పు 
డిక దానిని వదలి (బహ్మవిచారమే చేయవలెను. మాట్లాడుచున్నను, 
వ్యవహరి_చుచున్నను దేహాత్మవాదులవలెనే (బహ్మాత్మవాదులు గూడ 
తమయందే లక్ష్యముంచవలెను. 

“యతోపరమతశే చిత్తం నిరుద్ధం యోగనేవయా” 

యోగముచేత నిరుద్దమైన చిత్తము వ్యవహారమునుండి ఉవర 
మి.చును, శాంతిశమదమాదులుగల అంతఃకరణములో చైతన్యము 
(పతిబింబించినపుడు, యోగి తన్ను శాంతియుతునిగా కృతార్థునిగా 
తలంచుచున్నాడు. 


గ్‌ 


అసలు యోగ్మపధావము ఎట్టి దనగా సర్వ ప్రపంచము దగ్ధమై 
పోయినను యోగియైనవాడు హాయిగా పరమసుఖంగా ఉండును. 
ఇది నిరోధసమాధివలన వచ్చును. అప్పుడు ఆస్థితియందు (బహ్మవిష్ణు 
మహేశ్వరు లైనను లెక్క లేదు. తానే ఆనందఘనముగా ఉండును. 
కాని సమాధివ్యుజ్ఞ్ణానములలో గూడ తాను అట్లు సుఖంగా పుండునట్టి 
చర్చే (బహ్మాత్మజ్ఞానము వలన వచ్చును, 


శాంతి, శమదమాదులు, రాగద్వేషాదులు నిత్యాఖండ-ఆనంద 
రసస్వరూపుడై న తన అత్మ చై తన్యమువల్ల నే అవభాసింపబడు 
చుండును, కాన తాను నిరంకర ఆనందఘనుదే; నిత్యానందస్వరూపుడే, 
“స ఏన ధీరః" ఆశ్చర్యనత్‌ పశ్యతి కళ్ళి దేనమ్‌. 


సర్పము నిండా (తాడే ఉన్నది. అంటే అర్థ మేమిటి? సర్ప 
'మెప్పుడును లేదనియే గదా! ఆధిష్థానమైన (తాడును తెలిసికొంయేనే 
అభయస్థితి వచ్చును. అనే ఈనా మరూపష పపంచమునిండ (బహ్మము 
ఉన్నదంటే జొగత్తగా "పె ఉదాహరణాన్ని అర్థము చేసికొని బాగు 
పడవనలెను. 

మం్యతములోనిళ క్తి మహ_త్తరముగా ఉంటుంది, అయినను 
దానిని బయటికి తీసికొనివచ్చి ఉపయోగించుకొనే మెలకువ కావాలి, 
పొలమున౦దు చక్కగా కృషిచే స్తే గొప్పఫలితము వచ్చును, లేనిచో 
అశ ర్‌ అందులో నే అంతర్నిహితమై ఉండిపోతుంది, 


థండాసురుడు, శివుణ్ణి, తనతపన్సు అను పాళముతోనే ఏ 
లోకంలో ఉన్నా లాగి రప్పించుకొందు నన్నాడు, తపస్సుకు మించి 
నది లేదు, 

“య ద్దుష్కరం యద్గ్దురాసం య ద్దురం య చ్చ దు _స్తరమ్‌। 
త త్సర్వం తపసా (పాహష్యం తఫో హి దురత్మిక్రనుమ్‌॥ 


GG 


ఏది దుష్క.రమో, దేనిని పొందుట కష్టసాధ్యమో, ఎచ్చటికి 
పోవుట కష్టమో, దేనిని తరించుట కష్టమో, అది యంతయు తపస్సు 
చేత పొందవచ్చు, తపస్సును అత్మికమించుటకు వీలులేదు, 

దేవుని చూడాలని అనుకొన్నవా డెవరో వానిని తెరిసికోవలె, 
ఇది అన్నిటికంటే గొప్ప తపస్సు, 

ఓం “పూర్ణ మదః పూర్ణ మిదం పూర్ణాత్‌ పూర్ణ ముదచ్యూతే। 
పూర్ణ స్య పూర్ణ మాదాయ పూర్ణ మే వావశిష్యతే॥ 

అర్థము -- అది పూర్ణము, ఇది పూర్ణము, ఫూర్త యాలని 
పూర్ణము ఉద్భవించినది, పూర్ణమునుండి పూర్ణము తీసివేసినచో 
పూర్ణమే మిగులును. అనగా ఏమిటి తాత్పర్యము? పర(బహ్మము 
పూర్ణ ము, ఈకనబడు[పపంచము పూర్ణము, శ్రుతి: “సర్వం ఖ 
ల్విదం (బహ్మ" ఈ కనబడు సర్వము (బ్రహ్మము, ఈ సర్వము 
నందు |బహ్మము ఉన్నది అనియే గదా! ం 

ఉదహరించెదము'_ (తొడు మందాంధకారములో కొందరికి 
సర్పముగా, కొందరికి పూలమాలగా కనబడును. దానినిండ నిజంలో 
(తాడే ఉన్నది, అన్నట్లు. ఇక పూర్ణ మునుండి పూర్ణమును తీసివేయుట 
ఏమిటి? 

ఈ నామరూసములనిండ. ఆ [బ్రహ్మమే ఉన్నది. అని 
(గ్రహించవలెను, 
శే 
య 


1 “అతిస్వల్పతరాయు క్రీ ర్యూ తేశాంళాధిపో౭పి యః 
సతు రాజాహ మస్మీతి వాదినం హన్తి సాన్వయమ్‌॥ 
కర్తా౭పి సర్వలోకానా నుకయై శ్వర్యవా నపి। 
శివ శృివో౭హ మస్మీతి వాదినం యం చ కం చన 
అత్మనా సహ తొదాత్మ్యభాగినం కురుతే భృశమ్‌ ॥ 

శివ గీత, 


ల్లి 
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శ్లో॥ నుఖస్య దుఃఖస్య న కో౭పి దాతా పరో దదాతీతి కుబుద్ది రేషా। 
అహం కరోమీతి వృథాభిమానః స్వకర్మనూ(_త్యగథితో హి 
లోకః 
అత్యంతము అల్బమైనయాయువు సంపద కలిగి ఈశ్వరుని 
యొక్క. అంశమునకు అధిపతియే మైనను, నేను రాజును అను పలుకు 
వానిని (పర మేళ్వరుండు) వంశసహితముగ సంహరించును. 
సర్వ లోకములకు కర్తమై అక్షయమైనయైశ్వర్యము కరిగి, “నేను 
శివుడను; నేను శివుడను” అని పలుకువానిని ఎవని నై నను (శిపుడు), 
తనతో తాదాత్మ్యము కలవానినిగా తప్పక చేయును. 
సుఖమును దుఃఖమును మనకు ఇచ్చువాండు ఎవడును లేడు, 
ఎవడో మనకు వీనిని కలిగించున్నా డను కొనుట రుత్సితమైన బుద్ది, 
నేను కదా ఈ పనిని చేయుచున్నా నని అనుకొనుట వ్యర్థమైన అధి 
మానము. లోకము అంతయు తాను చేసిన కర్మములయొక్క_. సూత 
ముచేతనే కట్టబడియున్న ది, 
వేదాంత పమాణక్ఞానంవలన వచ్చినది, ఏ మనగా? తనకు 
మాత్రమే జననమరణములు లే వని కాదు మ రెవ్వారికి గూడ లేవనే 
తెలిసినది, 
అణ్ఞాననివ_ర్హనమున కే (పమాణము ఉపకరించును; అంతే గాని 
(పత్యగా త్మ(ప్రతీతికొరకు గాదు, అజ్ఞానము పోగానే ee 
త _ర్తషతః తెరిసికొనుచున్నాడు, 
సముదమును గు _ర్రింపజేసిన ట్‌ నదులవలెనే 
సృష్టి క్యా లన్నియు _బహ్మమును గు_ర్తింసజేయుటరే ఉస 
యోగించును, 
సమ్ముదమును గుర్తింపజేసిస నదు అన్న తప అందుతోనే 
అంతిర్హితములై కలిసిపోవుచున్న ని, ఏకము అదిషతీయము. అయిన 
(బహ్మాము ఒక్క-టియే యున్నది, 
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ఏ3 మే వాద్వితీయం (బ్రహ్మ 

అ్యద్వెతులమగు మేము (బహ్మవా దులము; మాయావాదులము 
కాము. మీ రందరు పొరబాటు పడడానికి మాయయే, అజ్ఞాన మే కారణ 
మందుము. మీఅనుభవాన్ని సరిచిద్దడానికి మేము మాతు (అజ్ఞానము) 
ఉన్న దని చెప్పినామే కొని దానినీ సిద్ధాంతీకరించుటకు గాదు అజ్ఞా 
నము కుదరదందువేని, అది మాకు సమ్మతమే, ఉన్నది (బహ్మమే 
అని మావాదము; మాసిద్ధాంతము, అయితే ఆ మాయకు (అజ్ఞాన 
మన కొన్నను దాని కొక అధిష్టానము ఉండవలేగిదా! అ అజ్ఞానము 
ఎవరికి! అజ్ఞానము (బహ్మకే ఉన్న దనుట సమంజసము కాదు. అది 
(బహ్మఅధీనములో ఉన్నది. దీపమునకే వెలగుట వెలుగకపోవట 
చెల్లును కొని కుండకు చెల్లదు. అయినను ఒక్కమాట, మనలో మాట! 
ముక్కుమీద ఉసిరీకకాయ నిలువబెట్టుట _పచండమా రాండునియందు 
చీకటి చూపెట్టుటనలె (బహ్మమందు అజ్ఞానము ఉండటం ఎలా? 

ఒక పేద (దాహ్మణుడు సూర్యుని గూర్చి తపస్సుజేసి (పత్యక్షము 
జేసికొని తనయింట్లో చీకటిని పోగొట్టు మని వరముకోరుట, "అట్లాగే 
చూపెట్టు ఆ చీకటిని” అని సూర్యు డడుగుటవలె _బహ్మమునందు 
అజ్ఞాన ముండుట సంభవము కాదు, అయినా దీనిని ఎవరికీ కట్టీ'పెట్టదాము 
శః అజ్ఞ్జానాన్నో; మాయనో? జీవునికందామా అంటే; పూర్వమే 
సిద్దమై యున్న అజ్ఞానమునకు తరువాత వచ్చిన జీవుడు ఎట్లు ఆశయ 
మగును, ఇక (బహ్మ కందామా అంటే అది దుర్హటమని మైన చెప్ప 
బడే ఉన్నది గదా! కాబట్టి అజ్ఞానము జీవునియం దున్నదో _బహ్మ 
మునం దున్నదో చెస్పవఠె, భగవంతుడే స్వయముగా చెప్పుచున్నాడు 

గీతలో ;_ 

“దైవీ స్యూషా గుణమయీ మమ మాయా దురత్యయా " 
“గకృతిం స్వా మధిష్టాయ సమృవా మ్యాత్మమాయయా” 

ఈ గుణమయి మైననామాయ చి వఏీకమైనద్గి; అతిక్రమింప 

రానిది, నామాయచేత నేను నాప్రకృతిని అధిష్టించి సంభవించుచున్నాను 


(0 


“అశో౭సీసన్‌” 

“యే చైవ సొత్వికొ భొవొ రాజసొ స్తామసా శ్చ యే; 

మళ్ర సీ'వేతి కొన్‌ వీద్ధి న త్వహం తేషు తే మయి॥" 

ఏవి అయితే సా_త్సికధావములు (ప్రొణులయొక్కం స్వకర్మల 
వలన పుట్టుచున్నవో అవి అన్నియు నావలననే పుట్టుచున్నవి అయి 
నను సంసొరులవతి నేను వాని అధీన్లములో లేను, కొని అవి 
మాత్రము సోవశములో ఉండును, 

“మాయ" అనగా ఏమిటి? అన్ని అనటంనల్ల నే అది ఆంతర్థాన 
మవుతుంది, "యా మాసొ మాయా” అసదేవ స దివావభాసతే" 

టఅనఠారపురుషులు మాయను స్వాధీనముగొ చేసికొన కలిగినవారు, 

భగవంతుడు “నేను” అన్నప్పు డెల్ల (ప్రతివాడు తననే అర్ధము 
చేనుకోనవలే, 

"అహ మాళ్మా గుడాకేళ! సర్వ భూతాశయనస్థితః "| గీత॥ 

(తిధి గ్గణ మయ ర్భా రేభి సృర్వ్ణ మిదం జగత్‌, 

మోహితం నాభిజొనాతీ మూ మేభ్యః పర మన్యయమ్‌॥ 

_తిగుణమయముల్దై న భావములచేత మోహితమైన యీజగత్తు, 
వీనికి పరముగా నున్న నన్ను శెలిసికొనలేకున్న ది, 

(ట్రమాణమర్యాదచేత చూసే ఆత్మ సహజంగానే నిత్యానంద 
ముగా ఉన్నదని అర్ర్వైతవేదాంతను. ఏదో చేస్తె ఆత్మకు ఆనందము 
వచ్చునని ఇతరమతస్థు లందురు, దుఃఖము గనుక ఆత్మలోనిదే 
అయితే దుఃఖము పోగొట్టుకొందు నని ఆత్మకు అభిపాయమే పుట్టదు, 
సుఖము వద్దనువాడే లేడు గనుక ఆత్మకు సుఖమే న్వరూపము, సుఖమే 
స్వరూపమైన ఆత్మను కనుగొనుకే మనము చేయవలసిన వని, సాధ 
నొనుష్టానము ఫలపర్యంత మే ఉండవచ్చును, తర్వాత ఉండనే కూడదు, 
అన్నము తయారై నతర్వాత నిప్పును పరిహారించిన విధముగా 'సాథన 
ముల నొదరింపరు దర్శనానంతరమున, (భారతము), 


ఆత్మకు సహజముగా ఉన్న స్వధావము సుఖమే. ఎపుడూ 
దుఃఖలేశము కూడా లేదు. పొసములు లేని బుద్ధిలో తనస్వరూపము 
సుఖస్వరూప మని నిశ్చయము ఏర్పడుచున్నది, దేహమే తానై, తనరు 
జరామరణములు లేకుండ చేసుకోవలె నని కోరుట (ప్రాణ మస్పగించి 
నను కుదరదు. ఎంతో కృషిచేసి సంపాదించినరత్నాన్ని ఎలా 
జాగత్తగా మనము ఉపయోగించుకొందుమో అఫ్లే బహుజన్మార్లిత మైన 
సుకృతముచేత లభించిన సజ్జనసాంగత్యమును అట్టు ఉపయోగించుకో 
వలెను ఒక్కజ్ఞానంచేత తప్ప మరొకదానిచేత దేనిచే నైనను మరణ 
భయం తీరదు, అనాత్మ పదార్థము లనేకములలో ఆత్మ అన్న రత్నము 
కలిసి ఉండడంవల్ల దొనిని తెలిసికొనుటకు బహసుమెళకువ అవసరము, 
దానిపరిచయస్థులసాంగత్యము కూడ చాలా అననరము, 

బహ్ముశమరనేత మోక్షము వస్తుందన్న అభిప్రాయము తెలివి 
తక్కు.వయే మోక్షమునకు ఏ_ప్రయత్నము అవసరమో అది చేయ 
వలెను. భగవదాజ్ఞానిర్వహణ మే భగవద్భ క్రి, భగవత్సేవ. జ్ఞానమే 
పరమ్మశేయస్సు. అది తెలిసినగురువుల నేవ జేసి, వారి ఉపదేశములను 
(గ్రహించుటవల్ల నే ముక్తి లభిస్తుంది. సద్గురుబోధలను (గహించునట్టి 
బుద్ది మేధే కావలసినది స్యాప్నికపీడలన్నీ తొంగుటకు (ప్రబోధ మే 
మార్గము దేహేం దియసమూహముతో అవి సత్యము లని వ్యవహ 
రించుటయే స్వప్నము, అవన్నీ మిథ్యగా భావించి, తనను తెరిసి 
కొబుమే ' మెలకువ, పుణ్యపాపఫలములు రెండూ _ బంధహేతునులే, 
సక్యమైన తాను కేవలుడుగా ఉండుటయే ము క్రి, పుణ్యఫలములను 
మార్చుకొని మోక్షము ననుభవించు నేర్చు కావలెను, ఫలాభిలాషతో 
చేసినపుణ్యము గూడ పాపఫలముతో సమానమే, కాని "యేషాం 
త్వ౦తగతం పాపం, జనానాం పుణ్యకర్మణామ్‌। తే ద్వంద్వ మోహ 
నిర్ము కాః, భజంతే మాం దృఢథ్యవతాః॥” అనగా నిష్కామ్యమైన 


చిత్తశుద్ధికకొరణ మైన పుణ్యధనము (ప్రభూతముగా ఉన్నవారికే మోక్ష 
మను కాళ్వతానందమును సంపాదించ వీలగును. 


టక. మను సూర్యోదయానికి nee 

కో దయము, 

in (బహ్మవిద్యయందు (శద్ధ, విశ్వాసము 
మఖ్యములు (బహ్మజ్ఞానము హా స్త్మప్రాప్తమైనప్పటికివి అదృష్టహీ 
నుడు దానియందు విశ్వాసము లేశ అనుభవించుటకు. నోచుకొన 
లేక్ఫుడపోవును, “"సంశయాళత్మా విసళ్యతీ" సంశయాత్యుడు నశించును, 
చింతామణి (ప్రత్యక్ష మయినను ఒకొనొళదొర్భాగ్యుడు దానిని నమ్మలేక 
సంశయి చి పోగొట్టుకున్నవానివలెనే పై సందర్భముకూడ, 

(బహ్మ మనగా ఒకవ్య క్తి గాదు. అది శాశ్వతానంద మను 
వస్తు పె, (భాంతివల్ల కన్చించు సర్పమునందు పూర్తిగా రజ్జు వున్నట్లు 
రః సర్వ_బహ్మాండములయందు ఆ పరమాత్మ నిండియున్నది. క్షీర 
మునువేడిజేసి తోడు'పెట్టి పెరుగుచేసి మథనచేసినచో దానినుండి వెన్న 
వచ్చును. అక్తే ఈశరీరాన్ని గూడ చాం్యదాయణాది వతాదులనల్ల 

ళం ౧? 
తపింపజేసి పరమాత్మను తెలిసికోవచ్చునా? సాక్షాత్కరింప జేసికొన 
వచ్చునా? అన్నచో అది సుతరాము సరిపడదు, అయితే మరి ఎట్లు 
అంపే రజ్ఞుసర్చ్పమును దీప పకొళముచేత ఎట్లు రజ్జు దర్శనముచేసి 

టె ౧౧ జ్జ 
నిర్భయతను సొందుదుమో అమే ఆత్మజ్ఞానముచేత ము_క్తిపొంది పర 
(బహ్మాత్మగా పుందుము. 

శరీరాభిమానమువల్ల నే మనము ధర్మోల్ల ంఘనచేసి పాపపంకిల 
ములో పడిపోయి అధోగతికి పోవుచున్నాము, జ్ఞానోదయ మను దీప 
మును వెలిగించినచో సత్యదర్శనము అగును. కేవలము మాటలచేత 
గాదు, జ్ఞానోదయము కలుగుటకు నిష్కపటమైన బహుపుణ్యములు 


కావలెను. జయాపజయములు, లాఛాలా భములు పాటించకుండ స్వభర్మ . 


లాలా గా ద లాల నా రాల నాదా నా లా లా దా 
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మును ఆచరించుచున్నచో పరమార్థసాక్షిత్కారానికి ఉపయోగపడే 
పుణ్యము పృట్టుకొనివస్తుంది. మహాపుణ్యశీలురకథలు, పతివ్రతలు, 
(బహ్మానిస్థులు మొదలగువారి చరితలు నిరంతరము వినుచుండనలెను, 

అజ్ఞాన మను పిశాచము పట్టినవానికి ఎన్ని ఉపచారములు చేసి 
నను వొని కేమియు (ప్రయోజనము లేదు. అవి అన్నియు ఫిశాచానికే 
చెందును విషయభోగాళ తగ్గుకోలడి ఆ దయ్యము చిక్కి పోయి 
(క్రమకు.గా వొనీని విడిచివెళ్లిపోవును, కనుక నిత్యానందస్వరూపమైన 
ముక్తిని ఫొందగోరువారు ముంధు ఫోగాళను వదులుకో వలెను. సమూ 
లముగా భోగాళను త్యజించివేయవలేను, లేనిచో మళ్లీ మళ్లీ వచ్చు 
చుండును, 

ఎవడు ఏవిద్యలో నిపుణుడుడో నాడు ఆవిద్యయందలి మెలకు 
వలు చెప్పగలడు. కొని మరొకరు సంవత్సరానికి ఒకతడవ తలుపులు 
తీసీ కనబఢినను వానికి ఆ మెలకువ తెలియదు, మోకము వచ్చుటకు 
(కింద నేలమీద పడుకొన్నచో వచ్చునా? అజ్ఞాన మను పిశాచము 
పోవుటకు భోగొశ వదలుటయే మార్గము, అనలు సీవ ఏమి త్యాగము 
చేసీనానో చెప్పుము. "క్యాగే న్రైకే అమృతత్హ్య మానకుః" “ఏకే 
కళలినః", కొందణు త్యాగముచేత అమృతత్వమును పొందిరి, వీరు 
మాక్షసంపొదనమున కుశలులు, 

(శ్రాడుమీద అవి పేశంచేత సర్సముగా తోచిన భావమును బాగుగా 
చూచి తెలిసికొన్నపుడు ఆసర్బము ఎక్కడికి పోయినది? (త్రాడులోనే 
లీన మైనది, 

ఈ, లేని, దేహమును కాపొడుకొనుటకు దీనిని పోకుండ పట్ట 
డానికే మనము చే నేకృషి అంతా, 

"సత్యం జ్ఞాన మనంతం బ్రహ్మ" అని వేదాంతం ఎత్తుగడ. 
చేస్తుంది. ఉపనిషన్మాత సత్యం చెప్పుచున్నా నని ప్రారంభించింది, 


చూచువాని తెలినితక్కువచేత (తాడులో సర్పము కన్సించినది. 
అట్లే తెలియని నేనే ఈ సర్వజగత్తుకు కారణము, నాకు తెలియదనే 
దానికి నేనే అవభాసకుడనుగా నేనే ఎప్పుడూ స్వ(పకాశమానముగా 
వున్నాను. శివము సర్వమంగళ[పద మైనది. అఖండై కరస మచదై పతం, 
శివవిస్థువులత త్త్వానుభూతిని పొందటమే మనజీవితోద్ద్రశము అసలు 
సచ్చిదానందపర బహ్మమే లేనిదేహముగా భాసించుచు ఉన్నది. ఆత్మ 
విచారణ చేయు సమయ మంతయు సమాధియే. అపుడు పుణ్యములు 
పుణ్యములే వర్షించుచుండును, 

ఆత్మదర్శనము కాలేదనే బెంగపుట్టుటయే శుద్ధమైన పుణ్యము 
యొక్క ఫలము, 

చిమలోని దోషములను క్షళనముచేసికొనుటకే వేదాంత 
(శవణము, 

జాగ త్తగా సాధనానుష్టానమును చేయుచూ ఉన్నచో అది పక 
మైనప్పుడు మనకు సిద్ధి కలుగును. తొందరపడకూడదు కాలపొకము 
కొరకు ఓర్చు వహించి యుండవలెను, 


జా(గత్క్‌ స్వప్న, సుష స్త లనునవి ఎన్ని వచ్చినను ఎన్నీ 
పోయినను నీఅఖండసచ్చిదానందమును నీవు మరువకూడదు. మనస్సు 
లేనిస్థితి దై సత పతీతిలేసిస్థితియే. మనస్సు నశిస్తే సుష ప్తివలె 
వుంటుంది లయితే జీవన్సు క్షు డెట్టు వ్యవహరించును? మామూలు 
మనస్సు అంటే రాగద్వేషాలు కలది వాటిని ఆమనస్సులోనుంచి తీసి 
వేసి వ్యవహరించువాండు ఆమనస్స్కు.డే, 

పరమహ౭సటలు మాతమే అఖండసచ్చిదానంద దృష్టికలవారు, 
రజ్జుజ్ఞానముచేత సర్పము పోయినట్లు ఆత్మజ్ఞానముచేత సర్వపుణ్యపాప 
ములు దగ్గమైపోవును, ఇది నిశ్చయం, ఇదియే నిర్లే వలయము, అపుడు 
భయరహితమైన (తాచే కనిపించును, 
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జీవన్ముక్తులై నవారి విజ్ఞానములో (బహ్మేందాదులు వారి 
(బహ్మాండములు అన్నియు పోవును, అఖండాత్మదర్శనములో 
సర్వ ద్వైతము ఫోవృను., చె కక పపంచము కొందరిని (పేమ 
చేత, కొందరిని ద్వేషముచేత ఆత్మ స్థితినుండి లాగివేయుచున్నది. 

నిత్యనిర్వికారమైన చై తన్యమూ ర్తి, దీపమువలెనే, సర్వచదై కత 
(ప్రపంచమును (పకొశింపజేయు చున్నది, అది తన కేదియు అంటు 
కోకుండ (పకాశించుచున్న ది, ఇదియే మోక్షస్థానము. 


ఇం దియములకు కనబడు భిన్న భిన్ననా మరూపములుగల వస్తు 
వుల నన్నిటిని బుద్దిచేత ఏక మని శెలిసికొను తెలివి సంపాదించుటయే 


గొప్పతపస్సు; సమాధి. 


కనిపించు వస్తుస్వభావాన్నిపట్రి బంధమోక్షములా? వానిని బుద్ది 
చేత అర్ధంచేనుకొను స్వభావాన్ని పట్టి బంధమో క్షములా ఎట్టన._ 
కనబడు నాగాభరణమును..సర్పమువలె ఉన్న వెండితీగను చూచి, అది 
సర్పరూపముగా కనబడినను బుద్ధితో వెండిగా అర్డచేసికొనుకే తత్త్వ 
జ్ఞానము, 

అకారాన్ని మినహాయించి అసలు స్వరూవమును చూడగలిగిన 
వానికి ఇక భయము లేదు. ఆలాగే సకలచరాచర ప్రపంచములోని వివిధ 
నామరూపములు మినహాయించి థిన్న భిన్నముగా కనిబడుచున్న వానిని 
కేవలసచ్చిదానందపర[ బహ్మముగానే చూడవలెను, అన్నియు సచ్చిదా 
నందలక్షణమగు (ప్రత్యక్‌ పర్బబహ్మమయిన నేనే, సము దములో 
కనబడే సకలతరంగాలు కేవలజలమే అని తెలిసికొనుపే వివేకము, 

మోక్ష మను ఫలము, భోజనముచేసినవెంటనే తృప్తి వచ్చినట్లు 


వెంటనే కలుగవలెను, కాని అది దెళాంతర.__కొలా ౦తర..లోకాంత రము 
లలో అనుభవించునది కాదు, 
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ర, వేదపామాణ్యము 

కృష్ణం వందే జగద్గురుమ్‌, 

సర్వజీవులు అభిలషించునట్టి శాశ్వతానందము నను(గహించు 
గురువే జగద్గురువు, వారే (శ్రీశంకరా చార్యులవారు, 

వేదములోని అపరవిద్యలు పలువిధములు, కనుకనే (శ్రీమచ్చుం 
కరభగవత్సాదులు తమ వేదపాదస్టవములో ఇట్లు చెప్పినారు. ఈ 
జగత్తులో సంసార భమ హేతువులై న విద్యలు ఉండును గాక, ఏ 
విద్యచే విద్వాంసుడు అమృతత్వ మును పొందుచున్నాడో, అట్టి నిన్ను 
భజించుచున్నాను, 

సంతు విద్యాః జగ త్యస్మిన్‌, సంసార భమ హేతవః। 
భజే౭హం తాం యయా విద్వాన్‌, విద్యాయా విందతే౭ంమృతమ్‌॥ 

(పమాణముచేత నిర్ణయింసబడు స్వభావము (పతీతిచేత కనబడు 
స్వధావాన్ని తిరస్కరించును, 

(శ్రీరామకృష్ణాదుల ఉపాధులు (ప్రాతిధాసికములు. ఆధికారిక 
ఉపాధికి కర్మసంబంధమైన ఉపాధికి చాల భేద మున్నది, అవివేక 
కొలములో సంసారరూపముగా కనబడిన శరీరాద్యుపాధులే వివేకకాల 
ములో, వె భవముగా ఉండును, దుఃభోదిసర్వ దావములు జ్ఞానికి రసము 
లుగా ఉండును, నొటకపా్యతధరించినవారికి ఆవేషము పోతే అయ్యో! 
పోయినదే అని ఉండదు. ఈ మెలకువే సర్వ వేదాంతములు చెప్పునది, 

సంసారము దాగా విడువదలచుకొన్న వారు వస్తువు తెలియ 
నపుడు, వస్తువు ఉన్న దివున్నట్లు తెరిసినపుడు, ఎంతవి శేష మున్న ధో 
ఆలోచించండి, అజ్ఞానమూ లక మైన అన్యథాభావము జ్ఞానము రాగానే 
పోతుంది. ఇందుకు స్వప్నము ఉదాహరణము. 

(బహ్మాజై ్మకత్వ(్రతిపత్సి అనగా వ్యాధిగస్తుడై నవాడు ఆరో 
గ్యము వచ్చినతర్వాత తన్ను గుర్తించుట అన్నమాట. 
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మనకు, మనలో వుండు వై తన్యఆత్మను నున ఉపాధులకం'పే 
భిన్నముగా చూచుట తెలియదు, 

“అహం (బహ్మోాస్మి” అని మూడుపదములు కలిసినపుడు 
అఖండ మేలాగు? ఉల్లే ఖించినపుడు ఉన్నభిన్నస్వభావము తర్వాత 
ఉండవలసిన పనిలేదు. ఉదా: నేను ఆరోగ్యవంతుడను. ఇందులో 
“నేను” వేరు ఆరోగ్యవంతుడు వేరా? శబ్దములు భిన్నమే కాని అక్షము 
అఖండ మే, 

(బహ్మకాండచేత అపేక్షీంపబడు చిత్తశుద్ధిని పూర్వకాండ 
సమర్చించును. అందువలన పూర్వోో త్రరకొండలు ఒకటే. (ప్రత్యక్ష 
అనుమానాలవలన ఇష్ట్మప్రొప్రికి అనిష్టనివృ త్తికి ఆత్యంతికోపాయము 
దొరకదు జననమరణశివృ త్తికి ఆత్యంతిశోపాయము వేనమే చెప్పు 
చున్నది. అందువల్ల నే అవి సరమ ప్రమాణము. 


|) దేహేం! దియాదులయందు అధ్యాస, జలతరంగములవలె, 
మరుమరీచికలవలెను, జ్ఞానము వచ్చినను ఉంటుది, 
2) అహంకార అధ్యాస-రజ్ఞు సర్పమువలే ప్పూర్తిగా పోతుంది 


(బహ్మేంద్రాదులు తమలోకాలసుఖమును గూడ పాటించకుండా 
ఈ (బహ్మవిచవ్యయందు రమించుచున్నా రంపే దీని పభావము నీక 
నేమి చెప్పవలెను. మన మెక్కడ ఉన్నా మిప్పుడు? మహాదుఃఖ 
మయములై న ఘోరసముద్రములోని జరామరణముల సుడి ౦డము 
లలో పరితపించుచున్నాము. మరొకవ్యాసంగములో బుద్ధిని పోనివ్వ 
వచ్చునా? సాక్షిత్‌ళంకరులు, "ఆయితే కానిమ్ము" అని మనుష్య 
దేహముతో కై లాసనులో నుండి మనకొరకు దిగివచ్చినారు, 

సత్యసంకల్చము అంటే అవళ్యంభావీ అన్న అర్థమే, అనగా 
ఆవళ్యము ఫలకారి. అంతే గాని నిరంతరము ఉండును అని కాదు, 


We: 


కూటస్థనిత్యము అని కాదు. తప్పకుండ ఫలము వచ్చు ననియే, డాని 
''యర్థము, మనస్సు సర్పము, ధ్యానముచేత దానిని కట్టుట, దానికి 
యిష్టము లేనిపని. అది ఎప్పుడో కసితీర్చుకొంటుంది. _ప్రపంచసర్చ 
మిథ్యాత్విజ్ఞానిమువల్ల నే కృతార్థత ఈ (పనంగమే సర్వోత్తమ మైనది. 
. ఇదియే పరా విద్య, ఉపాధులను మినహాయించి, కేవలవస్తువును చూడ 
కలిగినవారే ధీరులు. దృశ్యమును తిరస్కరించివారు దృణ్‌ మాత్రమే 
చూడగలుగుదురు, 

“నాహం దేఖో నాహం దేఖో,” “నేను దేహము కాదు" 
అని ఎంతకాలము జపము చేసినను . దానిభావము అనుసరించక పోళే 
ఎంతమేశతో ఆమాట అనవళేనో గు ర్తించళపోతే 'ఏమీ (ప్రయోజనము 
లేదు. 

మన హృదయము పవిత్రసంస్కారం గల క్షేత్రము కావలెను, 
రేనిచో ఈ వేదాంతవీజాలన్నియు “గాదె"లో ధాన్యమువలె నిలువ 
వుంపే (పయోజనము లేదు; చచ్చినా మొక్క. మొలవదు జాగ త్త, 
బాధితాధ్యాస గురుప్పున కుంటుంది. సత్యత్వా ధా్యస అజ్జానికి ఉంటుంది. 

(దష్టయొక్క అజ్రానముచేత శు క్రికయందు రజతము పుట్టినది, 
అని అంటారు అదై గతులు ఇతరులవాదములు అనేకరకాలు వున్నవి, 

కృష్ణం వందే జగద్గురుమ్‌; శంకరం చ జగద్గురుమ్‌, “కరతల 
నవనీత మిన ఏతా వేన శజ్ఞానదాశారౌ'. చేతిలో వెన్న ముద్దనువలే 
అందరికి కొవలసిన దుఃఖరహితశాశళ్వతసుఖమును వా రిచ్చెదరు. 

సృష్టి వాక్యముల సయోజనము అఖండ|బహ్మముయొక్క. అస్తి 
త్వమును చెప్పుటకొరకే. అందుకొరకే సృష్టివర్థ్ణన చేయబడినది, సృష్టి 
వాక్యములు సృష్టి హేతువైన వస్తువును లక్షణసహితముగా చెప్పుట 
కొరకే (పవర్తించినవి. కాని, సృష్టియథార్థత్వమును గాని దాని 
(పయోజనమును గానీ చెప్పుటకొరకు గాదు, 
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అఖండమై, ఎకఠసమై,. ఆనందఘనమై వున్న ఒక్క. వస్తువే 
(పకొశించుచున్న ద. తనను గురించి తనకే (భాంతి ఎట్లా వస్తుం దనగా 
స్వప్నములో వస్తూ వున్నది కదా! 

మేము (బహ్మవాదులము; మాయావాదులము కాము మీ 
రందరు సౌరబాటుపడుటకు మాయయే (ఆజ్ఞాన మే కారణ మందుము.) 
మీ అనుభవాన్ని సరిదిద్దడానికి మెము మాయ ఉన్న దని చెప్పినాము 
కొని దానిని సిద్దాంతీకరించుటకు గాదు. అజ్ఞానము కుదరదందువా? సరే 
అదీ మాకును. సమ్మతమే, ఉన్నది (బ్రవ్మామే అనీ మావాదము; మా 
సిద్ధాంతము, 

లౌకికము (భమ, లౌకికులు అంటే ఛ్రాంతులు ఒకనితత్స్వము 
మరొోకసీకి అర్థం కాకపోతే అది వానిపా_ప్ప్లము అనుకోవచ్చును. తన 
స్వభావము తనకే అర్థముకాలే దనటము ఏమి సబబు? (పకాశించని 
స్వభావంగల కుండను (ప్రకాశించుట. (పకాశింపజే నేతెలివి తనకు 
(పకాళశింపకపోవుట తనదౌర్భాగ్యమే. ఈ తెలివిలోనే కుండను కన 
బరచే ఆజ్ఞానము ఉన్న దని ఒప్పుకోవలెను, 

“తస్మా దేత స్మాత్‌ ఆత్మనః ఆకాళస్సంభూతః”, కుదరని 
చోట కుదిరందంహపే దానికి అజ్ఞానమే కారణము, 

ఈ (గాహ్య గాహకలఅక్షణముగల (సపంచములో (గ్రాహకులై న 
జీవులు తమకు దుఃఖము లేకుండ నిరంతరం నుఖమే ఉండునట్లు కోరు 
చుందురు అందుకు విథినిషేధములతో కూడిన కర్మాచరణమును అను 
సరించుచున్నారు, విధివలన సుఖమును రాబట్టుకొనుటకు, నిషేధము 
వలన దుఃఖమును రాకుండ జేసికొనుటకును (పయత్నించుచున్నారు, 
జీవులయొక్క_ సహజమైన యిట్టికో రికఠు అనుగుణముగా (శుతిమాత 
క్రమముగా వీరల కుపయోగపడు మార్గమును చూపించుటకు యత్నించి 
(పవర్హించినది కాని ఇరైగతులులో మేము కోరు సుఖము ఆ్యపణాళికలో 
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లేదని చెప్పుచున్నారు, సాధనవరతం[తమై వచ్చు ఆసుఖము తనకు 
శాశ్వతముగా ఉపయోగపడ దని సూక్మ(పజ్ఞగలవాడు దానినిఅంగీకరిం 
చుటలేదు, కాని ఎట్లా? అసలు నేను కోరునుఖము ఆపవృ త్తి నివృత్తి 
కర్మల పణాళకలో నే లేదని తెలియుచున్నది. ఆవచ్చుసుఖము అది 
వచ్చు మార్గంలోనే దానిస్వభావము తెలుపుతు వుంది. అయితే నాకు 
కావలసినది ఎట్టిసుఖము అంసే నిత్యసుఖము, అనగా మూడుకాలము 
లలో SRDS ఆసుఖము దుఃఖము నాకు వద్దనగా దుఃఖము నాకు 
ఎన్నడును లేదనియే, తాత్పర్యము. అయితే సుఖమో? అది మాతం 
నాకు ఎడతెగకుండ ఉండవలెను అది | తికాలములలో నాస్వస్వరూప 
ముగా "న్వే మహిమ్మి” ఉండియు, అజ్ఞానముచే తెలియబడక జ్ఞాన 
ముచే (ప్రకాశించదగినడిగా ఉండునదియే నాకు కావలసిన నిత్యసుఖము. 

భరతఖండములోని మానవులకు తాము చేయు (పతిపనిలో 
పుణ్యమో, పాపమో పుట్టుకొని వచ్చుచున్నది, (ప్రతియిందియవ్యవ 
హారములోను ఆవి వచ్చును. 

ఖలసహావాసం విఘటయ 

ఫుటయ సతాం వా సంగమ మనిశమ్‌। 

శంభో శివ! శివ! శంకర! 

సాంబ! సదాశివ శరణం మే తవచరణమ్‌॥ 

(బహ్మేందాదుల ఆనందముకూడ (బహ్మానందముయొక్క 
అవలేశ మే, మనలను చంపు కామ్మక్రోధాదులను మనమే రక్షించుకొనుచు 
పోషించుకొనుచున్నాము, కామ(కోధాదులే మనకు అన్ని బాధలను 
కలిగించుచున్నవి. మోక్షం కోరుట ఎట్టుండవలె నని? నిత్యముగా 
వుండ వలెననియే, జ్ఞా నముచేత ఫోపృ నది అజ్ఞానముచేత కల్పిత మైనదిగా 
సంసారము మిధ్యామా తముగా ఉండవలెను, 

“అన్య(త ఆత్మదర్శనాత్‌ అమృతత్వం నా స్తీ, అహం==నేను 
ఇదం = దేహేంద్రియాదులు, ఇవి అనేకజన్మలనుంచి మనహృదయా 
లలో పిశాచములవలె గూడుకట్టుకొని ఉన్నవి. 
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నేను-నాతో వచ్చేవాడు మరొకడు, నానీడ, విరుద్ధస్వ భావంతో 
గోచరించినను, దానికి ద్వితీయత్య్వ ము చేప్పడానీకి వీలులేదు, చై షతము 
అవిచారితరమణీయము, నేను నానీడ ఉన్నప్పుడు రై ల్వే స్టేషనులో 
టిక్కెట్లు ఇద్దరికీ కొనవలెనా? కొనము. ఇక రెండు ఎక్కడ? కనబడే 
(ప్రపంచము లేదు యత్‌ సర్హ్వే, యత్‌ సత్వం యదస_జ్ట్వే త దసత్యమ్‌, 
'నేను లేకపోతే అది లేదు. అన్వ్నయవ్యతిరేశములబేత నిర్ణయించ 
వలెను. 

“నాసతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః, 

ఉభయో రపి దృషోన్ల న _స్ట్వనయో స్త తః ee గీత 

శ్రీమద్భగవద్గీత - నీవ అధ్యాయము [వ శ్లోక 

ఒకపుడు ఉండి తర్వాత లేకపోవు మ. ఎప్పుడూ 
లేవని 'వెదము చెప్పుచున్నది. 

లా బ్లోకమునకు (శ్రీ శ్రీశంకరభ గవత్చూజ్యపాదులగా ష్యానుసార 
ముగా ఇట్లు (గహాంపవచ్చును, 

సద్బుద్ధి ఆసద్బుద్ధి అని ఎల్లయెడల బుద్ధిద్వయము ఏర్పడు 
చున్నది దేనికి సబంధించి బుద్ధి మార్చునొందుట లేదో ఆవిషయము 
సళ్ళు, దెనికి నంబంధిందిన బుద్ది మా పృ నొెందుచున్నదో, అవి అతు, 
శ సచసద్సి, ధాగముతో ఎల్ల eu ఈ రెండుబుద్దులను జల్ల రు హదు 
చున్నారు. సమానా ధికర ణమున నీలోత్సమునకు వలె ఇక్కడ అర్ధము 
చఇప్పకూడదు ఆక్కడ ఉన్న ఘటము ఉన్న పటము ఉన్న ఏనుగు 

అని ఈవిధముగా ఉన్నదియై నబుద్ధినుండి ఘటము మొదలగుబుద్ధులు 
తొలగిపోపుచున్న వి. ఆవిధముగా చూపబడినది, సద్బుద్ధి ఎచ్చటను 
తొలగుట లేదు. కావున ఘటము మొదలగువానియందున్న బుద్ధి మృత్తు 

నప భిన్నముగా కన్చించుట లేదు. కానీ సద్బుద్ధి, అనగా ఉన్నది 
అనుబుర్టి, మార్చు లేకుం అన్ని యడల కన్చించుచున్నది, 
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సర్వత బుద్దిద్వ యోపలబ్లేః సద్బుద్ది రసద్‌ బుద్ది శ్చేతి యద్వి 
ఢి @ థి (ణి 

షయాబుద్ధి ర్నవ్యభిచరళతి తత్సత్‌, యద్విషయా వ్యభిచరతి త దసత్‌, 
సదసద్విభొగే బుద్ధితం్యతే స్థితే సర్వత ద్వే బుద్ధీ సరః రుసలఫ్యెశే, 
సమానాధికరణే, న నీలోత్సలవత్‌ సన్‌ ఘట, న్సన్‌ పటః, సనహ స్తీ 
ఇతి, ఏవం సర్వత, తయో ర్ఫుద్ద్యో ర్పటాదిబుద్ధి ర్వ్యభథిచరతి, తథా 
చ దర్శితమ్‌. నతు సద్భుద్ధిః, త _త్తస్మాత్‌ ఘటాదిబుద్ధివిషయః 
మృద్వ్యతిరే కేణ ఆఅసన్‌ వ్యభిదారాత్‌, న తు సద్భ్బుద్ధివిషయః, 
అవ్యథిచారాత్‌। 

కొని వి శేష్యవి శేషణస మానాధికరణ మే అయిన, “సీలోత్సల వత్‌” 
కాదని ఎందుకనవలెను? ఇక్కడ నీలోత్సలవిషయములో విశేషణ 
విశేష్యములై న గుణ్యదవ్యములు రెండును వ్యభిచరించుచున్న వి. 

“విశేషణవిశేష్యయోః గుణ దవ్యయోః పరస్పరవ్యభిచారేణ 
చెషమ్యాక్‌, నైల్యగుణో మేఘాదా వసి వేర్తమానత్వాత్‌ ఉత్సలం 
వ్యభిచరతి. ఉత్ప్చల(దవ్యమపి శుక్ల రక్షోత్సలయో ర్వ _ర్హమానత్వాత్‌ 
చైల్యగుణం వ్యభిచరతి.” సీరోత్సలవిలక్షణముగా ఉండవలెను ఇస్సట్లు 
శు రు 
లోని సమానాధికరణము, అందువల్ల నే భ గవత్‌పాదులవారు, సన్‌ 
ఘటః, సన్‌ పటః ఆని వివరించినారు అస కరకు సద్భుద్ధికి 
అసద్భుగ్ధికీ సంబంధించిన విషయము, 

యద్విషయాబిుద్ధి ర్న వ్యభిచరతి త త్సత్‌, యద్విషయా 
వ్యభిచరతి త దసత్‌” అని ఉన్నది. కనుక "సన్‌ ఘటః, సన్‌ పటః 
సన్‌ హ స్తీ" లోనిసదసత్‌విభాగమువలె ఇక్కడ నీలో త్సలవిష యములో 
కుదురుట లేదు, 

తతః “సమానాధికరణే, న సీలోత్సలవత్‌ అయం పాఠ ఏవ, 
సమీచీనః॥ 
కావున ఇక్కడ, “సమానాధికరణీ న నీలోత్సలవత్‌” అనుపాఠ మే 
సరియైనది. 
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6, ఉపదేశము 
“నీవును త త్త్వదర్శుల దృష్టి కలిగి శోకమోహములను వదలి, 
నియతానియతరూపములై న _శీతోస్టసుఖదుఃఖములగు ద్వంద్వ ములు 
లేనివయ్యు, ఎండమాపులజలమువలె మిథ్యలై కనబడుచున్న వని 
నునసునందు, నిశ్చయించుకొని హర్ష విషాదములు పొందకుండ సహిం 
చుము," ఆని శ్రీకృష్ణ భగవానుని ఉపదేశము, 
న హా తమః[పకాళశయో ర్యుగప దేక్మతస్థితిః సంభవశి। తస్మా 
దసత్సలపిత మే వైత దనేన జ్ఞానరర్మసముచ్చయ। పకిపాదనమి। 
మ జ్ఞకోపనిషత్‌ :_ తృతీయమ.ణ్ఞక మ్‌। 
లన మంతము 
“నాయ మాతా (పవచసేన లభ్యో 
న మేధయా న బహునా (శుతేన। 
యమే వెష' వృణుతే తేన లభ్య 
స్త్‌ 'నై్యష ఆత్మా 'వివృణుతే తనూగ్‌ం స్వామ్‌॥ 
ఇక్కడ ఒక ముఖ్యమైనవిషయము గమనించవలెను. భాష్య 
కర్తకు శాస్త్రతాతృర్యార్థమును (గ్రహించి వాక్యములకు అర్థము చెప్పు 
బాధ్యత వున్నది. ఇదే మీమాంస, మిగిలినవారు శబ్దము ననుసరించి 
అర్థము చెప్పుదురు. 
ఇవ్విధమున ఆత్మలాభను సకలలాభములకన్న పరమలాభ 
మగు నెడల ఆత్మలాభమునక్షై _ వేదళాస్త్రాదుల్నపవచనాదులను బహు 
ముగ నేర్చాటు గావింపవలయు ననెడి (పస క్తి తటస్థపడగా ఈ 
మంత్రము చెప్పుచున్నది. 
ఈ వివరింపబడిన ఆత్మత _త్వ్వముయొక్క (ప్రా ప్టి అనగా 
పరమప్పరుషార్థము సంతత వేదళాస్త్రాధ్యయన (ప్రవచనాదులచే లభ్య 
పడదు అజ్లే వేదశాస్త్ర గంథములయర్థ మును ధారణచేయగల మేథా 
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శక్తిచే లభ్యపడదు, పలువిధముల మహావాక్యార్థతత్త్వముల నాలకించి 
నను దొరకదు. అట్లయిన ఇది దేనిచేత లభ్య మగును. 

ఏపసరమాత్మ నైతే పొందనలె నని ఈవిద్వాంసుడు తీ(వ'మైన 
లకాంకతో కోరుచున్నాడో, ఆకోరినవానికే ఈపరమాత్మ లభ్య మగు 
చున్నాడు. ఆ పరమాత్మ నిత్యలబ్దస్వరూపుడు గనుక ఇతరసాధనాంత 
రములచేత కాదు, అట్టి తీ వజిజ్ఞాసుపునకు ఈఆత్క్మ అవిద్యాసంభన్న 
మైన తనపరమాత్మ స్వరూపమును, ఘటాదులు, (పకాళమునందు కన 
బడునటుల, _ వివేక పత్యయరూపమైన జ్ఞానదీపముచేత (ప్రకాశింప 
జేయును, 

కావున అన్యమైన సర్వత్యాగముచేత ఆత్మ(ప్రార్థనయే అత్మ 
లాభసాధన మగును అని అర్థము. ఇక్కడ భగవద్గీతలోని 10వ 
అధ్యాయములో ఉన్న 0, 10, 1! శ్లోకముల భావమును స్మరించుకొన 
వలెను, 

మచ్చి త్తా మద్గత ప్రాణా బోధయ నః పరస్పరమ్‌। 

కథయంత శ్చ మాం నిత్యం తుష్య న్తి చ రమని చ॥ 

తేషాం సతతయు కానాం భజతాం (పీతిపూర్వుకమ్‌। 

దదామి బుద్ధియోగం తం యేన మా ముపయానన్హి తే॥ 

తేషా మేవానుకంపార్థం అహ మజ్జానజం తమః। 

నాశయా మ్యాత్మభావస్టో జ్లానదీ"పేన భాస్వతా॥ 

ఈ శ్లోకములకు శంకరభాష్యమును చూడుము, ముణ్బకోపనిషత్‌ 
తృతీయం ముజ్ణకమ్‌. 4వ మంత్రము. 

నాయ మాళ్ళా బలహీనేన లభ్యో 

న చ పమాదా _ర్తపసో వా స్యలింగాతీ। 

ఏతై రుపొయై ర్యతతే య స్తు విద్వాం 

“స్టనె్యష ఆత్మా విశ.తే _బహ్మధామ॥ 
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తాత్సర్యము _ ఆత్మనిష్ట్థాబ లములేని వాడు బలహీనుడు, అతనికి 
(ద్రహ్మత శక్యము లభ్యపడదు, సాంసారికమైన దారాపుతపశాా దివిష 
యసంగనిమి త్రమే (ప్రమాదము. ఇట్టి _పమాదపరునకును ఆత్మ 
తత్త్వము లభ్యసడదు. సన్న్యసింసక సంపాదించు జ్ఞానముచ కూడ 
ఆత్మత_త్త్వము లభ్యపడదు, బలము అ(పమాదము సన్నా్యససహిత 
జ్ఞానము అనెడి యీాఉపాయములతో తత్సరుడై (సయత్నించు అత్మ 
వే త్తఅయిన ఆ విద్వాంసునియొక్క_ ఈ పత్యగాత్మ _(బహ్మపదమును 
బాగుగా (ప్రవేశించుచున్న ది. 
శాంకర భాస్యమ్‌;- 

ఆత్మ (పొర్థనాసహాయభూ తాని ఏతాని చ సాధనాని బలా[పమాద 
తపాంసి లింగయు క్రాని == సన్న్యాస సహితాని. 

తపః అత జ్ఞానమ్‌, లింగం సన్న్యాసః. సన్నాసరహిళాత్‌ 
శానాత్‌ న లభ్యతే ఇత్యర్థః, 


కాని ఇంద్రుడు, జనకుడు, గార్గి మున్నగువారు సన్నాసులు 
గారు, జ్ఞానసంసన్నులు అయిన వారలకు (బహ్మము (పా _ప్టించె నని 
వినుచుంటిమి, కనుక సన్నాసము అక్కర లేదని కొందరు ఆ శమ 
సన్నాసమునకు అధికారులుగా వుండియు భావించవచ్చును. కారణ 
మేమన? ఇట సన్న్యాస మనగా తమది అని అభిమానము లేకపోవుట 
అని ఆర్థము అని పైన చెప్పిన కొందరుబుద్ధిమంతు ల విషయమును 
ఉటంకించి, వారి అభిప్రాయమును తిరస్కరీంతురు, 


అతితెలివి కలిగిన మరికొందరు ఈ అభిమానరా హిత్యము 
అంతరము, దాహ్యము కాదు. కనుక సన్న్య్యాస మనగా బాహ్యమైన 
కొవాయవస్త్రధారణము కొదని భావము, అనుచు జనకాదులను ఉదహా 
రించి "న రింగం ధర్మకారణమ' అని చెప్పి ఈ సందర్భములో 
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ఆంతరసన్నా్యసము వివకీతము కాని దాహ్యాసన్నా్యాసము వివకీతము 
కాదు అని చెప్పుచున్నారు. 


వీరినిగురించియే శంకరులవారు చెప్పినది.” తైః బృహదారణ్య 
కం నశుతమ్‌", మరియు బతరేయోసనిషత్‌ భాష్యోష్మకమణములో 
పీరు విపులమైన విచారణ చేసి నిజమైన సన్న్యాస్మ్శాశమమును స్థిర 
కరించి యున్నారు. దీని నంతయు తెలిసి (గహించలేకపోవుటికు 
సంసారమునంచలి త్మీవమమకారమే కారణము. 


మహాభారతముతోని అశ్య మేధపర్వ[ ప్రథమాశ్వాసము చివర 
(శ్రీకృష్ణుండు అర్జనునకు త _త్త్వజ్ఞానస్థిరీకరణము చేయుట, మరియు 
తత్త్వజ్రానవిశేష్టపదర్శనము ద్వితీయాశ్వాసములోని (బ్రాహ్మణగీత 
లలో చతురాననుడు, సంయమివరులతో సూక్మభావత్విసంపొదినియు, 
శివయు నగు నివృత్తి 'కెజం గెటీంగించెద నని చెస్పినవిషయము;._ 
“యోగంబునకు (ప్రవృ_త్తియును, జ్ఞావంబునకు సన్నా్యాసంబును లక్షణం 


బులు లక్షణజ్ఞానంబు పరతత్త్వ పరిజ్ఞానంబునకు హూతుభూతంబు, 


౪ జ్ఞానపూర్వక మైన సన్నా కసకలనంబు 
సరమగతినొనర్చు భవ్యులార, 
ద్వంద్వరహితుడగు నతని జరామృతు్యని 
_స్తరణకరణమైన ధర్మ మొందు॥ 

7, వైరాగ్యము 
“వైరాగ్యం పున రేతస్య 'మోక్షస్య సరమో౭వధిః" 
“కిం తే ధనేన కిము బంధుభి స్తే 
కిం తే దారైః (బ్రాహ్మణ యో మరిష్యసి! 
అత్మాన మన్విచ్చ గుహాం (పవిష్టం 
పితామహా స్తే క్వ గతాః పితాచ॥'" 
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నవం సాంఖ్యయోగళా స్త్రేష చ సన్నా్యాసః జ్ఞానం (సత్మిపత్యా 
సన్న ఉచ్యతే కామ(పవృ _త్త్యబావాచ్చ। 

కాొమ(సవృ త్తే ర్తి జ్ఞాన పతీకూలతా, సర్వ శా _స్టే)షు (పసిద్ధా॥ 

ఈ మోక్షమునకు వైరాగ్యము పరమమైన అవధి. "ఓ 
(బాహ్మణ! మరణింపబోవుచున్న నీకు ధనము ఎందులకు? బంధువులతో 
నేమి పని? భార్యతో నేమి (ప్రయోజనము? గుహయందున్న ఆత్మను 
వెదకుము, నీతం్మడి, సీళాతలు ఎక్కడికి ఫోయినారు ?” 

ఈ విధముగా సొంఖ్యయోగళాస్త్రములయందు కూడ సన్న్యా 
సము జ్ఞానమునకు సన్నిపితముగా చెప్పంబడినది. కామ్య ప్రవృత్తి 
లేకుండుటయు బ్షప్లే చెప్పబడినది, కామ|పవృ శ్రి జ్రానమునకు (పతి 
కూలమై నదిగా నర్వకశొస్రములయందు (పసిద్ధమైయున్నది. 

ముఖ్యగమనిక!_ (ప్రమాణము ద్వారా నిర్దారణ అయిన విష 
యము కథానికలలో అందులకు విరుద్దముగా కనబడినను దానిని 
(ప్రమాణముగా తీసికొనగూడదు, 

" ప్రామాణ్యచింతాయాం పురుష్యపవృ శ్తేః అదృష్టాన్తత్వాత్‌” 

“చాంచోగ్యోపనిషత్‌ భాష్యం" 

భగవద్గీతయందలి [వ అధ్యాయం 64. శోక భాష్యము 

"పురుషః (ప్రకృతిస్థో హి భుడ్తే పకృతిశాన్‌. గుణాన్‌ 

కొరణం గుణసంగో౭స్య సదసద్యోనిజన్మసు"..... .. 

(పకృతిస్థు డనగా |వకృతిని ఆత్మ యైనట్లుగా పొందిన 
వాడు, అవిద్య యుండగా సుఖదుఃఖరూపములై న గుణములందు 
అవి యనుభవింపబడుచున్న పడు, ఇవి నావి యని యే సక్తి కలుగు 
చున్నదో అదియే సంసారమునకు జన్మకును _పధానకారణము, “అతడు 
ఎట్టి కొమము కలవా డగుచున్నాడో అట్టి సంకల్పము కలవా డగును; 
ఎట్టి సంకల్పము కలవా డగునో అట్టి కర్మ చేయును, ఏ కర్మ చేయు 
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చున్నాడో దానినే పొందుచున్నాడు, కావున ఈపురుషుడు కామ 
మయుడే” అని యీ విధముగా శుతి చెప్పుచుండుటవలన . ఈసంసొ 
రమునకు కారణము గుణసంగమే. దీని సారంశ మిది. (ప్రకృతిస్థము 
అని చెప్పబడినది అవిద్య గుణములయందు సంగము కామము ఇది 
సంసారమునకు కారణ మని, దీనిని వర్ణించుటకొటికు చెప్పుచున్నాము. 
ఇది తొలగిపోవుటకు సన్న్యాసముతో కూడిన జ్ఞానవై రాగ్యములే సాధ 
నము లని గీతాశాస్తమునందు |ప్రసిద్దముగా నున్నది. ఆ జ్ఞానము క్షేత 
కేతజవిషయముగా, దేనిని తెలిసికొన్నచో అమృతత్వము కలుగునో 
అది యని “ముందు చెప్పజఒడినది మణీయు "సమ్యగ్గర్శననిష్థ్థులెన 
సన్నా్యాసులకు సద్యోముకక్తి కలుగునని చెప్పబడినది; సకలభావములను 
అన్నివిధముల భగవంతున కర్చించి (బహ్మమైన యీశగ్దరునియందు 
అర్చించి చేయనట్టి కర్మయోగము సత్త్యశుద్ది జ్ఞాన్నపా_్తి సర్వకర్మ 
కర్మసన్నా్యాసము అను క్రమమున మోక్షమును కలిగించు నని భగవా 
నుడు మాటిమాటికి చెప్పియున్నాడు; మజియు చెప్పటోప్పచు 
నున్నాడు, 

“పరమగుహ్యమైన యిీగీతాశాస్ర్రమును, సమ స్తగుణములు 
కలవా డయు్యును భగవంతునియందు అసూయకలవానికి చెప్పరాదు” 

(పకృతిస్థః (వేకృతిం _అత్మత్వేన గతః ఇత్యేతత్‌. సత్యామపి 
అవిద్యాయాం సుఖదుఃఖమో హేషు గుణీషు భుజ్యమానేషు య స్పంగః 
ఆత్మభావః సంసారన్య సః |పధానం కారణం జన్మనః "సః యథా 
కామో భవతి తత్కతు రృవతి। యర్‌, క్రతు ర్భవతి తత్కర్మ కురుతే! 
యత్కర్మ కురుతే త దభిసంపద్యతే” "తస్మాత్‌ కామమయ ఏవాయం 
పురషః” ఇత్యాది కుతేః అస్య సంసారస్య కారణం గుణసంగః ఇతి 

ఏత దుక్తం భవతి =| పకృతిస్థత్నా ఖ్యా అవిద్యా, గుణేషు చ 
సంగః కౌమః, సంసారస్య కారణ మితిత చ్చ పరివర్ణనాయ ఉచ్యతే, 
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అస్య చ నివృ త్తికారణం క్రానవైరాగ్యే ససన్నా్యానే గీతాశా స్ట 
(పసిద్దమ్‌। తచ్చ జ్ఞానం పురస్తాత్‌ ఉపన్య స్తం క్షేతక్షేతజ్ఞవిషయం 
“యద్‌ జ్ఞాత్వా అమృత మళ్ను తే" ఇతి 


కించ "సమ్యగర్శననిష్టానాం సన్నా్యసినాం సద్యోము కి రురా। 

(౮ థి per) ఇని 

కర్మయోగ శ్చ ఈళ్వరార్చిత సర్వథా వేన ఈళ్వరే (బహ్మణ్యాధాయ 

(కియమాణ:ః స_త్హ్వ కుద్ది, జ్ఞాన పా ప్తి సర్వకర్మసన్నా కస క్రమేణ 

మోక్షి యేతీ భగవాన్‌ పదేపదే ౭(బవీత్‌, వక్ష్యతి చ॥ ..,.., “ఇదం 

సర్వగుహ్యుతమం గీతాశాస్త్రమ్‌, భగవ త్యసూయాయు కాయ సమ_న్హ 
గుణవతేంపి న వాద్య మితి చ|” 


“అపరోక్షాత్మ విజ్ఞానం శాబ్దం దేశికపూర్వకమ్‌। 
సంసార కారణాజ్షాన తమస శ్చండభాస్కరమ్‌ ॥" 


అసరోక్షమ. గా ఆత్మజ్ఞానము కలుగుటయే ఆత్మసాక్షత్కా రము. 
సుఖిదుఃఖపతీతి ఎంత వున్నను జ్ఞానికి భయము లేదు. నిత్యానందుడు 
గానే ఉంటాడు, జ్ఞానులైన అద్వైత వేదాంతులు, “యోగులదికూడ పర 
తం(తసుఖమే అది స్వతంత్రమైన ఆత్మసుఖము కాదు" అందురు. మనస్సు 
నిశ్చలముగా వుంకే నేను సుఖించుచున్నాను అని అనుకోవడమే వివే 
కము లేనివానిస్థితి, అహో అజ్ఞజనాజ్ఞతా! తనసుఖము తినలోనే ఉన్న 
దని తెలిసికొనుటయే జ్ఞానిలక్షణము. “అది దేనిమీద ఆధారపడిలేదు” 
అని తెలిసికొనుచున్నాడు. ఆసలు తా నెవడో ముందు తేలవలె నని 
(శ్రీశంకరు లందురు, 


ఆత్మయొక్క సహజస్థితిని తెలిసికొన్న చో ఆత్మానుభూతి నిరా 
టంకముగా నిరంతరముగా ఉండును, ఆత్మానాత్మస్వరూసము బాగా 
తెలియవలెను, అనాత్మ అన్నది లేనేలేదు. ఉదా॥ జలము_-తరంగము, 
ఇదియే అఖంగఅచదై ఏ తానుభూతి, వై కుంఠము పోయి నిష్టుదర్శనము 
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చేయుటకు పుణ్యములు తప్ప, ఇందియములను ధిక్కరించి చూడ 
గలిగిన బుద్ది మేథ అక్కరలేదు. 

జ్ఞానవంతుడు తనజ్ఞాన మను మహాధనమును పళ 
అవి వేకులగు చోరులమధ్య తెలియనివానివలి మెలగుచుండును. 

ఒక్క_ క్షణము స్వరూపవిస్మరణయే నర్వసంసారముసకు 
మూలము ఆ మరపులో అంత దోష మున్నది. స్వప్న ఉదా హరణము 
చాలును, అప్పడు స్వరూపవిస్మృతివలన ఒక్క క్షణంలో మహారణ్యము 
అందులో వందలకొలది మృగములు భయము తటస్థపడినవి, ఈ ఉప 
(దవ మంకయు మెళకువలో ఊఉ త్తరక్షణమే పోవునుగదా! కలలో కన 
బడిన 'పెద్దపులిగూడ అదృశ్య మగును ఆలాగే జ్ఞాన్న ప్రబోధ మొన 
ర్చిన గురువుగారుకూడ అదృశ్య డగును. కొందరు "శబ్దము" పరోక 
ముగానే చెపుతుం దంటారు "అస్తి అని, "త త మసి" అపరో 
తము, అహం (బహ్మాస్మి। అస్మి. అపరోక్షము. "సాక్షా దపరోక్షిద్‌ 
| బహ్మ ," అసరోక్షముగా అనుభూతి రావడానికి శబ్దమే చాలును, (ప్రమా 
తృత్వమును గూడ పడగొట్టునది వేదాంత పమాణము, సాక్షీ (ప్రత్యక్ష 
మును అసరోక్ష మని వేదాంతులము మేము చెప్పుదుము. అహమా 
కొరవృ త్తిలో స్వ(పకాశంగా అభివ్య క్రమైనాడు (ప్రత్యగాత్మ, (ప్రత్య 
గాత్మయే (బహ్మవస్తువు. (బహ్మము ఎక్కడో వేదాంతములో లేదు. 
దానివివరం మాతం అక్కడ ఉన్నది, క_ర్శృత్వభో కృత్వబంధన 
మంతయు నిర్విశేష(బహ్మజ్ఞానము వల్లనే పోతుంది, నే నెవరు అను 
విచారణవలన అభయమైన నన్ను తెలిసికొన్నచో నన్నుగురించిన 
అజ్ఞానం ఫోవృను. అపుడు ఆ అజ్ఞానంవల్ల నెను లోపుట్టిన కర్తను 
ఖో రను అనునట్టి అనర్థభావాలు సకలము పోవును, 

తృణాచ్చాదితకూపములవలె, స్త్రీలు తత్సంబంధమైన విషయ 
ములు అన్నీ ఉన్నవి. కాన జా త్తగా విచారించియే యెందులోనై నను 


90 


దిగాలి. సథువులవలె మనం గూడ కొగూడదు. తనలో వున్న సుఖమే 
బయట విషయముగా కనుబడుతుంది. " జ్యాగ త్త! జాగ శ్త! కనుక 
పరిశీలన జేసి ఏదైన నిర్ణయించుకొని కోరవలెను. 

ఎంతమంది కుమారులు లాలింపబడలేదు. ఎంతమంది వధువు 
లను అనుభవింప లేదు; ఆనుతులు, ఆసతులు ఎక్కడ ఉన్నారు; 
మనము ఎక్కడ ఉన్నాము, ఈ సంసారమున ఒకరితో ఒకరు 
కలియుట బొటసారులకలయిక వంటిదే, 
"కతి నామ సుతా న లాలితాః కోతీవా నేహా వధూ రభుంజి। 
కచ తే కను తాః కోనా వయం భవసంగః ఖలు పాంథసంగమః॥" 

సర్వ జీవసమూ హము పుట్టుచు చచ్చుచు నున్నది. జీవిత 
మంతయు ఈధనకనకవస్తు -వాహనాదులతో వెళ్ల బుచ్చదొ మని మనం 
గూడ, అందులో వుండే మహావిషం తెలియక పసిపిల్ల లవలె తలంచు 
చున్నాము. గృహారా మక్షే(త్రవి త్రాదు లను మహాసర్సములతో శేలి 
యక చెలగాటం ఆడుటవలన కలుగు మహాపకారము జన్మజన్మలకు 
అనువ _ర్థించును. 

చతుస్సము[ద్రమ్ముదితమైన వసుంధరయొక్క సము_స్తఐశళ్వ ర్య 
ములు దుఃఖమయమే యని తెలిసికొనవలెను, పనికిమాలిన వస్తువు 
లను ఎపుడూ ధ్యానించవలదు, 

“ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుం సః సంగ _సేషాపజాయ శే 

సంగాత్‌ సంజాయతే కామః గీత, 

సంసారచ కొనికి ఆద్యంతములు లేవు. మరి ఎట్లా? ఏమిటి 
ఎట్లా? ఈసంసారదుఃఖమునుండి నేను బయటపడడ మెట్లా? దానినుండి 
తొలగడమే దాని కంతము; మరొకమార్గం లేదు, 

"అశ్వోత మేనం సువిరూఢమూలం 

అసంగళ _స్టే)ణ దృఢేన ఛిత్వా" గీత [5వ అధ్యాయం 


dt 
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మనకున్న ఈ దేహేం్యదియాదిసామ్మగి కణభంగురము అనగా 
ఎప్పుడో ఏవేళనో ఏవిధంగానో పోవచ్చును. కనుక ఇంతలోనే ఇవి 
మనలను వదిలిపోవు లోపలనే వేగంగా శాశ్వతవస్తుపును సంపాదించు 
కొనుటకు (పయత్నించవలెను, 

(బహ్మానంద మను గంగానదిలో మునకలు వేసి స్నానము 
చేయుము; విషయసుఖాల ముష్టికి పోవలదు. అజ్ఞానమనే భూత మే 
మనకు పరమళ్శ తువు, 

కామము దుర్భరము; (పబలళతువు. కొమమును తీసివేయు 
టే సర్వుల పయత్నము, కానుముతో రాజీపడడమే కోరిక తీర్చు 
కోవడము, మూడవన్మేతము తెరవడమే కామజయమునకు మార్గము, 
అజ్ఞానావరణములో వీనిని వీడు అనేక విధములుగా భావించి సుఖదుఃఖ 
ముల ననుభవించుచున్నాడు అన్ని లోకాలలోని ఐశ్వర్యములు చంచల 
ములై న అనిత్యాలే. లోకములో (పసిద్ధలము కావలయు నను వాసన 
ఉండకూడదు, రామకృష్ణాదులే గతించినారు. మోక్షమను పరమ 
లాభాన్ని కోరునట్టి మనము దానికి తగు ఆచరణలో ఉండవలె. 


విషయవాసనలు ఏవీ అంటకుండా చరించేవాడే ధీరుడు. ఇపుడు 
పప బుద్దులు (భావాలు) అనుసరించియే, పూర్వభావాల సంస్కారాలు 
ఫలానా అని తెలుసుకో వచ్చును 

ఆత్మజ్ఞానం సంపాదించుకొను పరిశ్రమలో ఉండకుండా "వాదర 
బంది" అంతా మీద వేసికొనేదెందుకు! 

8, (బహ్మవిచారణ 

దారాసత్యధనకనవస్త్సువాహనాదులను చాలజన్మలనుంచి ఉపాసన 
చేస్తున్నాము. ఇపుడు వాటిని వదులుటకే భగవిత్తత్వవిచారణ చేయ 
వలెను, తనఇంట్లో దొంగలు పడటము చూడకుండా పరులయింట్లో 
దొంగలు పడ్డారని పరు గెత్తుకొనిపోయి విచారించుట; తర్వాత తన 
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యింట్లో జరీగిన దొంగతనమునకు చింతించుట అవివేకము. తనకు 
ఆసక్తిగల విషయము ఎంతో బాధకు హేతువై నను దానియందు (పేమ 
పోదు, ఉదా -_ ధృతరామ్ట్ర్రడు. 

వాసనాక్షయమునకు మూల మేమి? వ్యతిరేకసాధనయే,. తత్స్య 
జ్ఞానమున్నా (పపంచవాసన పోదు, 

వ్యతి రేకాభ్యాసము వాసనానాశనమునకు సాధనము, 

యోగాభ్యాసము మనోనాశనమునకు సాధనము, 

శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసములు తత్వజ్ఞాన దార్ర్యమునకు 
సాధనములు, 

ఎవరికివారు భయముతో ఆత్మపరీక్ష చేసికొనవలెను. అందుకు 
భక్రికంకే భయమే ముఖ్యసాధనము, వ్యతిరేకసాధన అనగా ఏదైనను 
పాపవృ త్తి వచ్చినపుడు “రామ రామ” పాపము శాంతించు గాక అని 
అనుకొనుచుండుట,. 

మనము ఏ పొరవదాటు చేస్తే లోకులు ఎలా శికీసారో అను 
భయమే కలిగిఉండవలెను, ఇదే _శేస్టము. వై ద్యుడు చెప్పిన నియమ 
ములను మనము జాగ త్తగా పాటిస్తాము. ఎందువలన? చస్తామని 
భయముచేతనే, భగవంతుడు గూడ “నేను మొదటి వై ద్యుడను" 
"అహం (ప్రథమో దైవ్యో భిషక్‌” అని చెప్పుచున్నాడు, 

బుద్ధి ఉపశమి స్టే కాని రానిది (బహ్మానుభూతి, బుద్ది ఉంటేనే 
మిగిలిన విషయాలు జరుగుచున్నవి, ఇందుకు నుషు ప్రియే ఉదాహర 
ణము, సుష ప్రిలో బుద్ధి ఉపశమించి 'వున్నది. అందుచేతనే మేలు 
కొన్నప్పటికంటే (బుద్ధి సంచారములో ఉన్నప్పటికంటే) నేను అనే 
వాడు నిద్రలో హాయిగా ఏ ఉప్మదవములు లేకుండ ఉన్నాడు, అయి 
బుద్ది నిదలోవలె ఉపళమించకూడదు. ఎలా ఉసపళమించవలెనంటే 
బున మొదలగున వన్నియు మిథ్యారూపముగా ఉపళమిఎచవలెను 
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మరియి యోగసమాధిలోవలె ఉసళమించినను ఆబుది మళ్లీ యథా 
he 
పూర్వాంగా బయలుదెరవచ్చును, 
ఆత్కజానముయొక. చూటోత్మ్యము ఎమనగా, చిత్తము చెపి 
టంట ఆ ర్ట per: ల 
నట్లు నేను ఉండ నక్కజరేదు,. అది ఏడి స్టే నేను ఏడ్పు నక్క-ర లేదు. 
న్‌్‌ pa ఇ 
చి తము ఎలా ఉన్నా నేను ఆనందంగానే ఉన్నాను. 
అత్‌ టలు 
వానిలక్షణములతో (పాణనసుట చరెంచుచుండును గాక; కోరికల 
చేత మనస్సు కొట్టబడుచుండునుగాక; స్వభావముచేతిదే ఆనందహాక్టు 
డనైన నారు దుఃభము ఎట్లు కలుగును?” 
"ప్రాణా శ్చలంతు తిద్ధవ్యైః ర్మ ర్వా హన్యలాం నమునః। 


స్వెభావానందచపూర్ణి స్య మమ దుఃఖం రథం జబ 


ఆరాట ల పనిషాతు 
(| 
“అకునా! నేను సర్విధూవముల హృదయమందు ఉన్న ఆక్యను.” 
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“అహ మార్చా గుడాచేళ సర్వాధూకాళయస్రితః” గీ=. 
ఇచ్చటనే (పళ్ని పుట్రవంను, అన్నిటిరోని నేనులు ఒకే, 


బుర్జివృద్తియిక్కం సహాయము గూడ అక్కర లేకుండ బుద్ది 
స్న్వయముగానే ప్రకాశించుచున్నది. ఇది ప్రత్యగాత్మ సూర్యుడు. బుధు 
మువల్ల ఒకప్పుడు (స్రరాశించుట ఒకప్పుడు (పకాశించకపోప్కట జరిగె 
నను, ఆయన లేకపోషుట ఎపుడూ లేనే లేదు. ఆవిథంగా ఆత్మ, 
నూయవలన గాని, అజానంవలన గాని ఎప్పుడూ కప్పబడ లదు అవి 
నిత్యవోధ స్వరూపమే. సూర్యునివలె ఆత్మ నిరంతరం స్నఫపకాళ 
స్వయాసముగానే ఉన్నది. డానికి స 


స 
చ 


fs నం అమే 
ఫ్రె అతులు Wy} - 


FS 


జావ ఎ - చి ORT | నా ఖే వలన్‌ 

బుద్ధిలో పుప్తే తరంగముల ఈసర్జాసుఖచుఃభములు; ఆందులో ఎ 

యివన్నీ లవిర్భావర౭రోధావములు కిలిగిదృన్నవి. జాని టబుచితో 
అ nd 
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తాదాత్మ్యము లేనివాడు. జీవన్ము కులకు అవి పతీయమానము లగు 
చున్నను, వారికి అవి యేమీ సంబంధించవు, 

సుష ప్టిలో తనదేహము గాని, దానికి సంబంధించిన దారాపత్య 
క్షే తవి త్తాదులు ఏవీ లేకపోయిన గాని వీడు హోయిగా సుఖించు 
చున్నాడు. ఇది తెలిసికొనుసే ఆత్మజ్ఞానము, ఈ పత్యగాత్మయొక్క. 
సహుజస్వరూసమును విచారించి గ్పుర్తించుటయే మహాదేవపూజ తత్త్వ 
విచారణయే అసలు పూజ, దీనికి తిన సజ్జ, గుర్వునుగహ మే (ప్రధాన 
ములు. గురుసేవకు, ఈశ్వరారాధనకు ఫలము తన ఆత్మ నిత్యానంద 
స్వరూపముగా ఉన్న దని గుుర్తించుటయే. దేహేం దియాదులు ఏవీ లేని 
సుషుప్తిలో ఆత్మ సహజానందములో ఉన్నది గనుక నునము ఏమి 
చేయవలెను? జ్యాగ _త్తలో గూడ ఈదేహేందియాదులను కలుపు 
కోకుండ ఉండటమే చేయవలెను. సర్వసంక్షోభములు పొందుచున్న ఈ 
దైషక ప్రపంచములో ఏ సంజోభములేని ఆత్మ నిత్యానందస్వ రూసముగా 
వెలుగుచున్నాడు. 

శరీరం చచ్చినను ఆత్మ చావదు. “న హన్యతే హన్యమానే 
శరీరే”, ఇది తెలియుటయే అసలు సమాధి. సుఖదుఃఖములు ఏవి వచ్చు 
చున్నను సాక్షియైన ఆత్మకు ఏలోపము లేదు. 

నేను సచ్చిదానందపర్మబహ్మ మే యని తెలిసికొనుటయే పర 
మాత్మపూజ, తనసర్వ కొర్యములలో ను తననగురించి విచారణ, అనగా 
తన సచ్చిదానందస్వరూపమును మరువకూడదు. అది సంతతాధ్యాసము 
వలన రాగలదు. 

శో॥ “పానీయంబులు (దావుచున్‌ గుడుచుచున్‌ 
భాషించుచున్‌ హోనలీ 
లానిదాదులు 'సేయుచున్‌ దిరుగుచున్‌ 
లక్షీించుచున్‌ సంతత 


లిస్ట్‌ 


(శ్రీనారాయణపాదపద్మయుగళీ 
చింతామృతాస్వాదసం 
ధానుండై మజబెన్‌ నురారిసుతు( డే 
తదిషశ్వమున్‌ భూవరా॥" _ భాగవతము 


వేయితలల| తాచుపామును ఒక్క_తడవ అదిమి పట్టి కాటు వేయ 
కుండ లోబరచుకొనుట ఎట్లో, అశ్లు అడై సతజ్ఞానమునకు సరిగా 
అర్థముజేసికొనుట కష్టము. అనుష్టాన పేక్షముగా ఫలమునిచ్చునది 
ధర్మము, అనుష్టాననిర పేక్షముగా జ్ఞానమాతముచేతనే ఫలము నిచ్చు 
నది వేదాంతము, తెలియగానే సర్వానర్థనివృ_త్తిసంభవించును, అట్టి 
జ్ఞానము బుద్ధిమంతుల కందరికి అభిలషణీయమే గదా, 

“సత్యం జ్ఞాన మనంళతం (బహ్మ”" సత్యం = మార్చులేనిది, 
ఎప్పుడూ ఉన్నది. జ్ఞానం == దానంతట అదే (పకాశించుచున్నది; 
ఏదియు అడ్డము లేకుండ (పకొళశించును. అనంతమ్‌ == అంతిటను వున్నది, 
ఆనందో బహ్మ -=[(బహ్మము మనము కోయినట్టి శాశ్వాతానందమే, 
“ఆనందం [బ్రహ్మణో విద్వాన్‌ న బిఖేతి కుతశ్చన ," అట్టి (బహ్మానంద 
మును ఎటిగినవాడు దేనినుండి భయపడడు, 

ఇక ఆత్మవిషయములో “నేతి నేతీ త్యాత్మా" అనెడి ఆదేశ ఉప 
చేళముచేత, నామరూపోపాధిధర్మములై న అంతఃకరణధర్మములను 
మినహాయించి తన స్వరూపవై[తన్యముతో సహజముగా ఉండటమే 
జీవన్ము క్తఆనందమును పొందుట, ఇదియే తత్త్వసాక్షిత్కారమ్యు 
సమ్యక్‌జ్షాన నిష్థారహాస్యము, 


9, త్యాగదు 


బుద్ధియందు ఏవికారములు మమకార అహాంకారములు లేకుండ 
సర్వకానురహితుడై శాంతితో ఉండుటయే త్యాగము, 
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“స్రష్టా (బాహ్మీస్థితిః" వస్తుత త్త్వముతెలిసి త్యాగముతో ఉదాసీ 
నంగా ఉండుటయే జ్ఞానిలక్షణము, 
దుఃఖము ఇష్టముగాకుండ ఉండటములో నే మనకు దుఃఖము 
సహాజము గాదని శంకరులు చెప్పుచున్నారు. దుఃఖము ఉన్న దని 
దానిని పోగొట్టదలచుకొని కర్మోపాసనాపరు లై నారు ఇతరు లందరు, 
దుఃఖము ఎపుడూ లేదను కుదిరికే న్యాయమెనది, మనసులో ఏది 
వచ్చినను ఏది పోయినను నే నెలా ఉన్నా నన్నది తెలిసికొనుచుండ 
వలెను, నేనే వాటి నన్ని టినీ (పకాశింపజేయుచున్నాను, సర్వ పకాళ 
స్వరూపుడను న; " అవికారో్యో౭య ముచ్యతే" సీవు నిర్వికారచై తన్య 
స్వరూపుడివే, నీ వేమీ చెదరుట లేదు. చెదిరేది నీవు కాదు ఈపళ్లే 
కుదుర్చుకొననలెను, 
పుణ్యము - పాపము 
కొన్ని సనులు వొనిస్వరూసము ననుసరించియే తప్పులు. పాపములు 
కొన్నిపనులు మంచివి అయినను ఫలముమీద ఉన్న కోరికను 
బట్టి తప్పు--పుణ్యములు, 
అధర్మము స్వభావముచేతనే నిషిద్ధము, 
ధర్మము ఫలకామనచేత నిషిద్దము, 
నిష్కా-మ్యమైన పుణ్యధనము _పభూతముగా ఉన్నవారికే చి త్త 
వద్ధి కలిగి, ఆత్మవిచారణ పట్టడము, సద్గురువు అభించడము, వారి 
సదుపదేశములను (గహించగలిగిన మేధ ఉండడము, కలుగును, 
ఇవన్నియు (ప్రా స్టమె మోక్ష మనుశాశ్వతానందము లభించగలదు, 
సర్వ(ప్రపంచము నిండుగ శాళశ్వతానందఘన మైన పరమాత్మయే 
యున్నాడు. అసరమాత్మ నిర్మలమైన బ్లుద్ధియందే (పకాశిసాడు, 
(దష్ట అయినట్టి తనను వదిరిపెట్టి దృళ్యమైన విష్ణువును ఆశ 
యించి నుఖసడదామన్న చో అదియుదుఃఖ మే, తనలోనే "న్నే మహిమ్ని” 
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సంపూర్ణ సుఖము దుఃఖరహితముగా వున్నది. దయ్యము పట్టినను, 
దేవుడు పట్టినను రెండును త్యాజ్యములే. (సమాణము (ప్రపంచము 
మీదనే (పవిర్తించును గాని (బహ్మముమీద కాదు. స్వప్నప్రపంచము 
లోని మంచిచెడ్డ లన్నియు మేలుకొనగానే బొత్తిగా ఉండవు. సిన 
మురో సీ ఒక్క. డవు తస్ప అక్కడ మరొక్కడు లేడు, 


(ద్రహ్మవే_త్త ఏడ్చినా డని ఎవరైన అడిగినచో వానికి జవాబు: 
అతను ఏడవలేదు, నవ్వనూలేదు; (ప్రారబ్బమునలన అట్టు కన్చించు 
చున్నాడు? (పారబ్ధము ఎవరికి? నీకే, ' నీవే ఏడ్చేవాడివి (బహ్మ 
వేత్తకు బంధము లేదు ముక్తి లేదు. “న బద్ధో న చ సాధకః”, అదె 
తులు “_బహ్మావిద్‌ _బహ్మైవ భవతి" అని చెప్పుదురు. విశిష్టాద్వె 
తులు ఇచ్చట ఏవ అను శబ్దమునకు ఇవ అని అర్థము చెప్పుదురు? 
అంసే (బహ్మావేత్త (బహ్మమువలె ఉండు నని వారిభావన, 


అలవాటు 

న్యాపారస్థుడు గుమాస్తా. వ్యాపారస్థుని అలవాటు, మరొక 
వ్యాపారము పెడదామని గుమాస్తా, మరొకరి వద్ద గుమాస్తాగా చేరడా 
మని. ఆది వానిఅలవాటు, ఇది వీని అలవాటు, నేనే షావుకారిని, నీవు 
గుమాస్తాగానే పుండు; ఇది నాఅలవాటు అంటాడు అ'దై ఏతి, పన్ను నచ 
శుడుగానే ఉండవలెనని ఇతరు లంటారు. ఇక వేద మెందుకు, సీకు 
ఉసనిషత్తులు ఏందుకు? 

అదిగో! ఆచెట్టుమీద దయ్యము ఉన్నది, అంటే ఎవ్వరూ అ 
వైపు పోరు. విదారించినవాడు లేడు. “నేను ఆరోగ్యవంతుణ్ణి" అనేది 
గతానుగతికము, "నేను" అనేనానియందు ఏదీ లేదు, వీడు నిత్యానందుడే, 
సదా శివుడే. రజ్జుపునందు సర్పము ఎపుడు పుట్టినది' ఎపుడు సెరిగి 
నది? (ప్రపంచము కనబడుచుండుట ఖాయము; కాని విచారిస్తే లేనేలేదు, 
ఉండి కనుబడుట ఒకటి; లేక రనుబడుట మరొకటి, - ట్‌ 
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అదై షత బహ్మమునందు ఎప మాణములు (పవ ర్తించవు, 
షి నతని షేధమునందే శాస్ర్రములకు తాత్పర్యము. నామము రూపము 
మొదలుగా అనాత్మవిషయముల అధ్యారోసణమును మాత్రమే (బ్రహ్మ 
మునుండి తీసిచేయవలయుటయే కర్గవ్యము, కాని (బహ్మవిజ్ఞానమును 
గూర్చి యత్నము కర్తవ్యము కాదు అది (పత్యగాత్మస్వళూపముతో 
అత్యంతము (పసిద్ధమైయున్న దే కోదా! 

నొమరూపా ద్యనాత్మాధ్యారోపణ నిరాకరణ మాతం (బహ్మాఖణి 
కర్తవ్యం, నతు (బహ్మవిజ్ఞానేయత్న:, (పత్యగాత్మ న్వరూ పణ 
అత్య న్ల (పసిద్ధత్వాత్‌ | 

1) అగుట, 

2) కలియుట రెండును స్వరూపనాశనమునకే దారితీయును, 
అద్ర్వైతి చెప్పునది ఏమనగా జీవుడు (బ్రహ్మము కావడము అంటే 
తాను జీవుడు కొడు (బహ్మ మే అని తెలుసుకోవడమే, తాను విడిగా 
వుండుట తీసివెసికొనుపే, "జీవో _బమ్మావ నాపరః". "జీవుడు (బహ్మ మే 
అన్యుడు కాడు". కామము ఆను రాక్షసుని ప్రొణము _ప్రపంచవస్తుసత్యత్వ 
బుద్ధియందే దాచిపెట్టబడి వున్నది. "ప్రపంచము సత్యము కాదు" అని 
బాగా అర్థమై కే దేనిమీదను కామము పుట్టదు. 

అక రాంత్మదర్శనం (బహ్మ. అది అయిన తార్వాత ఉపాసన 
మెలా? (శ్రీ అరవిందుల “అసండు, డిసెండు" ఎలా? మోక్షమను మహో 
సా మాజ్యము పొందువానికి షక్రియ అవసరం లేదు జ్ఞానం తప్ప. 

“జానా దేవతు కె కె వల్యమ్‌", “నాన్యః పంథా విద్య తేయనాయ'", అత్మ 

జాన మంచే సాక్షాత్కా.రమే అజ్ఞాన నివృ_త్రికొలకే (సయత్నము, 
(బహ్మసాక్షిక్కా-రముకొటరు గాదు. తనను గురించి అజ్జ్ఞానని వృ త్తి 
కాగానే _పత్యగాత్మయగు (బ్రహ్మము స్వయముగా (ప్రకాశిస్తుంది. అందు 
ఆనందాంశము ఎప్పుడును తిరోహితము కాదు, “ఆత్మన స్తు కామాయ 
సర్వం (పియం భవతి", 
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ఆనందము తెలుస్తూనే వుంది కొని సరిగా తెలియుట లేదు; 
తెలియవలసినట్లు తెలియలేదు. ఆత్మకు దుఃఖము ఉన్నదని, దానిని 
తొలగించడానికి (పయత్నించుట కర్మ మార్గము. ఆత్మకు దుఃఖ 
మెపుడూ లేదని తెలిసికొనుటయే వేదాంతమార్గము, (ప్రత్యశ్లిదిప్రమా 
ణములబత నిరూప్యమాణమైన (ప్రపంచమును వేదాంతము ఎలా లేదని 
చెప్పగలదు? (ప్రమాణముల బలాబలము లెట్టివి? (పత్యక! పసంచమును 
విమర్శించితి, దానిన త్తా నిలవటం లేదు. 

(ప్రత్యక్షొది ప్రమాణము బలముగల దై నప్పటికినీ, అనుమానానికి 
వెనుక (ప్రబలమైన “నేతి నేతీతి" శ్రుతీ పమాణము బలవ త్తరమై ఉన్నది 
గనుక (శ్రుతి జయిస్తుంది, ఉదా! ధనికుడైన పురుషుడు, _పభుత్వాధికారి 
అయిన భటుని ఆజ్ఞకు లొంగవలసినదే. |తికాలా బాధ్యము సత్యము. 
దేహేం్యదియమనో బుద్ధ్యాదులు, సర్వ పపంచము ఆత్మస"త్తాన్ఫురణము 
వల్లనే కనబడుచున్నవి. _ఆత్మస త్రాస్ఫురణలే దేహమునకు అను 
వం్తిస్తున్నవి. 

లాభనష్టాలు లేనిచోట న్యాయము బాగుగా తెలియగలదు, 
కుండమిథ్యాత్వమువలన మనకు వచ్చిన లాభ మేమి? మృద్దటముల 
వద్ద ముడి పీడెనా అదే (బహ్మాస్త్ర మగును. మృత్తు తర్వాత జలము 
తర్వాత మరొకటి ఆ చివరతేలునది చైతన్యమే. 

నేను లేకుండ (బహ్మ విష్ణు మహేశ్వరు లెవరూ లేరు, 
“బఅహ్మణో హీ (పతిష్థాహ మమృతస్యావ్యయస్య చ। శాళ్వతస్య చ 
ధర్మస్య సుఖ నై్యకాంతికస్య చ॥" గీత॥ 

అభఖిండస్థితి అర్థమగుటకు లక్షణావృ త్తియే “తత్త్వమసి” యను 
మహావాక్యమునందు సమంజస మగును, శ క్తివృ“త్తి చాలదు. 

కేవలబుద్దివలన సత్యం తెలియదు. (శుతి ననుసరించినసద్గురు 
వులబోధ నందుకొనుటకు బుద్ధి ఉపయోగపడును, నేను ఎవరో చెప్పు 
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మనుటయే జిజ్ఞాస, గురువు వద్దకు వెళ్ళి అడగటం దానినే, భగవంతుని 
కంటే సద్గురువే మనకు జ్ఞానకం లిగించుటకు సరియైన వ్యక్తి, 
అవివేకం పోగొట్టుకొనుటకు అన్నివిధాలా (పయత్నించి వివేకమును 
ఫొందవలెను. ఇది చాలముఖ్యము. ఇది దుర్చోధం కనుక మిక్కిలి 
(పయత్నము చేయవలెను. 
* ఆవరణయుతుడు జీవుడు, నిరావరణమైన చిన్మాతము _బహ్మము, 
ఈశ్వరుడు ఆవరణలేని అన్యథాభానం కలిగినవాడు, ఆత్మ, శబ్దముచేత 
చెప్పజాలని వస్తువు; మనస్సుచేత తెలియబడని వస్తువు అది, అందు 
వలననే ఆశ్చర్యము. 

సద్గురువుతో సమానమైనవారు ఏలోకంలో ను ల గర్భవతి 
తనకడుపులో వున్న శిశువు ఏవిధంగా తన్ను సంకట'పెట్టినను ఆశిశువు 
మీద ఉన్న పేమవలన అన్నిటినీ సహించి ఆశిశువుయొక్క క్షేమ 
మునే కోరుచుండును. ఆవిధంగా సద్గురువులు కూడ శిష్యునియెడల 
అంత వాత్సల్యముతో ఉందురు. తాప తయాగ్నిని చల్లార్చేవారు సద్గురు 
పులే; వేయిమంది చర్మదులు గూడ చల్లార్చ లేరు (బతికిపున్న టా 
శవాలను తగలేసే అగ్నులు తాప తయాలే, (గంధి = నుడి; మామూలు 
ముడి కాదు! పీటముడి. అహంకార గంధి; అను పీటముడిని తెగ్గొట్టవ 
లసినదే, 

జన్మాంతరముల ౫ో చేసిన దుష్ట కార్యముల అలవాటుబలమువలన 
ఇపుడు గూడ ఇ దుష్ట కార్య ములమీద ఇచ్చు కలుగుచుండును. దానిని 
సత్సాంగత్యమువలన జయించవలెను. జా నేం దియములు' తమకు వీలైన 


కబ్దస్పర్శ, రూస, రస, గంధములను “స్పష్టముగా శెలియబరచగలవే 
గాని, అందలి మంచి చెడ్డలను, అనగా అవి మనము అనుభవి స్తే మనకు 


(శేమస్సో, లేక సర్వనాశనమో' తెలియబరచ జాలవు, ఆ సంగతి 
బుద్ధితోనే, చక్కనిసంస్కారముగల బుద్ధి మేధతోనే 'తెలుసుకొనవలెను, 
లేనిచో పశువువఠె బుద్ధిలేనివాడ వగుదువు, 
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ఆత్మ సుఖదుఃఖములను అవభాసింపజేయుచున్నది గాని అను 
భవించుట లేదు. మృత్యువు చేరనిచోటు మనలోనే వున్నది. అదే 
“నేను” అనగా (పత్యగాత్మయే, దేహేందియాదులయందే మృత్యువు 
నివసించుచున్నది. 

ధర్మమునుగురించి మహర్షులుగూడ భయంతో బహుజా్యగత్తగా 
ఉంటారు, ధర్మ మను మూలవేరును ఎంత జాాగత్తగా రకీంచుకొంపే 
అంత మోక్ష మనుఫలమును మనము పొందగలము. నే నను వాని 
సుఖమునకు తోడ్పడే వాడు లేడు; భంగపరిచేవా డసలే లేడు. ఇక 
రాగము, భయము, (కోధము ఉండుటకు వీలే లేదు. తాను ఆనంద 
స్వరూపుడుగా నిరంతరము ఉండటమే ము క్తి, ఏ ఉప్యదవానికి అందు 
బాటులోలేనిదే ఈ ఆత్మజ్ఞానము, 


తనకే సహజముగా ఉండు ఆనందమునకు ఎవనివల్లను భయము 
లేదు. బుద్దిని ఆత్మవిచారమునందు (పవేశపెట్టడమే జ్ఞానతపన్సు, 
అనేకులు మోక్ష మను మహాసామాజ్యమును కోరినను, చిల్లర 
చేవతలఫలితాలను నిషేధించుకోలేకున్నారు. మోతసా(మాజ్యాన్ని 
కోరత గినవారికి (బహ్మలోకసుఖములను విని వానినిగూడ త్యాగము 
చేయగల మహావై రాగ్యము ఉండవలెను, 

భగవంతుని ఆ శయించడ మంటే ఆయన ఏర్పరిచిన వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను ఆచరించడమే. “నేను యివన్నీ చేసిన కర్త నయు 
ఇవేవీ నాకు ఏవికారమును కలిగించని అక రనై గూడ ఉన్నాను,” అని 
భగవంతుడు చెప్పుచున్నాడు. 

10. సద్గురువు 

సద్గురువులు తాము సంపాదించినమ హాపుణ్యములు తమకు కొన్ని 
ఉపయోగించుకొన్నవ్పటికి, కొన్ని మిగతవున్నవి, మనకు తక్కు 
వై నపుడు తిమవి అయినను యిచ్చి శిష్యుని కృతార్ధుని చేనెదరు, 
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ఈశ్వరునికి స్వయముగా పుణ్యములు లేవు. మనకున్న పుణ్యములనే 
దాచియుంచి మన కిచ్చెదరు; మనకు తక్కువై నపుడు వా రేమియు 
మనకు “స'పై" చేయరు 

తెలిసికొనుచున్న వానిని, తెలియబడేవస్తుపు ఏమియు చేయ 
లేదు. గృహములో దీపమువలె "నేను" అనువాడు ఉన్నాడు. అకా 
శంలో రకరకాల మేఘము లున్నను ఆమేఘములు ఆకాశాన్ని ఏమియు 
చేయలేవు 


మందలోవున్న మేకపిల్ల లను గొల్లవాడు గుర్తించుటకు అనవ 
రతపరిచయమే కారణము, ఈవిలక్షణాత్మపరిచయము కూడ ఆలాగే 
అనవరతసరిచయమువల్ల ను, నిరంతర సత్సాంగత్యమువల్ల ను లభ్య 
౧౧ వీ 
మగును 


పద్మపాదాచార్యులవారు (శ్రీనరసింహస్వా మిదర్శ నంకొరకు 
అరణ్యములో తిపన్సు చేయుట, చెంచుకుజ్జవానితో సంభాషణ, (శ్రీలక్ష్మీ 
నరసింహస్వామిని తీగలతోకట్టి అచెంచువాడు పద్మపాదాచార్యుల 
వారికి దర్శనము చేయించుట అను ఉదంతము థభ్ర్రియొక్క మహా 
మను టోధించుచున్నది, 


జ్ఞానం విజ్ఞానం, ఈ భేదము గమనించవలె మడికట్టుకొను 
మసగా కొంతతృ ప్రి భోజనం సమ్మగంగా చేసినపుడు ప్తూర్తితృ ప్తి. 
వేలకొలదిమనుష్యులలో ఒకానొకడు సిద్ధికొజకు యత్నించును, 

“మనుష్యాణాం సహ_నేమ కళ్ళ్చిద్‌ యతతి సిద్ధయే" 

హృదయాలలో ఉన్న భావాలవలన మనుష్యులు అనేక విధ 
ములు భావాలు పూర్వజన్మలవి; శరీరము ఈజన్మది. ఒకానొకడు 
సద్విషయగోష్టికి నేను గూడ వచ్చెద ననును, మరొకడు, “నీవుపొమ్ము; 
నేనురా 'ననును. జననమరణములు లేకుండ, తాను అభయు డగునరకు 
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శ్రవణము చేయవలసినదే. “నేనే” అందరి డేహాలలో ఉన్నాను, ఆ 
విధమైన త త్త్వానుభవము వచ్చునంతవరకు సద్ధ్దురువులవద్ద (శ్రవణము 
చేయవలెను. 


నారదులవారికి (శ్రీమహావిష్థుదర్శనము కలిగినది, అప్పుడు 
విమ్ణుదేపుడు ఇట్లు చెప్పెను. "నారదా! నీవు చూచుచున్న యీరూస 
వెభవము నాచేత సృష్టింపబడిన మాయయే, సర్వభూత గుణములతో 
కూడియున్న నన్ను ఈవిధముగా చూచుట నీకు కూడ సులభము కౌదు." 


“మాయీ హ్యేషా నుయా సృృష్టా యన్మాం పశ్యసి నారద। 
సర్వభూతగుణై ర్యుక్తం మైవం మాం (దష్టు మృర్తసి॥" 
త_త్త్వృజ్రుడు నిర్వికారాఖండచై తన్యమును దర్శించవలెను, 
అనగా అట్టి స్వరూపము తన్నుగా తెలిసికొనవలెను. అదియే తత్త్వతః 
తెలిసికొనుట, 


సుఖించదలచినవాడు సత్యమునే ఆ శయించవలెను, అసత్య 
మును ఆ(శయించినవాడు జనననురణాదిదుఃఖసంయుతమై న సంసార 
మునే పొందును, 


నిజమైన నదీ పవాహమును ఆ(శయించినవాడు, ఒకడు, (పవా 
హమువలె కనబడే ఎండమావులను చూచి (పవాహము అనుకొనువాడు 
ఇంకొకడు, ఈ రెండవది (సతీతిమాతమే. సుఖముగా తోచునట్టి ద్వైత 
(ప్రపంచము ఎండమావుల (సవాహమువంటిది, భార్యాప్ప తధనకనక 
వస్తువాహానాదిద్ర్వైత్యపసంచ మంతయు నుఖహేతువుగా కనబడుట 
పతీతిమాతమే గాని సత్యము గాదు. సుఖపడదలచుకొన్న వాడు 
వేదాంతమునే (బహ్మ వే_త్తలనే ఆ శయించవలెను, దేహేం[దియాది 
విషయములను ఆశ్రయించిన వానికి చివరకు మరణించుయోగమే తట 
పడును, విషయజాత మంతయు (బహ్మలోకములోనై నను అసత్యమే 
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యనుట ఖభాయము. రాజసూయాది. కతువులవలన నైనను చివరకు 
తేలునది దుఃఖమే. 

“సంస్పర్శ వలన కలుగుచున్న భోగము లన్నియు దుఃఖమునకే 
మూలములు. అవి ఆద్యంతములు కలవి. వానియందు బుధుడు 
రమింపడు ,” 

“యే హి సంస్పర్శజా భోగాః దుఖయోనయ ఏవ తే! 

ఆద్య _న్తవంతః కొంకేయ న తేషు రమతే బుధః"  గీత॥। 


రాజసూయీదుల (ప్రభావములు అవివేకులవడ్ద చెస్పవలసినదే; 
తత్త్వ వ్యేత్తలవద్ద చెప్పవలదు చెప్పువాడు తలవంచుకోవలసివచ్చును, 
(బహ్మలోకసు ఖము సత్యదృష్టిలో దుఃఖమే, 
సత్యమునే ఆశయించినచో నిరంతిరసుఖమే. అసత్యము 
న్యాశయించినక్లైన ఎపుడూ దుఃఖమే. సత్యవస్తు వెద్ది స్వామీ? 
ఉండి Bhd సత్యవస్తువు, లేక కనబడునది అసత్య వస్తువు, 
"నానతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః" 
లేకుండ కనబడునది సినిమాలోవఠె బేకనేపోయె, దానినివాడు 
కొనుటకు పా)రంభించునస్సటికి అది యుండధు 
ఉండి కనబడునది ఎపుడూ ఉన్నది గనుక నీకు నిరంతర 
సుఖమే. 
పీపంచము, బహ్మ విష్ణు మహేళ్వ రులరూపములుకూడ 
అసత్యములే. ఎవరు సామరూపములకో కన్చింతురో వారు యథార్థముగ 
ఉన్నవారు కాదు, నామరూసములు వస్తుపులు కాదు. “వొచారమ*ఇణం౦ 
వికొరో నామధేయమ్‌” అన్ని లోకములు అసత్యములే, అద్వ్వైతి ఆ 
లోకములను దాటి పోవును, “ఫెంజీ(శకటి కవ్వల నెవ్వం 'దేకాకృృతి 
'వెలు(గు నతని నే సేవింతున్‌ |”, 
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అదై్వైతి సత్యమను సర్వ(త చూపించెద ననును. సత్య 
వస్తువే అసత్యవస్తువుగా కనబడుచున్నది. అసత్యవస్తు వనునది లేదు, 
పొరబాటుగా అర్థం చేసికొనుటవల అసత్యవస్తువు కనబడుచున్నది, 
ఉన్నది సత్యమే. అసత్యవస్తువు లేనేలేదు. పరిశీలించువానికి (శ్రాడే 
సత్యము, సర్పము లేనేలేదు. అదై్వైతబుద్ధి మేధయే కావలెను. గోడ 
మీద చ్వితించిన మేడ కాపురానికి పనికివచ్చునా? అర్ధెకు యివ్వడానికి 
ఉపయోగపడునా? నశించునట్టిరూపమును నమ్ముకొని సుఖపడెద నని 
అనుకొనువాడు తెలివితక్కు_ వవాళ్ల లో మొదటివాడు, _ అసత్యచదై కత 
మును ఆశ్రయించి సుఖపడ లేవు. దేహమే మొదట అసత్యమైన 
వస్తువు, నేను కొని దేహమును నే ననుకొనుటయే తప్పు, నే నను 
వానిని బాధపెట్టునది దేహమే కద. నిర్వికారవస్తువే సత్యము, అదియే 
ఉన్నది, 

ఏనస్తువునకై నా సొంతముగా ఒకస్వభావం ఉండును, ' కాన 
“నేను” అనేవానికి స్వభావము ఏమిటి? స్పటికమణికి తెలుపు స్వథా 
వము వేరు రంగు దానికి ఏదైనా వస్తే అది ఆరోపితమే, అది దాని 
స్వభావము కాదు. కనుక “నేను” అనువాని స్వభావ మేమిటి? వేదాంత 
ముల నడుగవలెను. దానినే గురువు చెప్పవలెను. అందువలన కొవల 
సినది వేదాంతము; సద్గురువు. మిగతావాళ్లు ఏడవడానికే. నీసహజ 
స్వభావము బ్రహ్మమే. అదియే అఖండానందము, నే ననేశావున 
దేహము ఉన్నందున సర్వదుఃఖములు వచ్చుచున్నవి, 

(బహ్మము (పసంచము ఎపుడూ కాలేదు, నిర్వికారియైన వస్తువు 
వికారి అగునా! తెలివితక్కువవలన అన్నియు కావచ్చును, 

“సర్వధర్మములు, ఆన(గా,, సకల ప్రాణులు స్వభావ నుచేత 
జరామరణ రహితములు", 

"జరామరణనిర్ము కాః సర్వే ధర్మాః స్వభావతః” 

(మాండూకోోపనిషత్తు.) 
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“మరణము అమంగళ మని అనుకొందురు; నీపుణ్యము 
లన్నియు మరణముతరువాత ఫలము నిచ్చునవియే కదా! నిన్ను నీవు 
అర్థంచేసికొనుటకు వాటీని మార్చుకొనవలెను. 


ధర్మాధర్ముములు _ శరీరము వీనిలో ఏది ముందు? హేతువు 
ముందా? ఫలము ముందా? అబద్ధాల పంచాంగపు పణాళిక అబద్ధ మే, 
అయినను సత్యఫలము నిచ్చు అబద్దాన్ని ధర్మాధర్మ[పణాళికను సేవిం 
చవలెను, అనాదినుంచి ఇట్లాగే వుంది అను వానికన్నను నాకు తెలి 
యదు అనువాడే మెటుగు, బుద్ధిమంతుడు నాకు తెలియదు అనును, 
అజ్ఞానమునుంచే సర్వము బయలుదేరినది. 


బీజాంకురన్యాయమున (పపంచము ఉన్నది అందురు. విత్తు 
ముందా? మొక్క_ ముందా? (సళ్న, అందుకు అదై్వైతిసవాలు:_ ఏ 
విత్తుకు? ఏ మొక్కకు? ఇక నోరు ముయ్యి. ఈ! పసంచము ఎప్పుడూ 
లేదు. స్వప్నంలో మేడ ఎప్పుడు ఉన్నది? “స్వప్న జొగరములు ' 
సమముబు” (భాగవతము) (స్రసంచము కనబడుచున్నది గదా! అయే, 
కనుబడలే దని ఎవరు చెప్పినారు! కనబడుచున్నది కనుకనే లేదు. నీవు 
కనుబడినదాని నంతయు ఉన్న దని చలామణిచేయగలవా? వస్తువు 
(సతీయమానమైనను లేకపోవచ్చును. కనబడనిదే వున్నది. ఉన్నది 
కనబడక పోవచ్చును. 


ఏ ఇతరసాధనములవల్ల నైనను ఈ“నేను" అనే వానికి ఇపుడు 
అనుభనములో ఉన్న జరామరణరోగాదిఉస్టదవములు పోయి నిత్యా 
నందము రాదు, ఒక్క పరమాత్మ స్వరూపుడైన గురువే మనకు 
అభయమైన స్థి3ిని కరుణతో వసాదించగలడు, (బహ్మమును ఎటిగిన 
మహనీయులు గూడ అవివేకులముధ్యనే తిరుగుచుందురు. వారిజాడ 
వేకు ఈ“నేను" అనే వాడు అన్ని వ్యవహారములకు మొదట వుండ 
వలెను. “నేను” లేశ ఏవ్యవహారము లేదు. నే ననే వానిని బాగా 
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ఎజుగుటకు (బహ్మవిద్యయే గాని మరొక్క-టి లేదు, ఆత్మదర్శనము 
వదిలిపెట్టి మిగత ఏపనులు చేసినను (ప్రయోజనము లేదు. జీవితము 
వృథా చేసికొనుటయే. ఆత్మను దుఃఖపెళ్చు సనులలోనే మనము 
కృషి చేయుచున్నాము. 

ఒక్క శరీరవిషయము మొదట చూడుము, అనగా శరీరపోషణ 
సంగతి. నదిని ఈదేవాడు తెప్పకొయ్య అనుకొని మొసలిని పట్టుకొని 
ఈదుటయే ఈసమాచారము, నీవు గానిశరీరమును నీ వని తలంచుకొని 
ధాని రకణకొరకు నీవు నానావస్థలు పడుచున్నావు. సుషుప్తిలో 
మా(త్రము నీవు దానినివదలి ఎంత ఆనందముగా వృంటివి. సుఘ ప్రిలో 
వలె ,జ్యాగదవస్థలో గూడ నీవు హాయిగా వుండే మార్గము గురువుగారే 
చూపవలెను, బుద్దిగుహలో నిత్యము వెలిగే నే ననేవానిని 'మేథాళాలులే 
చూడగలరు, 

(తాడును (తాడుగా చూచేవాడే వివేకి, దానిని మరొకవిధంగా 
చూచేవాళ్లు అవివేకులు, “నేను” అనేవానిని పరమేశ్వరుని గాగాక 
మరొకవిధంగా భావించడము అజ్ఞానమువలన నే, జీవభావంగా నిన్ను 
నీవు అనుకొన్నప్పుడే చచ్చినా వన్నమాట. ని,దలో నీకు జీవభావము 
అర్థము కాలేదు; గనుక అచ్చట దుఃఖము లేదు, కాని (బహ్మభావము 
కూడ అర్థము కాలేదు గనుక కృతార్ణుడపు కాలేకపోయినావు, నే ననే 
వాశు శాశ్వతానందమూ ర్షిగా అర్థమైనపుడే వాడు కృతార్థు డగు 
చున్నాడు ఈవిషయం చెప్పుటకే ఉపనిషత్తులు _పవర్హించుచున్నవి, 

రై లుబండిలో పోవువానికి పక్కన ఉన్నచెట్లు వెనుకకు పోవు 
చున్నట్లు కనబడును, కాని నిజము తెలియనివా6ండు, చెట్ల వలె రైలు 
కూడ వెనుకకు పోవుచున్న దేమో యని (భ్రమపడును. అప్పుడు వానికి 
రైలును అప్పటి ఉపాయముగా తోచును, మనస్సులో కూర్చుండి 
చూచేదానివలననే యీ నానాభాంతులు పృట్టుచున్నవి. ఇందు రైలును 
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ఆపదలచుకొన్నవానివలెనే చిత్తమును న్నిగహించవతె ననుట యోగుల 
(పక్రియ, రై ల్ముపయాణము చేయుటకు “టిక్కెట్టు” తీసికొని కూర్పు 
న్నావు గదా, ఇపుడు దానిని ఆపుట సాధన గాదు. ఇందులో బుద్ది 
(ప్రతిభ ఏమియు లేదు. తత్స్యజ్ఞానము కావలెను, చిత్తవిక్షేషములు 
ఏమివచ్చినను, “నేను” అనేవానికి ఏమియు సంబంధము లేదు. కామ 
(కోధాదులు ఏమి వచ్చినను, ఏమి పోయినను వీనికి ఏమియు నష్టము 
గాదు, 


' వస్తువు వున్నది నిర్వికారముగా; కాని కనబడుచున్నది సవికార 
ముగా, రైలు + చెట్లు ఉదాహరణ, వానిధర్మములచేత (ప్రాణములు చరిం 
చుచుండును గాక, కోరికలచేత మనస్సు కొట్ట(బడుచుండును గాక, 
స్వభావముచేతనే ఆనందపూర్ణుడనై న నాకు దుఃఖము ఎట్లు కలుగును? 

“పాణా శ్చలంతు తద్ధరై్మః కామై ర్వా హన్యళాం మనః। 

స్వభావా నందపూర్ణ స్య మమ దుఃఖం కథం భవేత్‌॥” 

(ఆత్మజో ధోపనిషత్తు) 

' దేవుడు; జీవుడు ఇద్దరు ఉండటం ఇష్టమా? ఒక్కడే వుండ 
వలెనా? నీవే చెప్పుము. దేవుడా? నీవా? నీవు ఉండటమే ఇష్టము. 
దేవుడు లేకపోయినను సరే. ఆసంగతి తెలిసికొనవలెను (వహ్లాదుడు 
పరమభాగవతుడు. విష్ణువు సర్వోపగతుడు; సర్వత వున్నాడు 
అన్నాడు. ఎక్కడా లే డని హిరణ్యకశిపుడు అన్నాడు. ఒకభ కుడు 
అకీగాడు దేవుణ్ణి, “ఏమి స్వామీ! సీవు వున్నావా లేవా?” అని భగవం 
తుని జవాబు'-_. "ఉన్నానురా! హిరణ్యకశివుని హృదయము కో నే ఉన్నా 
నురా, వోడు నాకు చాలా భక్తుడు. నేను నన్ను. ధ్యానము చే'నేవాని 
వద్దనే ఉంటాను వానిహృదయంలోనే ఉండి వానికి కనబడను." 
అదెట్లా? అది అలాగే, మనహృదయంలో వుండి భగవంతుడు మనక 
కోనరాలేదు కదా, 
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“హృదయగుహయందు ఉన్నవానిని ఎవడు తెలిసికొను 
చున్నాడో” వాడు పరమాత్మను తెలిసికొన్నవాడు అగును, 


“యో వేద నిహితం గుహాయామ్‌” 


ప్రహ్లాదుడు భగవంతునితో తన తండ్రిని క్షమించ మని కోరుట, 
దానికి భగవంతుని జవాబు గమనించవలఠి, సచ్చిదానందస్వరూపుడై న 
భగవంతుడు మనహృదయగుహలోనే వున్నాడు. ఆదేవుని చూపుటకు 
సద్గురువే కావలెను, జ్ఞానమయప్రదీపం వెలిగించి అజ్ఞానం పోగొట్ట 
వలెను. అపుడు చై తన్యముగా, జడముగా నేనే కనబడుచున్నాను, అని 
జీపునిగా, భూమ్యాకాళములుగా, _పపంచముగా నేనే కనుబడుచున్నా 
నని _గహింతువు. 

కల్ల అయిన కలయే దీనికి ఉదాహరణము. ఏ నగ చూచినను 
బంగారసుస గలవ్యాపారస్లునికి బంగారమే కనుబడునట్లు, ఏ వస్తువు 
చూచినను జ్ఞానికి ఏకరసమైన అఖండ(బహ్మమే , కానవచ్చును. “కద్ధ 
(సకృతి మలిన( పకృతి అన్నియు నేనే. నాకంచును పరతర మైనది ఏది 
యునులేదు; అర్జునా! సత్తు, అసత్తు నేనే." 

"మత్తః పరతరం నాన్యత్‌ కించి దస్తి ధనంజయ” 

“స దస చ్చాహ మర్జున"” 

“సీతెలివితక్కువవల్ల నిన్నే, నన్ను గాక అన్యముగా జూచు 
చున్నావు, సచ్చిదానందపర_ బహ్మమునే అనృత_జడ..దుఃఖముగా నీవు 
చూచుచున్నావు; (త్రాడును సర్బమువలె, పరమహంససరి[వాజకులకే 
నేనునా నిజస్వరూపముతో కనబడుచున్నాను.” 

11. అద్వైత సిద్ధాంతము 

ఈ దేహేంద్రియములమీద ఆధారపడి ఆత్మకు సుఖము లేదు; 

దుఃఖము లేదు, ఆత్మకు ఒక సహజస్థితి వున్నది. అందులోనుంచి 
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ఆత్మకు ఎపుడూ మార్చు లేదు, ఆత్మకు ఆనందమే సహజ స్వభావము, 
అయితే ఆత్మకు ఈ దుఃఖానుభవము వచ్చుట ఎలా సంభవించినది? ఈ 
(పస క్షమైన దుఃఖమునకు పతీకారకర్మ మరొకటి; దానిని సంరక్షీంచు 
కొనుటకు మరొక(పయత్న ము; దీనికి అంతులేదు, ఇదే ప్రవృత్తి పరుల 
వైఖరి. సృటికమణి యొక్క నిర్మలమైన తెలుపువలె ఆత్మకు ఆనందము 
సహజము, భగవద్దర్శనము ఏమి టంటే, నే ననేవానిని సచ్చిదానంద 
స్వరూపునిగా నిశ్చయించి శాంతితృ ప్తలతో ఉండటమే, 

“నేను” అనేవానిని వదిలి మరొకనిని భగవంతునిగా ఉపాసన 
జేయుటయే అజ్ఞానము. “త దేవ (బహ్మ త్వం విద్ధి" “నేదం యదిద 
ముపాసతే” కేనోపనిషత్తు _ 4. ఇతి, 


“నీవు దేనిని ఉపాసించుచున్నావో అది (బహ్మము కౌదు; ఉపా 
సనచేయుచున్న నీస్వరూపమునే (బహ్మమునుగా ఎజుంగుము”,. ఇది 
చేతగానప్పుడు ఇక నీయిష్టము. సృటికమణిని ' ఎరుపుగా తలచుట 
వంటిది అజ్ఞానము, దేహాముయొక్క. జరావ్యాధిమరణములు తనయందు 
ఆరోపించుకొని నే ననేవాడు దుఃఖించుచున్నాడు. ఇది మొదటి ప్రణాళిక, 
కాని ఈ దేహము ఎన్నడును లేదు; ఎవరికీ లేదు; అసలే లేదు, 


దేహము ఉన్నది అను బెఫ్‌కి మొదలగువారు, అది ఎట్లు వచ్చి 
నదో బుజువు చేయవలెను, అందుకు వారు పూర్వజన్మధర్మాధర్మముల 
వలన ఈదేహము వచ్చిన దని చెప్పెదరు, దేహము లేనిదే, ధర్మా 
ధర్మములు ఎలా చేసినారు? అనేటప్పటికి వారు (గుడ్లు వెళ్ల బెట్టవలసి 
నదే 'దైషత మంతయు అవిచారితరమణీయ మే, పుట్టింది గదా అంకే 
చెల్లదు. అదై్వైతి !_ పుట్టకుండా కనిపించుదానిని నేను చూపిస్తాను, 
(తాడుమీద పాము. దానివయస్సు గూడ నిర్ణయించుట తెలివితక్కు.వయే, 

తపస్సు అంటే యేమిటి? తప ఆలోచనే, అదై ఏ తరీత్యా 
ఆత్కవిచారణను _శుతియు క్షలచేత (శద్ధత్రో చేయడమే దివ్యమైన 
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తపన్సు. ఫలము కోరక పుణ్యము చేసినచో అది ఆత్మజ్ఞానానికి దారి 
తీయును. ఈ ఆద్వ్వైతవేదాంతము ఎవరికి వారే విచారించుకొని అను 
భవించవలెను, భోజనఫలమువలె, దీనికి గురుసేవ చాలా ముఖ్యము. 
ఈ ప్రపంచ మంతయు మాయ, అజ్ఞానమువలననే కనబడుచున్న .దని 
చెప్పవలెను, ఇవి సరమసీత్యము, పరమగుహ్యము. జీవు లందరు 
ఆనందమును కోరుచున్నారు, కాని ఎచ్చటనుంచి ఆనందము వచ్చినను 
దుఃఖముతో కలిసియే వచ్చుచున్నది. కనుక దుఃఖములను మినహా 
యించి కేవలఆనందమును అనుభవించగలుగు సాధనము దొరుకుట 
లేదు, 


ఆత్మకు ఆనందము సహజంగా లేదనుకొని విషయములవలన 
ఆనందము పొందవచ్చు నని వాటిని ఆర్జించుకొనుటకు నానా వస్థలు పడు 
చున్నాము ఇది చీమలు మొదలుకొని (బహ్మలోకసుఖమున'కై (పయ 
త్నించువారివరకు సర్వదై పతులు గూడ విషయములద్వారానే సుఖ 
మును సంపొదించవలె నని (ప్రయత్నించుచున్నారు. ఇదియే ద్ర్వైతు 
లందరి వణాళిక, 


మణులచేత చెక్కబడిన స్వర్థ కిరీటమువలన గూడ దుఃఖమే 
కలుగు నని వెద్దలు తేల్చినారు. విషయభోగముల ననుభవించువానికి 
బహుకష్టమే మిగులుచున్నది. ఆత్మకు ఆనందము స్వంతమైతేనే నిరం 
తరం ఉండగలదు, ఆనందము మరొకదానివలన వచ్చునది అయినచో 
అది పోయినప్పుడు, ఆనందము కూడ పోవును, 

పాండవులు రాజసూయసభలో అ(గపూజ (శ్రీకృష్ణులవారికి 
చేయుట. శిశుపాలునకు వ్యతిరేకమైనది. అందరికీ భగవంతుడు కనబడు 
చునే ఉన్నాడు. అవివేకులదృష్టిలో ఆట్లు కనబడుట లేదు, 

ఆత్మకు అపేక్షీతమైన సుఖము అన్యాధీనమై ఉన్న దని 
'దెకితు లందరి అభిప్రాయము, అందులో చాలాతరగతులు ఇహపర 
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లోకభేదములతో ఉన్నవి. (పమాణమర్యాద ననుసరించి "పె అభిప్రా 
యము తప్పు అనియే నిర్ధారణ అగుచున్నది. ఆనందమే ఆత్మకున్న 
సహజస్థితి. అజ్ఞాన మే నిమిత్తముగా దుఃఖము కవబడినను అజ్ఞానము 
పోగొట్టుకున్న చో ఆత్మ నిరంతరము ఆనందస్వరూపముగా |ప్రకౌళిం 
చును, తాను సుఖము కలవాడై నను స్వప్నములో భయకంపాదులకు 
లోనై నట్లు భావించుచున్నాడు. వస్తువుయొక్క సహజస్థితి సార్వకాలిక 
మైనను స్వాప్నికావిద్యవలన లేనట్లు, పైగా దుఃఖము కలిగిన దనియు 
నానావస్థలు సడుచున్నాడు. 

జా్యాగదవస్థ గూడ స్వస్నమువంటిదే, జాగదవస్థలో నుండి 
“త క్వ మసి” “ఆబహ్మము నీవు” అను (ప్రబోధము వచ్చిన 
వెంటనే జ్యాగదవస్థ అంతయు మిథ్య అనియే తేలుచున్నది, " అపుడు 
మొదట వున్న మన సహజస్థితిలోనే ఉండగలము, అబద్ధవస్తుపులు 
క్షణమున కొకతూరి మారుచుండును, నిజ మనగా ఒకేతీరున ఉండునది, 
(పపంచములోని వస్తువు లన్నియు జడములు, పరిచ్చిన్నములు, పుట్టి 
నప్పటినుంచి వీపు ఒకేతీరున ఉన్నావా! సీసంగతే చూడు, తర్వాత 
(పపంచముసంగతి చూడవచ్చును. సీవే నిజము కొనప్పుడు ఇక (పసం 
చాన్ని నిజము చేనెదనంటావే పిచ్చా ఏమిటి! నీకే “కాని” లేనప్పుడు 
సీ వెలా కోట్ల కొలది దానము చేనెదపు? “అనాది" అనే మాటి: 
అదైషతులది, మొదలే లేనిది మద్యలో ఉంటుందా? వీజాంకురో' 
న్యాయము ఇక ఎక్కడిది? అయితే (కుతి పుణ్యము చేయ మని ఎందుకు 
చెప్పుచున్నది అంపే నీవు అనారోగ్యంగా ఉంటూ మంచి ఆరో గ్యశరీరం 
కావాలం:టే అందుకు (కుతి పుణ్యము చేయ మని చెప్పుచున్నది, అది 
(క్రమంగా చిత్తశుద్ధికి హేతవు అవుతుంది, “పాలు (తాగితే జుట్టుపెరుగు 
తుంది" అని తల్లి పిల్లవానికి చెప్పునట్లు, అజ్ఞానంలో కుదరని కుదిరిక 
అంటూ లేదు, స్వస్నంలో అన్ని భేదాలతో ఈచదేహము కనపడ్డంత 
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మాత్రముచేత అది ఉందని సుఖపడెద ననెదవా? (భ్రాంతిసిద్ధమైన ఈ 
మరుమరీచికలే (ప్రవాహ నుని తలంచినచో లాభ మేమి? (త్రాగెదవా? 
స్నానం చేనెదవా! 


దేవాలయానికి ఎందరో వెళ్ళి దేవదర్శనము చేసినను, ఎవరో 
కొందరే నిజంగా దేవదర్శనము చేసీనవా రయ్యెదరు, పిపీలికాది 
(బహ్మపర్యంతము సచ్చిదానందమైన పరమేశ్వరుడే (ప్రకాశించు 
చున్నాడు. బుద్ధి మేధతో దర్శించనలెను,. దురితమువలన దుస్స్వ్వప్న 
ములు నచ్చునశ్లే అజ్ఞానంవలన ఆత్మ గూడ తనను జీవునిగాను, జనన 
మరణములను ఫొందువానినిగాను తలంచుచున్నాడు, బహువిధనామ 
రూపములతో కనబడున దంతయు సచ్చిదానందపరబహ్మ మే; పంచ 
దారచిలుక్షలోని అవయవములవలెనే ఏకరసమైన వస్తువే మనుష్యులుగా 
సళువృలుగా, పత్తులుగా, వృతములుగా భాసించుచున్నది. భగవంతుడు 
మనకు (ప్రసాదించిన బుద్ధిని ఉపయోగించవలెను; భగవత్స్వ రూపమును 
గుర్తించవలెను, 

భగవంతుడు నీకు (శ్రవణేందియము ఇచ్చినది భగవద్విషయ 
ములను వినుటకొరశై నచో మరొకదానికి ఉపయోగించుటకు వీలు 
లేకుండా ఎందుకు చేసియుండకూడదు? ఇదీ భగవంతునిమీద (ప్రశ్న! 
"పెత్తనం మనకు ఇచ్చివుస్నాడు, ఆది ముది మనము వారినే (ప్రశ్న 
వేయుచున్నాము, మనకు పుణ్యము చేసికొనుటకు భగవంతుడు దేహేీం 
(ద్రీయబుద్ధుల నిచ్చి, స్వాత౦(త్యమును గూడ ఇచ్చివున్నాడు, 

ఆ స్వాతంత్ర్యము అను మాయకు లోబడి మనము సంసార 
మున సరి భమించుచున్నాము. “ఆమాయను తొలగించుకోవలయు 
నన్నచో నన్ను చూడండి; నన్నే భజించినచో ఆమాయను నేనే తొల 
గించి మీకు నన్ను విరంతరం ఎల్లెడల చూచుటకు శక్తి నిచ్చెదను" 
అని భగనంతుడు చెప్పుచున్నాడు, 
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“మా మేవ'యే (ప్రపద్యంతే మాయా మేళాం.తరంతి తే॥” 

Shee (భగవద్గిత) 

దుఃఖమునకు కొరణము మనలో వుంచుకొని దుఃఖము రానీయ 
కుండ చేసుకొనవలె నని మన నిరంతర ప్రయత్నము. నిప్పుచేతిలో 
పట్టుకొని.కాల్లిన దని ఏడుస్తూ, దానిని వదలకుండ కాలకుండ చేసికొన 
(పయత్ని(చువానివలె ఉన్నాము. శరీరం. , ఉంచుకొనియే మనం 
దుఃఖము లేకుండ చేసికొనవలె నని .పయత్నించుచున్నాము నిజంగా 
పుట్టకపోయినను పుట్టినా నని (శ్రాంతి వున్నను దానివలన దుఃఖము కలు 
గును, (తాడును సర్పము అనుకొన్నను నిజమైనసర్బ్పమును చూచి 
నట్లే దుఃఖఘు తప్పదు, 

ఆత్మ 'శరీఠమునకం'టే ' భిన్నముగా వున్న దని తెలిసికొన్న 

వాడు, శరీరశ్రమ ఉన్నప్పటికిని ఆత్మకు లాభమైన విషయములో 
దానిని ఉపయోగించుకొనుటకు ఇష్టపడును. పుణ్యపాపములస్వరూపము 
వేదమువల్ల నే తెలియును, విలువగల వస్తువులను తెలివై నవాడు అంత, 
కంపే విలువగల కార్యక్రమములో వినియోగించును. అసలు గొప్ప 
విలువగలవస్తు వేదో బుద్ధిమంతులు విచారించినారు. పరమ్మసేమాస్పద 
మైన వస్తువు తనదేహ మే, , ధనమును సంపాదించినవాని కర్తవ్యము 
తాను నా్యయరీత్యా అనుభ వించుటకును, _ తగినపాొ[త దొరికినపుడు 
దానము చేయుటకును అయివృన్నది. '-ఎటులయినను మృతు్యుదేవత 
మనలను శ్రీసికొనిపోకుడో ఉండదు, - 

ఎ. (ీషలార్జవతంత. "=. _ 

"అపత్యం .మే కళ్ళతం మే ధనం మే బాంధవా ఖ్‌ స; 1. 
లప్ప స్త మితి మర్యం హి. హన్తి? కాల వృక్షో ' బలాత్‌]... ,.. 
"ఇదం, కృత మిదం 'కార్యం-జ్లథ మన్యత్‌ కృథాకృతమ్‌[-% * 
ఏవం మోహసమాయు క్రం మ్యుత్యు రత్తి జనం _ప్రియే॥” 6 
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చ... .“ళర్పఃకార్య మద్య కర్తన్యం పూర్వా హౌ చాపరోహ్ఞ్హాకమ్‌। టో 
నహి (ప్రతీక్షతే మృత్యుః కృతం వా ౭స్య న వా కృతమ్స్‌,” 
వీరు నాసంతతి, నాభార్య, నాధనము వీరంతా నాబంధువులు అని 

' చెప్పుచుండు మర్వ్యుని మేకనునలె కాల మను తోడేలు బలిమితో చరేపు 

చున్నది, Me 


ఓపియురాలా! ఈపని అయినది, ఈపనిని చేయవలసియు 
న్నది, ఇది వేరే కొంత చేయబడి, కొంత చేయబడలేదు; , అని ఈ 
రీతి మోహయు క్షమైన జనమును న) "అమాంతంగా. "తిని వేయు 
చున్నది, హ్‌ a ఘా. 

మరునాడు చేయవలసిన పన్సిని ఇపుడే Pre 'రేప్ప 
ఉదయం చేయవలసి దానిని ఈరోజు, సాయంత్ర మేష పూర్తి రిలీయవలెను,. 
నీవు చేసినావా, చేయలేదా అని మృత్యువు (పతీక్షించదు. ఇన 

వచ్చునట్టి సుఖము పోవునట్టిదే. ఉన్న సుఖమే నిత్యమైనది. 
ఉన్నసుఖమును తెలిసికొనుట కే వేదళాస్తు. మంతయు కొవలసివచ్చినది: 
తృనదేహే ౦(దియములు, ధనకనకాదివస్తు స్తుసామ్మగియు వేదాంత శ్రవణం 
కొరకు చేయువాడే ధన్యాత్ముడు, న 

1, దేహాత్మవాది, ._ 2, క్రీవాత్మవాది. . 8. (దహ్మాత్మవాది. 

అని మానవులు మూడువిధములుగా ఉందురు. దేహాత్మ 
వాదికి పతంజలిమహార్షి, ఆయుర్వేద బొషధములు " రసాయనా. 
దులు చెప్పిపున్నాడు, జీవాత్మవాదికి జ్లైమినిమహర్షి పూర్వుమీ 
మాంసయ్లు _బహ్మాత్మవాదికి వ్యాసమహర్షి ఉ_త్తరమీమాంసయు 
చెప్పివున్నారు. | 

a “సూర్య స్రభకు గాని, ' దీస్మసకాళమునకు గాని వానిచే _పకాశింప 

బడునట్టి (ప్రపంచము ఏవిధంగాను అతకదు, ఆత్మకు గూడ ఆవిధంగానే 
ఉపోద్దులధర్యములు ఏమియు అతకవు, ఆత్మను ఉపాధిధర్మ ములతో 
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కోలిపి అర్థంచేసికొనగూడదు, కేవల ఆసందస్వరూపుడను నే నని 
“నేను” అనేవాణ్ణి తెలిసికొనవలెను. దేవాలయమునకు వెళ్ళి ఏదేవుని 
దర్శించినను తనబుద్ధిగుహలో వెలిగే సచ్చిదా నందసరమాత్మనుగా 
భావించి దర్శించునేర్చు సంపొదించవలెను, “చిల్లర దేవతల నాాకోయించి 
స్వల్బఫలమును పొందుటకంటే సర్వజగదాధారుడనై న నన్నే ఆశ్రయిం 
చినచో నేను నన్నే వానికి లభింపజేనెద” నని భగవానుడు చెన్ను 
చున్నాడు. 

“అంతవత్తు ఫలం తేషాంత ద్భవ త్యల్స మేధసామ్‌। 

దేవాన్‌ దేనయజో యాన్తి మద్భ క్షా యాంతి మామపి॥” 

ఈ విధముగా చిల్ల రదేవతలను పూజించుటకైన శ్రమ పరమే 
శ్వరుని పూజించుటకై న శ్రమతో సమానమే అయినను ఈజనులు 
అనంతమైన ఫలమును పొందుటకొజకు నన్ను అర్నింపక అల్బఫలముల 
కొకు ఇతర దేవతలను ఎంతో (శ్రమపడి అర్చించుచున్నారు. 

= “ఏవం సమానే౭ఫ్యాయా నే మామేవ న (పసద్యంతే అనంత 

ఫలొయ, అటో ఖటు' కష్టతరం వర్తంతే” ఇత్యను కోశం దర్మియతి 
భగవాన్‌ ॥ 

భగవంతునిపూజ ఏమి టనగా, ఉపాధులను మినహాయించి, 
(బహ్మాత్మస్వభావముతో నే ననే వానిని గుర్తించుపే నిజమైన 
భగవత్సూజ 


(సపంచవస్తువు లన్నియు బుద్ధివికాధముల (కింద కట్టుకొన్నచో 
వాటి విషయమై మనకు రాగద్వేషములు కలుగవు. వాటితో మన 
కేమియు అనుబంధము ఉండదు. వస్తుసత్యత్వబుద్ధియందే మనకు రాగ 
'ద్వేషములు నచ్చుచున్నవి,. ఉన్నది ఏకమైన చిన్మాతస్వరూసమే, 
చిక్తము లేదు, చైతన్యము a అని (గో శంకరులు చెప్పుచున్నారు, 


[17 


వేదళాస్రసహాయము లేకుండా స్వబుద్ధిచేత ఎంత ఆలోచించినను 
(బహ్మాత్మజ్షానము కలుగుట అసంభవము, ఎప్పుడును ఉన్న (బహ్మ 
మును గురించి ఆలోచించుటకు తీరిక లేక ఎన్నడును లేన్మిపపంచమును 
గురించే ఆలోచించుచున్నారు జనులు. “చిత్‌” అను స్వయం పకాశళమైన 
వస్తువే పూర్తిగా చిత్తమును ఆవరించియున్నది. కాని ఆచి త్తమే 
తర్వాత ఈ చిద్వస్తువును పూర్తిగా కప్పివేయుచున్న ది. 


సముద్రమును తరంగములు కప్పివేయుచున్నవి, సమ్ముదము 
ఏతరంగాలను అపేకించవలె ఏతరంగాలను నిరసించవలె? సమ్ముద 
స్వరూపునిగా తన్ను భావించు మహానుభావునికి దేనినిగుజించి రాగ 
ద్వేషము లుండవు, దుఃఖము అనుభవించే దెవరు? నశించేవాటిని అభి 
అషించేవారే, 

పాపపుణ్యములకు లోనై పరాధీనులము కాకుండ సర్వస్వతం 
(తతతో నిరంతర అఖండానందము అనుభవించుటకు అజ్ఞానాన్ని పోగొట్టు 
కొని (బహ్మాత్మజ్ఞానమును సద్గురువులద్వారా పొందవలెను, ఈ"నేను, 
నేను” అని మనము వ్యవహరించువాడే పరమాత్మ అని (శ్రీకృష్ణభగ 
వానుడు గీతాశాస్ర్రములో చెప్పుచున్నాడు. 

' ఓ అర్జునా నేను సకలభూతిములయొక్క_ హృదయములందు 
ఉన్న ఆత్మను", ఈవిధముగా తెలిసికొన్న ఆత్మవే త్త శోకమును అతి 
డమించుచున్నా (డు, 

“అహ మాత్మా గుడాకేళ సర్వభూతాశయస్థిత:" 

'కనుక "తరతి శోక మాత్మవిత్‌”, స్వాప్నికావిద్యచేత తనమరణ 
మును తానే చూచుచు కలగంటున్నాడు; నే ననే వాని స్వరూపాన్ని 
తెలిసికొనలేని అజ్ఞానముచేత నానావస్థలు పడుచున్నాడు. తెలిసికొన్న 
వాడు నిద్రనుండి మేల్కొనగానే నిశ్చింతగా ఉండును, తెలిసినవాడు 
ఉపాధులను నిషేధించి సర్వత పరమాత్మయగు తననే ఆనందఘన 
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ముగా నిరంతరం దర్శింపగలడు. “ఆవిష్ణువుయొక్క పరమపదమును 
సండితులు ఎల్లస్పుడు చూచుచుందురు", 

“త్ర ద్విష్టో పరమం పదం సదా పళ్యంతి సూరయః" 

ఈజీవుడు పుట్టునపుడు మహాదుఃఖము ననుభవించునుు చని 
సోవునపుడు అంతకంటే ఎక్కువదుఃఖము ననుభవించవలసివచ్చును, 
నే ననేవానికి వచ్చినదుఃఖము నేనుగానివానిని అ శయించి పోగొట్టుకొన 
వలె నని తలంచెదము దీనికి మనము బాగా ఆలవాటుసడిదృన్నా ము, 
ఇది చాలా దురభ్యాసము, వచ్చిన ఉప్మదవాన్ని దానికారణ మేడియో 
కని వెట్టి తీసివేసినచో అది మరల ఎప్పటికి రాదు. ఇది 'ఆదైపితుల 
పద్దతి, మనకు మొదటనే, సృష్టిలో నుంచే రాగద్వేషములనే గుణ 
ములు వచ్చివున్నవి, 


ఈదేహమును నే ననేవానియందు కలుపుకొనుటవలననే మనం 
మరణించుచు అధిక దుఃఖము ననుభవించుచున్నాము జీవన్ము క్తులు 
దీనిని తమయందు కలుపుకొనరు. ఆనందముతో స్వతంత్రముగా 
ఉందురు. అయితే ఈరాగద్వేషములు పోవుట యెట్లు? (సపంచమును 
అబద్ధముగా చూడటంవలననే అవి సమసీపోవును; సినిమాలోని మంచి 
చెడ్డలవలె. అలా చూచుటవలన అంతయు వినోదముగా వుండును, 


జీవు లందరు కోరునట్టి దుఃఖస్నర్శములేని శాళ్వతానందమును 
అనుభవించుటకు ఉవనిషత్తులలో చెప్పిన (దిహ్మాత్మజ్ఞానము తప్ప 
మరొకమార్గంలే దని అద్వైతులు చెప్పెదరు. దైతులు మాత్రం 
కరోపాసనలను అభిమానించుచున్నారు. కోటిరూపాయలు తనకు 
వచ్చినచో తెలివిశలవాడు అవి మళ్లీ పోవచ్చు నని తెలిసికొనవలతె. 
ఎందునలన'? అవి ఉన్న వానివద్దనుంచి పోయి గదా తనకు వచ్చినవి, 
అందువలన అవి పోగూడ దని (సయత్నము చేయకూడదు. అవి 
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పోయినను మళ్ళీ వచ్చుటకొరకే వాటిని వినియోగించ వలనా; అనగా 
ధర్మమునకు వినియోగించవలెను, 


భగవత్సేవ అనేకవిధములు. అఖీష్టమును రాబట్టుకొనుట ఒక 
పద్ధతి. మరొకపద్ధతివలన జన్మమరణములనే తప్పించుకొనవచ్చును, 
త్యాగభో గములలో త్యాగముచేయుట, థో గముకొజే. నిష్కామ్యమైన 
త్యాగసాధనవలన మోక్షమునే పొందవచ్చును. ధనమును సంపాదించుట 
త్యాగముకొజరు గా వుండవలెను, ధనమును ఆర్జించి దానిని సమయం 
కొకు చూచి సద్వినియోగము చేయవలెను, అందులో ముఖ్యమైన 
ధనము మనకు సా_త్తికదేహే హీందియములు, వీనిని సద్విషయముల 
కొలటకు, సద్గురువులకొఅకు బాగా వినియోగించి మోక్షమును పొంద 
వలెను. కన్యను జాగ త్తగా పోషించి రక్షించుట తగినవరుని వెదకి 
సాలంకారదానము చేయుటకొజకై వున్నది, సూర్యవంశపురాజుల 
పద్ధతిని కాళిదాసు రఘువంశములో ఇట్లు వర్ణించినాడు. వారు త్యాగము 
కొటికే సంపదలను సమకూర్చుకొందురు. సత్యముకొణకే వాళు మిత 
ముగా మాటాడుదురు, కీర్తికొణకే వారు శతువులను జయింతురు, 
అంతమునందు వారు యోగముచేతనే శరీరమును త్యజింతురు”, 
“త్యాగాయ సంభృతార్థానాం సత్యాయ మితభాషిణామ్‌। 
యశ నే విజిగీషాణాం యోగే నాంతే తనుత్యజామ్‌॥” 
కోం॥ "ఒకపరి సూచిన నుండియు, 
ఒకపరి సూడంగ లేకయుండు సిరులకె', 
యొక డొకనిచేటు వేళకు, 
నొక. డొక్కండు మనువు గాచియుండు నరేంద్ర॥” 
సంపాదించినధన మంతయు వీడే వదలిపోవుచుండగా, మరొ 
కడు నాకు (వాసిచ్చి పొమ్మనుచున్నాడు. 
ముచికుందు డను మహారాజు (శ్రీకృష్ణుని ఇట్లు సో(తము చేసెను 
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నీమాయ జిక్కి. పురుష 


స్రీమూ ర్లికజనము నిన్ను నేవింపదు, వి 
తామయగృహగతమె సుఖ 

అజాత కే... 

తానుసమై కొమవంచితం బయి, యీశా॥ 


పూని యనేకజన్మముల. బొంది తుదిం దనపుణ్యకర్మసం 
తానముపేర్మి( గర్మవసుధాస్థలి( బుట్టి (పపూర్ణ దేహుడై 
మానవుడై గృహేచ్చ(బడు మందు డజంబు తృణాభిలాషియై 
కానక పోయి నూత(బడుశకై వడి నీపదభ క్రీహీనుడై. 1 


తరుణీపుత్రధనాదుల, 

మరగి మహారాజ్యవిభవమదమత్తు(డనై, 
నరతనులుబ్దు(డ నగు గౌ 

కరయ(6గ బహుకాల మీశ యా అడివోయిన్‌ | 


ఘటకుడ్యసన్ని భంజగు, 

చటులక శేబరము( జొచ్చి జనపలి నంచుం 
బటుచతురంగంబులతో, 

నిటు నటు తిరుగుదును నిన్ను నెలు(గక యీళా॥ 


వివిధకొమభఖోగవిషయలాలసు మత్తు, 

నపమ త్తవృత్తి నంతకుండ 

వైన నీవు వేళ యరసి (త్రుంతువు, సర్ప 
'మొదిగి మూషికొంబు నొడియునట్లు॥ ॥ 
నరవరసంజ్ఞితమై రథ 

కరి'నేవితమైన యొడలు కాలగతిన్‌ ఖీ 
కరమృగభక్షీతమై దు 
_స్తరవిట్కిామిభస్తిసంగతం బగు నీశా॥ 
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ఆ||  సకలదిశటు గెలిచి సములు వర్జింపంగం 

జారుపీఠ మెక్కి సార్వఖొము 

డైన సతులగృహములందు( (గీడాథోగ 

వృగ్గిత్తి నుండు నిన్ను వెదకలే(డు॥ 
ఆ॥  మానసంబు( గట్టి మహిొతభథోగంబులు 

మాని యిం దియములమదము లడ(చి 

తపము సేసి యిందతయ కోరు. గాని నీ 

యమృత పదము గోరం డజ్లు(డీశళ॥ 
క్ర1 కాలము (ప్రబలులకును పత్ర 

కొలాత్ము౦ డీశ్వారుం డగణ్యుండు, జనులం 

గాలదళుల(గాళ జేయును 

గాలము గడవంగ లేరు ఘను లెవ్వారున్‌॥ (పోతన భాగవతము) 

స్యూనాధికభావాపన్న మైన వస్తువులకు అవధాసకమైన సీలో ఏ 
న్యూనాధికమైన మార్చును రాదు; దర్భణములో వస్తు భానమువలె, 
అద్దమునందు కనిపించుచున్న నగరమునువలె, ఈవిశ్వమును తన 
మనస్సునండే (పతిబిందించుచున్న దానిని, వెలుపల ఎక్క_డనో పుట్టి 
యున్న దానినివలె, చూచుచున్నాడు, నిదచేత కలయందు స్వప్నపపం 
చమును తనయందు కొక ఎక్కదనో ఉన్నట్లు చూచుచున్నాడు గదా! 
ఈ విధముగా జాగద్దశలో కూడ తనమనస్సునందే (ప్రతివింబించున్న 
దానిని 'వెలుసల ఉన్నట్లుగా (భమించుచున్నాడు, నిద్రనుండి లేచిన 
వాడు కలలో తాను చూచిన దంతయు తనమనన్సులోనే కన్చించిన దని 
వెలుపల ఏమియు లేదని ఎట్టు 'తెలిసికొనుచున్నాడో ఆవిధముగానే 
జొ(గద్దళలో కూడ వ్యవహార మంతయు తనయందే ఉన్న దని తన 
కంటు అన్యముగా మటియొక పదార్థము లేదని ఎవడు ెలిసికొను 
చున్నాడో అట్టివాడు (శ్రీదతీణామూర్తియే అగును, అట్టి శ్రీదకిణా 
మూ రర్తిైన (శ్రీగురుపునకు ననుస్కరించుచున్నాను. 
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“విశ్వం దర్పణదృశ్యమాననగరీతుల్యం నిశాంతర్గతం 

పశ్య న్నాత్మని మాయయా బహిరివోద్భ్ఫూతం యథా నిదయా। 

యస్సాక్షిత్కురుతే (పబోధసమమే స్వాళ్మాన మే వాద్వయం 

తస్మై శ్రీగురుమూ ర్హయే నమ ఇదం (శ్రీదకీణామూ ర్రయే॥ 

చై తన్యస్వరూపమే సత్యము. చై తన్యస్వరూసంమీద అజ్ఞానా 
వరణ వచ్చినదని ఒక డనును; నాలుక నాకు లేదనేవానివతె తెలివిగూడ 
లేదనేవాడు ఒకడు ఉండవచ్చును, వెలుతురులో కుండవున్నది, కుండ 
వెలుతురును అడ్డగించుచున్నను వెలుతురునలననే కుండ కనబడు 
చున్నది. చై తన్యములో గూడ ఆవిధంగానే అజ్ఞానం ఉన్నది. ఎట్లనగా 
వస్తువుయొక్క తత్త్వము తెలియనీయకయే దాని (ప్రకాశము మాత్రము 
'తెలుపునది అజ్ఞానము. మరియు ఆవస్తువు యొక్క సచ్చిదానందస్వ రూప 
మును మరుగుపరచి, ఆవస్తువునే జరామరణములు పొందునట్టి దేహ 
ముగా, (పకాశింపజేయు నది అజ్ఞానము, 

దేవునియందు అపరాధము చేసి అవిధేయతను చూపినప్పటికి 
ఆయన మన్నించును గాని అబద్ధములు చెప్పుట ఒస్పుకొనడు. 

నీవు చేయుచున్న బహుళ పయత్న ముచేత వచ్చునట్టి ఫలము 
కంటెను శతగుణాధికంగా స్వధర్మవిహితమై స్వల్ప శమచేతనే అది 
రాగలదని వేదమాత చెప్పుచున్నది. "పెట్టుబడి తక్కువతో ఎక్కువ 
లాభము పొందవలె ననునది సర్వజీవులకున్న అభిలాషయే, దాని కను 
(క్రణంగానే వేదమాత చెప్పుచున్నది, ఐహికథోగములు పొందిన తర్వాత 
గుమంగా నిష్కాముడై, చి _త్తశుద్దికి పా; (తుడై త త్వ విచారణ చేసి ముక్తు 
డౌతాడని వేదమాతయొక్క ఉ ఉద్దేశము. వేదమాతయొక్క సరమోద్దేళము 
మనకు సర్వత్యాగము నేర్చుటయే, 

“కర్మాచరణముచేత కౌదు, సంతానముచేత కూడ కాదు, ధనము 

చేత కూడ కాదు, కొందజు తశ్త్వకుళలునై నవారు త్యాగముచేతనే 
అమృతత్వమును పొందిరి", 
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“న కర్మణా న (ప్రజయా ధనేన 
త్యాగే నైకే అమృతత్వ మానళుః" 
ఏకే==కుళలినః 

హేతుభలములమీది విశ్వాసమే సర్వదుఃఖములకు కారణము. 
'హీతుఫలావేశము అవివేకక్ళతమే, జన్మమరణములు తప్పవు, సంసా 
రులకు కర్మాచరణమును ఉసదేశించుట లేనిపాముచేత భయపడువానికి 
మంత్రౌషధముల నిచ్చి పంస్పటవంటిది. త_త్త్వదృష్టిచేత హీతుఫలా 
వేళము పోవును. చిదూపుడు అనగా శానంతట తానే (పకాళించేవాడు, 
సమాధిలో, సుషుప్టిలో నేను తెలివి స్వరూపుడనే కాని మరేమియు 
విశేషములు లేవు, నేను(బహ్మచారిని, గృహస్టుణ్జి కొదు. ఇదంతయు 
చిత్తము బయటికి వచ్చినప్పటి _భ్రాంతియే, 

సుషుప్పీలోవలె స్వస్వరూపముతో ఉన్న చై తన్యమూ ర్తికి ఏ 
విధమైన దుఃఖస్పర్శ లేదు. హేతుఫలా వేళము పోవుటయే సంసారము 
లేకపోపుట. 

వస్తువులు భాసించుటవలన అద్దమునకు ఏవికొరము కలుగదు. 
ఆలాగే నాయందు గూడ దుఃఖము, సంతోషము, రోగము, ఆరోగ్యము 
ఏది భాసించినను నాలో ఏమార్చు రాగూడదు, 

(భాంతి, అజ్ఞాన మే సర్వమునకు కారణము, కామ్మకోథధాదులు 
గాని, ఆకలిదప్పులు గాని ఏవి వచ్చినను చిదూపుడై న నాయందు ఏ 
మార్చు రాదు. పూర్వ కాండములోని ధర్మములను అనుష్టించవలెను, 
ఉ_త్తరకొండములోని (బహ్మమును అనుభవపూర్వఠముగా తెలిసికొన 
వలెను. “వాక్యము ననుసరించి అర్థవిచారణముయొక్క.. సర్యవసానము 
వలన ఏర్పుడునది (బహ్మజ్ఞానము”. 

“ వాక్యార్ధ విచారణాధ్యవసాననిర్వృృ ల్తా హి (బహ్మావగతిః” 

వెదళాస్త్రము ననుసరించి తన (పవృ త్తి నివృత్తులు ఉన్నవాడు 
'వైదికుడు; లేనివాడు అవై దికుడు. ఒకపాఠళాలలోని ఉపాధ్యాయులు 
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తముతమవంతు పాళములు చెప్పినను తదితరపొఠములు వారికి తెలియ 
వని అనుకొసుటకు వీలులేదు. అట్లాగే పూర్వాచార్యులు, ఇతరళాస్త్ర 
ములయందు కూడ (పవీణులై యుండిరి. మనస్సును ని_గహించి 
సుఖమును పొందుటలో (ప్రాణాయామయోగులు నిపుణులు, 

' కావేరీతీరమందలి , శ్రీ, శ్రీసదాశివేం దసరస్వ తీస్వా మివారు గొప్ప 
(బహ్మాత్మజ్ఞానులే గాక సమాధియోగమునందును చాలగొప్పవారు. 
కొన్ని నెలలపాటు ఏటిలో పెట్టిన మేట్మకింద బాహ్య స్మృతి లేకుండ 
ఉండి, కొంతకాలమునకు లేచి వెడలిపోయిగారు. వీరు సాక్షాత్తు శుక 
(బహ్మావలె (పతిని మేషము పర్బబహ్మ నీషఓంచి మది జొక్కి వెలుపల 
మరచువారు. దేహముయొక్క. సాకల్యవై కల్యములతో నిమిత్తము 
లేకుండగనే కేవల యోగమార్గములో మనము ఆనందించవచ్చును. 
అదియే యోగసమాధికొళలము, ఆది అనుభవమునకు వచ్చినచో ఇతర 
సాధనలు అక్కరలే దనిపించును, 

సుషుప్ర్యవస్థయందు "నేను సుఖముగా నిదించితిని నాకు 
ఏమియు తెలియలేదు”, అని (ప్రతివాడు చెప్పుచున్నాడు, అపుడు వేసిన 
పూలమాల గాని, జ్వరము గాని వానికి స్పురింపవు అపుడు మనస్సు 
అజ్ఞానములో కలిసి వున్నది, మనస్సుయొక్క విహార మప్పడు లేదు, 
ఉదకముయొక్క.. చలనమే తరంగము, అశ్లే అజ్ఞానముయొక్క. చలనమే 
మనస్సు. మనస్సు తై జసము; అగ్నిజ్వాలవంటిది. నిప్పులోని జ్వాల 
వలె మనస్సు అజ్ఞానములో నుండి వచ్చును, వాయువే నిప్పునకు జ్వాల 
కలిగించుచున్నది, అప్పుడే అన్ని వ్యవహారములకు వీలగును, (ప్రాణా 
యామయోగముచేత వాయుపు అరికట్టబడును. యోగులు మరణము 
లేకుండ (పాణవాయుపును నిగహించుమార్గము నేర్చుకొన్నారు. 
అందువలన వారు ఖర్చుపడకుండ ' ఆయుస్సును రక్షీంచుకొనెదరు. ఇది 
యోగమార్గము. యోగవాసిష్థములోని భుసుండుని వసిష్థుని సంభాష 
ణము చూడుడు, 
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కర్మనిష్టులకువఠలె 'దేహేంద్రియసహాయము అక్కఅ లేకుండ 
యోగులు సమనోని గహముచేసి సమాధి అనే మహ్మాప్రబావంచేత దివ్య 
సుఖమును అనుభవించుచున్నారు 

ఇక మూడవది జ్ఞాన మార్గము, 

ఇందు మనస్సునే (తోసివేసి ళాళ్వత్మ బహ్మానందసుఖమును 
అనుభవించవచ్చును, దాగా అన్నివిధాలా శోషింపజేసినమనస్సు 
సమాధిలో వళ్యమగును, అది దానికి ఇష్టము లేనీపని, ఎలాగంటే 
సింహమును ఎండగట్టి ఇనుపబోనులో (ప్రవేశపెట్టి యుంచినక్లే. విశ్వా 
మిత్రుడు, మేనక ఉదంతము ఇట్టిదే. సరే, మనస్సు సమాహితమైశే 
సుభించుచున్నాను. అసమాహితమైనపుడు ఇక దుఃఖమే, అసలు నా 
స్వభావము ఏమిటి? అనగా ఆత్మస్వభావము ఏమిటి? దీస ప్రకాళశమునకు 
చిమ్నీల ఎరుపు నలుపులు ఏమీ సంబంధించపు, అ'ప్లే నేను కేవల 
చై తన్యస్వథావుడను ప్రతిదానిని, రాగద్వేషాదివృత్తులను గూడ, 
అవభాసింపజే సేవాడను, రకరకాలబ.ద్గివృత్తులకు, వాటిస్వభావాలక నా 
కేలాటిసంబంధము లేదు. నాకు వానియొక్క_ సుఖదుఃఖములసంన్లోషము 
ఏమీ లేదు నా కని కనబడుచున్నవే గాని నా కేమియు అవి అనుభ 
వానికి రాస, జపొకుసుమప్పఎరుపురంగుచే స్పటికమణి జట్టిగా రనజశ్రి 
నను ఆమణి తెలుపే. ఆలాగే _బహ్మజ్షాని యొక్క. ఆత్మతి త్రాానుభవ 
వైభవ మున్నది. 

“(తత్త్స్వజుండు) దుఃఖములయందు ఉద్వేగమును బొౌఎదని 
వాడుగా, సుఖములయందు కోరిక లేనివాడుగా ఉందును". 


“దుఃఖే ష్వనుద్విగ్నమనాః సుఖీషు విగతస్పృహః" 
తత్త్వ వే త్తకు అనగా జీవన్ము క్తునికి తేలుకుట్టినచో దుఃఖపడడా? 
ఏడువడా? ఏడుస్తూ వున్నప్పుడే (బహ్మవే త్తయొక్కు _సభావము 
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కని'పెట్టవలెను. తెల్ల మేఘములనలన, నల్ల మేఘములవలన ఆకాశము 
చి 


ఏమియు కాలేదు. 
అ గ్‌ ఇద ఎవ్రీ అద 
తత్ర వేత్త ఏడ్చుచున్నప్పుడు గూడ అది దేహేంద్రియసంక్షో 
భమే కాని అయన ఏడువ లేదని (కుతి చెప్పుచున్నది, బుద్ధివికొరములు 
తత్ర వేత్తకు సంబంధించవు ఇదియే వేదాంతరహస్యము, 


“దేనిని చేయుట కష్టసాధ్యమో, దేనిని పొందుట కష్టమో, ఎచ్చ 
టికి పోవుట సులభము కాదో, దేనిని దాటుటళక్యము కాదో, అది 
యంతయును తపస్సుచేత పొందవీలగును. తపస్సునకు మించినది 
ఏదియు లేదు". 

య ద్దుష్మురం య ద్దురాపం య దురం యచ్చ దుస్తరం। 

త త్సర్వం తపసా _పాప్యం తపో హి దురతికమమ్‌॥ 

తపస్సుకు సాధ్యంకాని కార్యములు లేవని మన మీందువలన 
(గహించవలెను. అన్నిటికన్నను దున్నాధ్యమై న సిద్ది శాశ్వత బహ్మా 
నందకై వల్యము. అట్టి దానినిగూడ సాధించుటకు తసస్సే కారణము. 

ఖోక్తయొక్క తెలివి ననుసరించియే ధభోగ్యముయొ క్క. 
(పయోజనము లభించును, అదితికళ పులు కృష్ణ భగవానుని తిమగరి 
వాసమునుండి కనియుండి గూడ వారికి మోక్షము మాత్రము శేషించియే 
యున్నది. అయితే ఈశాశ్వుతానందమునకు సాధన మెయ్యది? అనగా? 
ఆరిగూడ ఒకవిధమైన తపస్సువలననే సాధ్య మగును, (బహ్మావిచార 
జయే గొప్పతపస్సు, అది (టహ్మసూ తశారీరకబాష్య( శవణము, రాత్ల 
సులతపస్సు, దేవతలతవస్సు ఇవి రెండు గూడ మోక్షమునకు తీసివేతయే. 
అవి అంతపూర్ణమైన తపస్సులో చేర వనియే మన మెంచవలెను. 
ఉత్తరమీమాంసా శవణ మే పూర్ణమైన తపస్సు దానికి నిష్కామ్యమైన 
స్వధర్మబలమే పునాది, ఈ[ప్రత్యగాత్మను (బహ్మముగా అనుభవించు 
విషయమే వేదాంతము చెప్పుచున్నది, నిష్కామ్యుమైన స్వధర్మాచరణ 
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వలన చి త్తళుద్ధికలిగి, పుష్కలమైన సాధనచతుష్టయసంప శ్రీని అలవర 
చుకొన్న చో (బ్రహ్మా జిజ్ఞాసకు పునాది ఏర్పడును, థర్మార్థకామములు 
మూడును పురుషార్థములే. అయినను పరమప్పరుషార్థ్హము మాత్రము 
మోక్షమే. "పైవి మూడు కొంతకాలానికి (ప్రయోజనము లేనివగును, 
పరమపురుషార్థము మాత్రము ఎప్పటి శై నను, సృపయోజనమై నిత్య 
నూతనముగా నుండును, 


“అశబ్ద మస్సర్శ మరూప మన్యయం 

తథా౭రసం నిత్య మగన్గ వచ్చ యత్‌ । 

అనాద్యనంతం మహతః పరం (ధువం 

నిచాయ్య తం మృత్యుముభాత్‌  సముచ్యతే॥” 

“శబ్లరహితిము, స్సృర్శరహితము, రూపరహితము, నాళరహి 
తము, అదేవిధముగా రసరహితము, గంధరహితము, నిత్యము ఆదిలేని 
దియు, అంతములేనిదియు, బుద్ధి యను పేరుగల మహా త్త త్త్వముకంగు 
విలక్షణమైనదియును, అయినట్టి ఆత్మత_త్త్స్వమును శాళ్వతమయిన 
దానినిగా ఎటీంగినవాడు అవిద్యాకామకర్శలక్షణమగు మృత్యుముఖము 
సుండి ము కుడగుచున్నాడు." 


నేను శాశ్వతానందస్వరూపుడను కావాలని కోరినకోరికయే 
“నేను శాళశ్వతానందుడను" అని నిరూపించుచున్నదిగదా అని (శ్రీశంక 
రులవారు చెప్పుచున్నారు నీవు శాళ్వతానందస్వరూపుడవు గనుకనే, 
“అయ్యో అట్లుకాకపోతినే నేను" అని ఆలోచన (జిజ్ఞాస) వచ్చుచున్నది. 


రాధేయుడు కౌంతేయుడు అగుటవంటిదే జీవుడు (బహ్మము 
అగుట. రాధేయునికి కౌంతేయుడ నని తనకు తెలిసినవెనుక ఎవ 
రేమనుకొన్నను కోపము రానళ్లే, స్వస్వరూపము తెలిసిన నన్నుగూడ 
గిం 
ఎవ రేమనుకొన్నను కోపమురాదు. 


128 


నేననేవొడు అంతర్ముఖదృష్టితో తనను (బహ్మముగా గుర్తించి 
నచో జరామరణములు ఉండవు. బహిర్ముఖంగా దేహేం్యదియములను 
తన్నుగా తలంచినచో జరామరణములు తప్పవు, 

“ఖలసహవాసం విఘటయ 

ఫఘటయ సతాం హి సంగమ మనిశళమ్‌। 

శంభో శివ శివ శంకర 

సాంబసదాశివ! శరణం మే తవచరణమ్‌॥" 

"ఎంత విజ్ఞాని నైనా సహవాసం మార్చివేయును, సజ్జనుడు 
దుర్దనునితో చేరినపపైన దుర్దనుని గుణనులే కలుగును, తన గుణములు 
వానికి అతకవు. ఎవని కైనను వానిసంస్కా రములే బలవ త్రరములు, 
మిగతవి ఎన్ని విన్నను వాటిని తిరస్కరించి సంస్కారములే బయట 
పడును, 

12, శవణాదులు 

శ్రవణము అనగా _శుతిసమ్మతమైన యు క్రులచేత వేదాంత 
వాక్యములను విచారించుట. అందులకు ముందు గాని, తర్వాత గాని 
సాధనచతుష్టయసంప త్రిని అలవరచుకొన్నచో (శ్రవణము చక్కగా 
ఫలించును, ఇది భరతఖండభాగ్యమే; దేవతలకు గూడ లేనిది, "తదు 
పర్యపి బాదరాయణ సృంభవాత్‌" అని అనుటలో వ్యాసొచార్యులవారి 
"సిఫార్సు" కావలసి వచ్చినది, దేవతలు గూడ దీనిని సకృత్తుగా పొంద 
వచ్చు నని, 

దారాపత్యధనకనకవస్తువాహనాదులను చాలాజన్మలనుంచి ఉపా 
సన చేయుచున్నాము, ఇపుడు వాటిని కొలగించుకొనుటకై , (హ్మ్‌ 
విచారణ "అథాతో (బ్రహ్మజిజ్ఞాసా” అని చేయవలసియున్నది, పునరా 
నర్తనరహితముగా ఈసంసారబంధం పోవలయు నన్నచో సత్యమైన 
(బహ్మాత్మవిజ్ఞానము సాక్షత్కారమైననే కుదురును సేతుదర్శ్భనముచేత 
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పాపము పోయినట్లు, గరుడమంతస్మతిచేత సత్యమైన పామువిషము 
పోయినట్లును కాదు, వీటన్నిటియందును పునరావ_ర్తనభయము ఉన్నది, 
సవ్చిదానందత _త్స్వమును తానుగా గుర్తించినపుడు మరణధర్మములేని 
అమృతత్వము లభించును. అట్లు గాక మరణించునట్టి దేహేం దియము 
లను తానుగా గుర్తించినచో యిక మరణము తస్పదు, చిత్తము; 
చై త్యము మిశ్యగా తెలిసికొన్నచో “చిత్‌” మిగులును. 


ఎవనికై నను వాడు చేసికొన్నపుణ్యముల ననుసరించియే గురువులు 
దొరికెదరు. దేహము ఆరోగ్యముగా వుండి చిత్తము (వశాంతముగా 
(స_త్త్వగుణముచేత నిర్మలముగా వున్నపుడు) వచ్చే తృప్తి తన 
స్వరూపతృ ప్రి గాదు. ఇది వి వేకముచేత ఆత్మజ్ఞానమువల్ల నే కలుగును, 
యోగనమాధిలోని సమాహితసమయమందలి తృప్తి గూడ నిజమైన 
తృప్తి గాదు. ఆవై లక్షణ్యము తెలిసికొనవలెను 


శాస్త్రము చెప్పునట్టిిపాయములవలన. సంసారము తొలగదు, 
అయితే ఎట్లా? ఆఉపాయములవలన కలిగే చిత్తశుద్ధివలన, వివేక ప్రజ్ఞ 
వలన అసలు సంసారమే నాకు ఎప్పుడూ లేదని తెలియును, నేను 
ఎప్పుడూ సంసారము లేనివాడనే. 


బంధము అందరిఅనుభవములో కుదిరియే ఉన్నది. మాకమే 
ఎలా కుదురుతుం దని శిష్యునిభావము, కాని గురువుగారినిశ్చయ ము 
మనగా మోక్షమే కుదిరి వున్నది, కాని బంధము నీకు ఎలా కుదిరిందో 
నాకు అర్థం కాలేదని, ఇద్దరు ముచ్చటించుకొనుచున్నారు. 


సాత్త్వికభావాలు స్వరూపతః ఉ_త్తమములు కొవు గాని, ఫలతః 
ఉత్తమములే అగును, అవి స్వరూపస్ఫురణ కలిగించును. కాని రాజ 
సతానుసభావములు అలా కావు. ఇవి స్వరూపమును విరుద్ధముగా 
భాసింపజేయును, 
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తాదాత్మ్యముతో గృహము కట్టుకొన్న వానికి, అతిథికి దానిని 
గురించి యిద్దరిమనోభావములు గమనించతగినవి కార్యకరణములు 
దేహేంద్రియాదులు, ఈళరీరేం దియాదులమీద ఉన్న  తాదాత్మ్యము 
చచ్చినా పోదు. నచికేతుడే ఇందులకు తార్కాణము. యమునివద్దకు 
సోయి కూడ నచికేతుడు మరణానంతరం నేను ఉంటానా, ఉండనా, అని. 
అడుగుచున్నాడు, 


ఆదరము, అపాయళంకకు కొరణ మగును, ఉదా తనపిల్ల 
వాడు, పొరుగింటిపిల్లవాడు కలిసి (_గామాంతరమునకు పోయి 
తిరిగివచ్చుటకు ఆలస్యము కాగానే తల్లి, దిగులుపడి చింతించును, "పొరు 
గింటేపిల్లి వాడు - కూడ కలిసిపోయినాడు, ఇద్దరు వస్తారు గదా” అని 
(పక్కవాళ్ల ధైర్యము చెప్పినను, తల్లి తనపిల్లవానిమీదనే బెంగవెట్టు 
కొని, పొరుగుపిల్ల వాని “కేమి ఫరవాలేదు.” అని ఆశీర్వదించుచు, తన 
పిల్ల వానిని గురించియే దిగులుపడియుండును. ఇది గమనించదగును. 

'పత్మిపాణి కోరుచున్న ఆనంద మే (బహ్మ మను "పేరుతో 
శాస్త్రమునందు చెప్పబడియున్నది. (బహ్మానందము అనంతము నిత్యము. 
ఎప్పుడును తరుగు, విసుగు లేనిదే మోక్షము లేక (బహ్మము దీనికీ. 
'వేదళాస్త్రములో చెప్పిన ధర్మమే మార్గము 


ముఖ్యముగా మానవజన్మలో (ప్రయత్నించి తెలిసికొనదగినది 
ఎద్ది?' ఎయ్యది తెలిసినచో మరొకటి తెలిసికొనతగినది యిక ఉండదో 
అదియే. దానివలన లాభ మేమిటి? ఎయ్యది లాభించినచో మరొకటి 
సొందవలసినలాభము లేదో అది అదియే నిత్యమైన అఖండానందము, 
తెలివిద్వారానే దీనిని తెలిసికొనవలెను, "జ్ఞానా దేవతు కై వల్యమ్‌" 
ఎవనికి? ఎవడు దీనికి అర్హతను సంపాదించుకొనునో వానికే అది తెలి 
యును, ఇంద్రియములకు అర్థమగునది. యథార్థ మని అనుకొనువారు 
అజ్ఞానులు. ఇం దియా తీత మైన వస్తుపును తెలిసినవాడే త_త్హ్వజ్లుడు 
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ఇం దీియములకు ఎంత ఉపయోగంగా, ఎంత మనోహరంగా కనబడినను 
అంతయు అబద్ధమే, దాన్నిబతుకే అంత యని తెలిసినవాడే 
తత త్త్వ్యజుడు, 


"అహం" అనునది ఆత్మానాత్మసమ్మి(శ్రితముగా ఉన్నది. ఆత్మ 
నిరంతరము నిత్యసుఖస్వరూపముగానే, నిత్యశుద్దబుద్దము క్షముగానే 
ఉన్నది. ఇది తెలిసికొనుటయే కావలసినది, 

స్వప్నంలోని మహాభయంకరదృశ్యము చూచి, అట్టిఆపదమధ్య 
దిక్కు తెలియక చాలా అవస్థపడుచుండగా మెళకువ రాగానే అది 
అంతయు అదృశ్యమై తాను ఆనందగా వున్నాడు. అదేవిధంగా మన 
యీసంసారదుఃఖము లన్నియు స్వస్వరూపజ్హాన మనే మెళకువ రాగానే 
ఛాయామా(తంగా గూడ లేకుండా అదృశ్యమై పోయి, మనము 
గూడ నిశ్చింతగా ఆనందముగా ఉందుము, ఈసంసారమున వీరు 
నావారు, నేను వీరివాడను అనే |ఛాంతిచేతనే మనము నానాదుఃఖములు 
పడుచు, సతమత మగుచున్నాము. అసలు మృత్యుహేతువులు 
ఏమనగా అహంకారము, క_ర్హృత్వము, ఇవే, కేవలనై తన్యమువద్దకు 
మృత్యువు సమీపించడానికే వీలులేదు. 

సినిమాలో కనబరచే ఫలపుష్పభరితవృక్షములను చూచి, అను 
భవించుదా మని గాని, అందు కనుబరచే భయంకరఅగ్ని జ్వాలలు గాంచి 
భయపడి పరుగెట్టుట గాని మన కుండదు, ఎందువలన? అవి అన్నియు 
అసత్యము లని తెలియును గనుక; ఆలాగే యీ స్రపంచము, సంసారము 
మిథ్యామాత్రమే, యని మనకు తెలిసినపుడు శో కమోహములు ఉండవు. 


“స్వర్గకామో, యజేత" స్వర్గమును కోరువాడు యజ్ఞమును చేయ 
వలెను, అన్న వాక్యము విధివాళ్య మని పూర్వమీ మాంసకుల సిద్ధాంతము, 
(పవృ్తి నీవృ కత్తులకు కారణము రాగద్వేషములే గాని వేదవాక్యములు. 
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కావు, సుఖము కోరునట్టి మనకు వేదము యజ్ఞము చేసినచో స్వర్గము 
వచ్చు నని చెప్పుచున్నది, తెలియజేయుచున్నది. అజ్ఞా తార్థజ్ఞాసక మే 
విధివాళ్యుము. వేదళబ్దములకు తెలియజేసే స్వభావమే గాని చీయించుట 
యందు వాటికి శక్తి లేదు, 


రజ్జుసాఇెత్కారమువల న సర్బ్మపతీతి పోవునట్లు, దెకిత పపంచ 
విలయము, తత్త్స్వసాక్షాత్కారమువల్లనే కలుగుచున్నది; మరేమియు 
సయత్నము చేయ నక్క లేదు. కుండను చూడవలె నన్నచో 
అందుకు (సమాణ మగు కన్ను వలన అది యథాతథంగా తెలియు 
చున్నది; గాని మనకు యేయితర్భ్బపయత్నముమీద ఆధారపడి 
లేదు. ఆలాగే వస్తుదర్శనము (పమాణజన్యమే గాని పురుషతంత్రము 
గాదు. వెదమ.లు (పమాణబోధకములే గాని _పవర్తకములు గాపు, 
రాగద్వేషములే (ప్రవ _ర్హకములు, నివ_ర్హకములు. అదై పతులవాదము 
ఏమి టనగా విధి ఉత్తరకాండలో లేదనుకే గాక పూర్వకాండలో గూడ 
లేదనే మానిశ్చయ మనెదరు, 


గజేందరక్షణమునకు' విష్ణువు వచ్చుటకంపే స్వస్నములోని 
దుఃఖము మెలకువ రాగానే ఒక్క-లి ప్త్రమ్మాతము ఆలస్యము లేకుండ 
తత్గణమే పోవుచున్నది. సద్గురువులవలన చక్కగా (బహ్మ 
విషయము .వినుట మహాపుణ్య మని. మనకు: మనకే స్వానుభవములో 
తెలియుచున్నది. 

"సమచిత్తులు, ముకుందుని చరణములను ధ్యానించువారు, అగు 


సాధువులయొ క్క. దర్శనము కలిగినంత నే, సూర్యుని యొక్క దర్శనము 
కలిగినంతనే చీకటి పోయినట్లు, సంసారబంధమునకు అంతము కలుగును,” 


“సాధూనా౦ సమచి త్తానాం ముకుందచరణై షిణామ్‌। 
దర్శనాంతో భవేత్‌ బంధః పుంసో౭ల్లో సృవితు ర్యథా॥” 
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13. మోక్షము 


చిత్‌సమాధి - జ్లానముచేతవచ్చును. చి త్తసమాధి.యోగముచేత 
కలుగును, అన్యభాజ్ఞానము ఉన్నను బంధము లేనిస్థితి తత్త్వ సాక్షా 
త్కారంచేత పొందవచ్చును, చేపుడు వేరు, నేను వేరు అనునది 
చైెకతము, అపుడు సీపు జీవుడణె గదా! అందువలన నీ కేమి (పయోజ 
నము? (ప్రమాత య్‌ అహ౦ంకారతాదాత్మ్యముగల ఆత్మ, అజ్ఞానమును 
నివర్తించుపే శాస్త్ర పయోజనం, - సవిశేష మైనజీవునకు. విశేషమును, 
తొలగించుటపలన నిర్వి శేషమెన (బహ్మముతోనే సర్వాత్మనా ఐక్యము 
కుదురును. కద్మ యోగమునకు అన్ఫష్టద్వారా చిత్తశుద్ధి, కర్మత్యాగము 
నకు దృష్టద్వారా నిరంతర (బహ్మావిచారణ ఫలములు, అందువలన 
సర్వ(ప్రతిబంధకములు తుడిచి'పెట్టుకొనిపోయి మోక్షము వచ్చును, యతీ 
శర్చరుడు తనకు శమదమాదులు ఉన్నవా, లేవా అని చూచుకొనవలెను. 
వేదవిహితమైన సర్వపుణ్యకర్మలు వివిదిష పుట్టుటక్‌ొర కే, 

మనస్సులో కాలుష్యము ఏమిటి? 

1. చెప్పినను తెలిసికొనలేక పోవుట. 

2, అన్యథాగా (విపరీతముగా తెలిసికొనుట, 

8, ఏమైనా తెలిసినను, అందులో ఏక్నాగత ఉండకపోవుట. 
మోక్షమునకు సర్వుల కధికారము కలదు, కాని డాక్టరు చెప్పినట్లు రోగి 
వినవలసిన రీతిగా శాస్త్రము చెప్పినట్లు వీరు విని నడుచుకొనవలెను, 
గురుసేవలో సర్వ దేవతా సేవలు యిమిడివున్న వి, 


+ 
Cp] 


అసలు వున్నది అత్మ, అనాత్మ యనగా దానినే ఇంకొక 
విధంగా తలచుట, ఈశ్వరసేన అనగా వేదవిహితకర్మలద్వారా స్వధ 
ర్మానుస్టాన మే. శరణాగతి అర్థము కూడ స్వధర్మనిర్వహణ మే, సృష్టి 
అనాది అంపే మొదలు లేనిది; అనగా అసలే లేనిది, 
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నేను “రామయ్యను” అనునది సర్వదా ఎంత దృఢముగా 
వున్నదో అంత దృఢముగా “నేను (బహ్మమును" అను విజ్ఞానము 
ఉండుపే స్వానుభవపరమావధి. 

సాళ్షత్‌ శంకరులు వచ్చి “నేను చెప్పిన అదై తము తప్పు” 
అని చెప్పినను నిజమైన సమ్యగ్దర్శి ఆమాట ఒప్పుకొనడు, 

మన ఉచ్చాాసనిశ్వాసములకు మనము ఎలా కర్తలము గామా 
అదేవిధముగా వేదములకు పరమేశ్వరుడు కర్త గాడు, 

బుద్ధిని పరీకీంచుకొనుటయే చిత్తశుద్ధి; అనగా [పపంచమునందు 
నీకు అపేక్ష ఉన్నదా, ఉపేక్ష వున్నదా గమనించుకొనవలెను, సత్చు 
రుషులతో సహవాసము కృతార్థతకు మూలము, 

సృష్టిని వేదము వర్ణించిన దంటే సృష్టికి అధిష్థానమును తెలిసి 
కొనుటకే గాని సృష్టివలన వేరే ప్రయోజనము లేదు. పుణ్యపాసములు 
అనుభవించే కొద్దీ వివేకికి వైరాగ్యము కలుగును; అవివేకికి రాగద్వేష 
ములు కలుగును, 

దేహము కణభంగుర మని తెలుపుటకు కారణము, ఈదేహము 
వలన పొందతగిన మహా త్రరలాభమును త్వరగా పొందు మని చెప్పుట 
కొరకే, (పపంచము మిధ్య అని స్పష్టముగా తెలిసికొనుట ఎందులకు? 
అక్కయొక్క. అఖండత్వమును (గహించుటకొటకు, చెషాతా స్తమ 
య ము అయినపుడే ఆనందానుభూతి, [ప్రపంచములో కూడ విషయా 
నందములో యిక్లే జరుగుచున్నది, దై పతము (పతీయమానమగు 
చుక్నను ఆనందము ననుభవించుట (బహ్మ వే త్తలక్షణము, “అహం"ను 
గుశీంచిన పొరబాటు అందరికీ ఉన్నది, అహంకారమును, ఆత్మను 
కబుప్పటయే అధ్యాస, అన్నివ్యవహారములకు ఇదియే మూలము, 


దేహేంద్రియసంబంధము కలిగి, వానికి విలక్షణమైన ఆత్మను 
అనుభవించువారే జీవన్ము కులు. వారే ఖజ్ఞానులను కృతార్థులుగా చేయ 


185 


గలరు. వేదాంతము నిత్యారూఢమైనను అనుభూతి లేనిచో దుఃఖరాహి 
త్యము కలుగదు అనుభూతి కలుగుట ఎట్ల నగా సాధనచతుష్టయసంప త్తిని 
అలవరచుకొని, అందులోని ముముక్షత్వమునందు తీ వతరమైన ఆస క్తి 
కలిగి, శాస్తాచార్యులవలన చక్కగా ఉపదేశము నొంది పరమాత్మను 
అపరోక్షముగా తెలిసికొని నపుడే సమ్యగనుభూతి కలుగును. 


(సమాణ మంటే, తనకు కావలసినవిషయము మరొకదానిచేత 
తెలియబడకుండ దేనిచేత తెలియబడుచున్న దో అదియే దానికి (ప్రమా 
అము, సందిగ్ధస్టల మందు నిర్ణ యము తేల్చుటకు ఉభయవాదిసమ్మత 
మైన (ప్రమాణము తీసికొవి విమర్శించవలెను. (బహ్మమున కున్నది 
మాయ--జీవున కున్నది అవిద్య. మాయతో కూడిన [బహ్మము 
నుండియే _సపంచమునకు ఉత్ప ్తిస్టితలయములు సంభవించుచున్న వి. 
అదై (తులకు (బహ్మేతరసృథక్‌స త్త (ప్రతీతిమ్మాతమే గాని యథా 
రము గాదు. అభివ్య క్షనామరూసములచే, ఆనభివ్య క్రచిన్మయవస్తువు 
అడ్డగింసబడుచుండును, అ'దై సతుల (పపంచమిథ్యాత్వనిశ్చయము 
(శేష్టము; అదియే సమ్యగ్‌జ్ఞానము. సంశయ, విపర్యయములు లేకుండ 
వస్తువు అర్థము అగుటయే వస్తుసాక్షాత్కా-రము, "ద్రైహ్మమును ఆత్మ 
అనియే ఉపొసింపుము". ఏవ అను శబ్దముచేత ఇతరవిషయములు 
నిషేధింసబడుచున్న వి, 


“ఆత్మేశ్యేవన ఉపాసీత” ఈనిషేధము వినబడునే గాని అమలు 
లోనికి రాదు, ఇందులకు వ్య క్రియొక్కయోగ్యత ముఖ్యము, మనన 
నిదిధ్యాసములచేత చిత్తశుద్ధిఏర్పడిన శ్రవణము చేసిన సరిగా అర్థ 
మగును. 


(శుతి పరోకింగానే చెప్పుచున్నది అనకూడదు; అసరోకంగా 
కూడ చెప్పును. “సాక్షి దసరోటిద్‌ (బహ్మ” “సర్వాంతరః” అని 
“దళము సమ్‌” “నీవే పదీయవవా డవు" అని సాక్షాత్తు స్వానుభవ 
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మును కలిగించుచున్నది, నదియందలి జలములో పడిమంది వ్య ములు 
దిగి అవతలిగట్టుకు చేరి అందరు వచ్చినారా, లేదా, అని లెక్కపెట్టు 
కొనగా తొమ్మిదిమంది యే లెక్కకువచ్చిరి. అపుడు ఒకడు ఏమై పోయి 
నాడో అని దిగులు పడి భయపడుచుండగా అన్యు డొశడు వచ్చి, లెక్క. 
పెట్టినవానిని చూచి, నీవే పదవవాడ వని తెరిపినాడు అప్పడు దుఃఖము 
పోయి, అభయము పొందినారు. అప్టే అపరోక్షంగా ఆత్మజ్ఞానము కలుగు 
టయే ఆత్మసాక్షిత్కారము. 

(పచండమా ర్హాండమండల పకాశము గుడ్డ గూబకు చీకటిగా కన 
బడుచున్నది; అస్షే మనము ఆత్మకే అడ్జానం అనుకొంటున్నా ము, 
మరియు మనకు ఆత్మయే చీకటిగా వున్నది “ఆ _టఅఉ్రహ్మలాపమైన 
జ్యోతిస్సు, తిమస్సునకు పరమై సకల చ్యోశన్సులకు శ్యోకిస్సుగా 
నున్నది, అది అజ్జానమునకు అతీజమై, దానియొక్క. స్పర్శను 
సౌందుట లేదు”, 

“"శో్యోతిషా మపి తజ్జోతి _స్తమసః పర ముచ్యతే।” 

తమసః అజ్ఞానా దే పరం అసంస్పృష్ట ముచ్యతే 

(బహ్మ వేత్తకు మాయ లేదు, బద్దునికి ఆత్మ కనబడదు, 
"పెంజీకటి కవ్వల నెవ్వం డేకాకృతి వెలుంగు నతనినే 'సేవింతున్‌" 

(భాగవతము) 

సర్వ(ప్రపంచము బుద్ధికల్బనయే, సంసార మిది బుద్ధిసాధ్యము, 
నిన్న బుధవారము ఈరోజు గురువారము అది ఎక్కడికి పోయినది? 
ఇవె ఎక్కడినుంచి వచ్చినది? సమ్యగ్‌దర్భులకు అజ్ఞానం దొధితమగును, 
బుద్ధివృత్తులు రెండువిధములు |, అంతర్ముఖవృ త్తి, 2, బహర్ముఖవృ త్తి 

ఘటమును తెలుసుకొనుచున్నాను అంటే, నాస్వంత చిత్‌ పకా 
శము జడమైన బుద్ధిలో (పవేశించి, జడ మైనఘటమును వ్యాపించినపుడు 
ఆతెలియుట జరిగినది, బుద్దియ జడమే కుండయు జడమే, 
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వై తన్యముయొక్క స్వభావము ఆనందమే. నేను అని [పకా 
శించు చైతన్యమూ ర్తి నిత్యాసరోక్షంగా, ఆనందస్వరూవముతో నిండి 
యున్నది. ఎన్నడూ మార్చు లేని చై తన్యమువల్ల నే, మార్చులన్నియు 
తెలియుచున్నవి, కనుక ఈసాకీకి ఏమార్చు ఉండకూడదు. ఈవై తన్య 
స్వరూపముయొక్క అనుభవము కలవారే జీవన్ము కులు, వారి అను 
(గహంవల్ల నే బహిర్ముఖవృ త్తికలవారు తరించవలసియున్నది, ఈ 
శరీరం పోయినచో నేనేమి అవుతానో అను దిగులు పెట్టుకొని మోక్షము 
కొంకు యత్ని ంచవలే. 

అమృతాన్దనులు అయిన దేవతలు గూడ అమృతత్వముకొజకు 
(పయత్ని ంచునట్టి (బహ్మవిద్యకొరకు నిరంతరం మనము అధిక శ్రద్దతో 
(సయత్నించవలెను, ఆత్మవస్తువు (పకాశించుటకు రెండవవస్తువు 
యొక్క. సహాయము ఆక్క_ట లేదు. (పతిబుద్ధివృ ్రిలో (పకాశించునట్టి 
చై తన్యశ్వరూపమే (బహ్మము. “నేను, నేను" అని (_పకొశించు 
(పత్యగాత్మయే _బహ్మము, దృశ్య మంతయు, నేతి, నేతీతి వాక్యము 
చేత ని షేధించి, మహావాక్యముచేత “అహా౦ బ్రహ్మాస్మి" అని తెలిసి 
కొన్నవాడు కృతకృత్యు డగును, చై తన్యములో ఎప్పుడు మార్పులేదు, 
కార్యకొరణము లన్నిటిని నిషేధించుటకు' “నేతి నేతీ” అను ఆదేశవాక్యము 
(పయోజనపడి, “త త్వ మసీ"త్యాది మహావాక్యములచేత “అహం 
(బహ్మాస్మి" అని అవగత మగును, వర్ణా శమధర్మ మే దీనికి పునాది, 
అది ఇక్కడ భారతదేశంలో నష్ట మైనను, లోకాని కంతయు నష్టమే, 
ధర్మమును తాను ఆచరింపవలెను; ఇతరులచేత దానిని ఆచరింసజేయ 
వలెను. 

“యో _బహ్మాణం విదధాతి పూర్వం 

యో వె 'వేదాగ్‌ంళ్చ (పహిణోతి తస్మై! 

తగ్‌ం హ దేవ మాత్మ బుద్ది ప్రకాళం 

ముముతు రె౪ శరణ మహం (ప్రపద్యే॥"” 
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దేహము నేననుటయే అసలుదోషము. ఆదోషమును తీసివేసికొను 
టకు ముముత్లువునై నేను ఆదేవృనిశరణు పొందుచున్నాను, 
ఉపనిషత్స మాణముచేత అపరోక్షముగా (బహ్మా తై ్మక్యజ్ఞానము 
(ప్రకాశించును వేదాంత మను పరమప్రమాణము (పమాకృత్యమునే 
కొట్టివేసినది గనుక యిక (పమాత్య(సమాణాది వ్యవహారము లేదు 
వేదాంత పమాణజ్ఞానమువలన వచ్చినది యే మనగా తనకు మాత్రమే 
జననమరణములు లే వని గాదు; మరెవ్వరికి గూడ లేవనియే తెలిసి 
నది. స్వన్నములో తాను, ఇతరులు చాలా బాధలలో ఉన్నను, మెల 
రువ రాగానే ఆణాధ లేవియు తనకు గాని యితరులకు గానీ లేవనియే 
తెలియుచున్నది. జ్ఞానయజములోని వేదాంతవాక్యవిచారణచేత పుట్టిన 
జ్ఞానాగ్ని చేసేం దియాదిదుఃఖము లన్నిటిని దహించివేయుచున్న దీ, 


రోగభూయిస్థ్రమైన నాలుకకు పంచదారమాధుర్యము తెలియనట్లు 
అజ్ఞానముచేత అవరింపబడిన జీవునికి ఆనందఘన మైన వస్తువు తనలోనే 
వున్నను అనుభవమునరు రాదు, నతు శాళశ్వతానందమగు 'మోశ్ష్తమును 
కో థెదర్లు గాని అందుకు తగినకృషి మాతము చేయ నుత్సహింపరు 
జనులు ఆరోగ్యనును కోరెదరు గాని అందుకు తగిన పథ్యము ఉండి 
బౌషధమును పుచ్చుకొనరు, , భగవంతుని నిబంధనలను తిరస్క_రించు 
టయే భగవదపచారము, పునరావృత్తి రహితమైన శాళ్వతపదవినే, 
సంపాదించుటకు , వీలై న ఈభరతభఖండములో మనుష్య దేహమును 
సంపాదించుకొనియు ఊరకే ఫిచ్చిపిచ్చిసనులలో మునిగి కొలకేసం , 
చేయుట చాలా తెలివితక్కువయే, ఎలుకలకొరకు మహానర్పము ఆకల్రి 
గొని కాచుకొనియున్నవిధంగా మనకొణకు మృత్యుచేవత కాచుకొని 
యున్నది, తస్పనిసరిగ్గా రొద్దికాలములో నశించునట్టి ఈదేహేంది 
యాదుల యోగక్షేమమును చూచుకొనుటకు గానే మనము అనేక దేవత 
లను సతతము (ప్రార్థించుచ్లున్నాము. , అసలు మనజీవితము, విషయ మై 


- 
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యోగకేమములు వదలి మనీషాగరిస్థులమై పరమభాగవతధర్మంబు 
ననుష్టింపవలయు. “దుఃఖములు వొంఛితంబులు గాక చేకుబుభంగి 
సుఖంబులును కాలానుసారంబులై లబ్దంబు లగుం; గావున వృథా 
(పయాసంబున నాయుర్వ్యయంబు నేయంజనదు, హారిభజనంబున 
"మోక్షంబు సిద్ధించు, విష్ణుండు సర్వభూతంబులకు నా త్మేశ్వురుండు 
(పియుండు, ముముకువైన దేహికి దేహావసానపర్యంతంబు నారాయణ 
చరణారవింద నేవనంబు కర్తవ్యంబు", అను పరమభాగవతుడైన 
(ప్రహ్లాదుని బోధనల ననుసరింపవలయు. 
ఆపహ్లాదునివాక్యములనే మరికొన్నిటిని ఉపనిషత్‌ సమ్మతములై 
సదొ స్మరించుకొనవలసిన సంగతులను తెలి'పెదను, 
సీ! సంసార మిది బుద్దిసాధ్యము, గుణకర్మ 
గణబద్ధ, మజ్ఞానకారణంబు, 
కలవంటి దింతియ గాని, నిక్కము గాదు, 
సర్వార్థములు మనస్సంభవములు, 
స్వప్నజాగరములు సమములు; గుణళూన్యు( 
డగు వరమునికి గుణాళ యమున, 
భవవినాళంబులు పాటిల్లి నట్లుండు( 
బట్టి చూచిన లేవు బొలులారా, 


శే॥ కడగి (తిగుణాత్మకములై న కర్మములకు 
జనకమై వచ్చు నజ్ఞానసముదయమును 
ఘనతరజ్ఞానవహ్ని చే. గాల్బిపుచ్చి, 
కర్మవిరహితుల్లై హరిం గనుట మేలు, 

సీ॥ కంటిరే మనవారు ఘనులు గృహస్థుల 
విభలుల్లై కై కొన్న వెట్టితనము; 
భదార్జులె యుండి పాయరు సంసార 
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పద్ధతి నూరక పట్టువడిరి; 
కలయోనులం దెల గరా ఫద్యువస్షల( 

దా సఖ థి 
బురుషుండు దేహియై పుట్టుచుండు; 
త న్నెజుంగ(డు, కర్మతం్యతు(డై కడపటి 
ముట్టండు భవళతములకు నయిన; 


ఆ॥ దీన శుభము లేదు; దివ్యకీ ర్తియు లేదు, 
జగతి. బుట్టి పుట్టి చచ్చి చచ్చి 
ఫొరల నేల, మనకు బుట్టని చావని 
(తోవ వెదకికొనుట దొడ్డబుద్ధి॥ 


రాగద్వేషములచేత జనులు సంసార మను పద్మవ్యూహములో 
(ప్రవేశించి, అందులో నుండి వెలువడే మార్గము తెలియక చిక్కుకొని 
పరితపించుచున్నారు. ఇందులోనుండి సద్గురుసహాయమువలన నే ఒడ్జెక్క 
వలెను, ఇదియే మనుష్యజన్మకు ముఖ్యక_ర్తవ్యము. 


ఇం దియములు మనకు ఇష్టము లేని వైపునకు వెళ్లనే వెళ్లవు, 
కొన మనము విషమువంటి విషయభథో గములను జన్మజన్మలకు అను 
వంర్తించుచు అందలి దోషమును తెలిసికొని విషయములను, ఇష్టము 
కాకుండ చేసుకొనవలెను. 


"ఆత్మ విజ్ఞానము దానినిగూర్చి నిరంతరము స్మరించుట తప్ప 
చిత్తమును నిరోధించుటకు అన్యసాధనము లేదు”, 


“నహ్యాత్మవిజ్ఞాన, తత్‌ స్మృతి సంతానవ్యతిరే కేణ, చి త్తనిరోధ 
స్య సాధస మసి". దేహమునే తానుగా గు ర్జించువారు ఎట్లు నిత్యము 
దానిక్నేమమునందే (పవర్హించుచుందురో ఆలాగే _బహ్మాత్మభావన కల 
వారు తమ ఆత్మానందమును అనుభవించుచు నిత్యము ఆత్మరతులు, 
ఆత్మతృ ప్తులు అత్మసంతుస్టులు గా ఉందురు, 
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పసిపిల్లలు మట్టితో పిచ్చికగూళ్ళ కట్టుకొని కొంతనేపు ఆడు 
కొని చివరకు వాటి నన్నింటిని చెరిపి ఎట్లు పోపుచుందురో ఆలాగే 
పరమేశ్వరుడు ఈసర్వ|బ హ్మాండములను సృష్టించి, సృష్టించి లయము 
చేయుచున్నాడు, 

“నేను” అనే నాపత్యగాత్మస్వరూపము నన్ను ఎప్పుడు విడిచి 
పుండ లేదు. అట్టి “నేను” అనేవానినే సాక్షిత్తు పర్మబహ్మముగా వేదాం 
తము చెప్పుచున్నది. ఈవిషయము తెలియక అజ్ఞా నముచేత సకలా నర్ధ 
ములు అనుభవించుచున్నాము. అజ్లానము ఒక్కపే మనకు ఈ 
మహ త్తరలాభము అందకుండ జేయుచున్న ది, చిత్తనైర్క్మల్యము కలి 
గించి మనకు సాక్షాత్తుగా అభయ మై నట్టి సత్యజ్ఞానా నందలక్షణ మైన 
అభండ(బహ్మాత్మజ్ఞానము కరుణతో వేదమాత 'పసాదించుచున్నది, 
సర్వజ్ఞత్వ సర్వేశ్వరత్వ మను సూక్ష్మమైన కారణ గోళమునల్ల గాని, 
శళబ్దస్పర్శరూపొదిభగవత్‌ స్థూలగోళమువలన గాని లాభము పొటించ 
కుండ నిర్వి శేషపర బహ్మమునందే ఆసక్తి గలవాడు వేదాంతజ్ఞానము 
యొక్క. పరమలాభమును పొందగలడు. ఇట్టి పరిపక్వ బుద్ధిసంపసన్ను 
డైన జ్ఞానియే సర్వ పుణ్యపాపములకు అసంస్పృష్టుగా వుండగలడు, 

ఈశరీరరకణకొజకై న న్మీసయత్నము మానుకొని, ఆవిషయ 
మును _పారబ్బమునకు అప్పగించి ఉండుటయే మేలు అని భగవంతుడు 
చెప్పుచున్నాడు, 

“ఈరోజు అష్టమి యని, నపమి యని, చతుర్లి యని చెప్పు 
చున్న శ్యోతిష్కునివాక్కు ననుసరించి జనులు భక్తితో ఉపవసించు 
చున్నారు. కాని వారు “తత్త్వము నీవే" అని చెప్పుచున్న (శుతి 
యొక్క. వాక్యమును విశ్వసింపకున్నారు. ఇది గదా అద్భుతమైన 
విషయము!", 

"అద్యాష్ట మీతి, నవ మీతి, చతుర నీతి 

జ్యోతిష్య వా చోపవస ని భక్తా 
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(శుతే స్వతో “త క్వ మ సీ"తివార్యం 

న విశ్వస _న్యద్భుత మేత దేవ" 

సాక్షిత్‌ భగవంతుడు “సర్వభూతముల హృదయములందు Fa 
ఉన్నాను" అని చెప్పినను జనులు తమలో వుండు రాగద్వేషములు 
మొదలగు లోపములను చూచుకొని భగవంతునివాక్యమునందు విళ్వా 
సము లేక మృచ్చిలామయములై న (ప్రతిమలను దేవళాబుద్దితో పూజలు 
చేయుచున్నారు. 

“ఆత్మన _స్తత్చకాళత్వం యత్ప్సదార్థావధాసనం, 

నాగ్న్య్యాదిదీ ప్పిన ద్దీప్తిః భవత్యాన్గ్యం యతో నిశి। 

అపరోక్షానుభూతి శిశివ పేజి 

అనగా ఆత్మయొక్క(పకాశము బోధరూపమే గాని అగ్నివలె 
చీకటిని పోగొట్టునది కాదు, 

“యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని హ్యాత్మ తేన విజానతో 

న వై తస్య భవేన్‌ మోహో న చ శోకో౭ద్వితీయతః॥ 

అపరోక్షానుభుతి ఏ4 శ్లోకము 
“యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని ఆత్రైవాభూ ద్విడానతః 
తత కో మోహ; క శోకః ఏకతర్ష మనుపళ్యతః॥ 
ఈఃళావాస్యోపనషత్తు 

ఏ డ్రానపరిపక్వస్థితియందు సర్వభూతములును ఆత్మయే యని, 
వోనీ ఏకత్వమును తెలసుకొనుచున్నాడో అపుడు మోహము గాని 
శోకము గాని ఉండవు. “ద్వితీయా దె్య భయం భవతి" రెండవది 
ఉన్నచో భయము కలుగును, 

శా॥ “జన్మానేకళతై. _స్థదాదరయుజా భక్త్యా సమారాధితిః, 

భ_కె రై దికలక్షణేన విధినా సంతుష్ట ఈశ స్వయమ్‌; 

సాక్షాప్ఫీగురురూస మేత్య కృపయా దృగ్గోచర స్పన్‌ (ప్రభుః, 

తత్త్వం సాధు విబోధ్య తారయతి తాన్‌ సంసారదుఃఖార్డ వాల్‌ |" 
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మూ॥ “నైవ వాచా న మనసా (ప్రాప్తం శక్యో న చక్షుషా, 

అ స్తీతి (బువతో౭న్య త కథం త దుపలభ్య తే” 

(బహ్మమను వాక్కుచేత గాని మనస్సుచేత గాని న్మేతముచేత 
గాని పొందుటకు శత్య మయినది కొదు. ఉన్నా డని చెప్పువానికం'టే 
వేటయినవానిచేత అనగా నాస్తికునిచేత ఆ|బహ్మము ఎట్టు పొంద 
బడును, 
మూ॥ "అ స్తీత్యే వోపలబ్ధవ్య స్త త్త్వథావేన చోభయోః। 

అ'స్తీత్యే వోవలబ్దస్య త_త్త్వధావః (ప్రసీదతి॥” 

అస్తిత్వనాస్థిక్వధావములందు రెంటిలోపల, తత్త్వభావముచేత 
ఆబహ్మము ఉన్న దనియే పొందదగినది. ఉన్నదను నిర్ణయము 
పొందినవాని కే తత్స్వ్వభావము [ప్రసన్న మగుదచున్న ది. 
అవ;.._ ఈ ఆత్మ విజ్ఞానమువలననే శోకాత్యయము అనగా శోకనాళ 
నము కలుగు నని నిరూపించుచున్నాడు, 
మూ॥ “అశరీరగ్‌ం శరీరే ష్వనవనై ష్వవస్థితం 

మహాంతం విభు మాత్మానం మత్వా ధీరో న శోచతి॥” 

బుద్ధిమంతుడు ఆత్మను శరీరరహితునిగను, అనిత్యములగు 
దేవపితృమనుష్యాదిశరీరములం దున్నవానిగను, అనగా నిత్యునిగాను 
గొప్బవానినిగను, సర్వవ్యాపిగను (ఇచ్చట ఆత్మళబ్దమును (సత్యగాత్మ 
వాచకముగ తలంచుటయే ముఖ్యము.) తలంచి అనగా “అయం అహాం 
ఇతి నేనే పర్మబహ్మ మని తలంచుచున్నవిద్వాంసుడు ళోకింపడు”. 
ఇట్టివాడయిన ఆత్మవే త్తరు శోకము లే దని భావము, ఆత్మకు సళరీర 
త్వము అభిమానిక మే గాని ను గా దని ఎజుగవలయును, 
మూ॥ “యదా సర్వే (పముచ్య న్టే కామా యే౭స్య హృది _శితాః। 

అథ మర్గో౭మృతో భవ త్య(త బ్రహ్మ సమళ్ను తే॥" 

సర మార్గదర్శియగు విద్వాంసునియొక్క. సమ _స్తమయిన కామ 
ములు ఆత్మప్రటోధమునకు ముందు ఆయనయొక్క. బుద్ధిని ఆశ్రయించి 
యుండును. ఆత్మ(ప్రబో ధానంతరము కోరదగిన అన్యపదార్థము లేకపోవు 


1] 


టచేత స్వయముగా ఆకామములు బుద్ధిని వదలిపొవుచున్న వి, “కామః 
సంవల్భ్బః విచికిత్సా” అను (శుత్యంతరమువలన కామాదికమునకు 
ఆశయము బుద్ధియే గాని కొంద రనుకొన్నట్లు ఆత్మ గాదు, వై శేషికులు 
నై యాయికులు మొదలగువారు ఇచ్చాదులను ఆత్మ ధర్కములనుగా 
కల్పించి ఉపనిషచ్చాస్తా౦ర్టమునకు వ్యతిరేకముగా చెప్పుచున్నారు. భగవ 
గ్గీతలో భగవానుడు "ఇచ్చా ద్వేష స్పుఖం దుఃఖం" అనునవి క్షే త్రధర్మ 
ములే గాని కే్యతజధర్మములు గావని చెప్పెను, ఆత్మవిజ్ఞాన్నపటోధము 
నకు ముందు మరణధర్ముడు అయినఆత్మయే విజ్ణాన పవోధానంతరము, 
అవిద్యాకామకర్మలక్షీణమగు మృత్యువు నశించుటచేత అమృతుడు 
మరణరహితు డగుచున్నాడు. గమన పయోజకమయిన మృత్యువు 
నశించిపోవుటచేత ఆత్మవే త్తకు అన్య(త గమనము అనుపపన్న మగు 
చున్నది. సర్వబంధములు నశించుటచేత ఇచ్చటనే అతడు _బహ్మ 
స్వరూపు డగును, 

మూ॥ యదా సర్వే (పభిద్య నే హృదయ "స్యహ (గస్ట్యయః। 

అథ మర్వ్యో౭మృతో భవ త్యేతాన దనుశాసన మ్‌ |" 

కఠోపనిషత్తు, 

“ఓనచికేతుడా! ఈశరీరము నేను, ఈధనాదికము నాది, నేను 
నుఖిని, దుఃఖిని, సమర్గుడను అని తలంచుట, మున్నగునవి అవిద్యా 
(గంధులు. “నేను శరీరము గాను, (బహ్మాత్మభూతుడను, అఖండాత్మ 
స్వరూపుడను, అసంసారిని' అను దృఢభావన కలుగుటతోడనే అవిద్యా 
(గంధు లన్నియు ఈశరీశమునందే జీవించియుండగనే నశించిపోవును 
వెంటనే అవిద్యాగంధులే నిమిత్తముగా గల కామములు గూడ 
సమూలముగ నశించును. కామము లన్నియు నశించినవెంటనే 
మరణఢి ర్ముదై న జీవుడు అమృతు డగుచున్నాడు ఉపనిషత్తులు అను 
శాసించునది ఇంతియే” అనుశాసన మనగా ఉపదేశము. సర్వోపనిషత్సు 
లం దుపదేశింవబడినత త్వ మిదియే యని ధావము, 

ఓం తత్‌ సత్‌, 
ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః, 


(శ్రీగురుఖో్యోనమః 
హరిః ఓమ్‌ 
(శ్రీరస్తు 
అనుబంధము 
1. శ్రీగొడపాదకారికలు 

మూ॥ మనసో నిగహాయ త్త మభయం సర్వయోగినామ్‌। 
దుఃఖక్షయః (ప్రబోధ శ్చా ప్యక్షయా శాంతి రేవ చ॥ 40 
అస్పర్శయోగో వై నామ దుర్దర్శ సృర్వయోగిభిః। 
యోగినో దిభ్యతి హ్యస్మా దభయే భయదర్శినః॥ 80 
మూ॥ అజ మన్నిద మస్వస్న మనామక మరూసకమ్‌। 

సకృ ద్విభాతం సర్వజ్ఞం నోపచారః కథంచన॥। 30 

గౌడపాదీయ మాండూక్యకారికలు. అదై ఏత ప్రకరణము 


'ఆత్మసత్యాను బోధసహితులగు సకలయోగులకు అభయము న్లునో 
నిిగహాధీనమై యున్నది, ఓక అభయము చూత మే కాదు; దుఃఖ 
క్షయము సైతము మనోన్నిగహాయ త్రమే, అవివేకులగు వారలకు 
కేవల సరకల్పవికల్పస్వ రూపమగు మనస్సు చలించుచుండగా దుఃఖ 
క్షయము ఉండడాల దనుట స్నుప్రసిద్ధమే గదా, మరియు వారలకు ఆత్మ 
పబోధము నైతము మనోనిగహాధీనమే, అక్షయమగు మోక్ష మను 
“పేరుగల శాంతి నైతము మనోన్నిి గహాధీనమే అగుచున్నది, 

ఈ అదైన్సృఛత_త్హ్వము జీవపరమాత్మభకు ఏకత్వ మును గనం 
బటుచునట్టి బాపనిషదజ్ఞానము, “తం తోపనిషదం పురుషం పృచ్చామి" 
అని నారదులవారు గురువును అడుగుచున్నారు. సర్వసంబంధము లను 
పేరుగల స్పర్శములచేత వర్ణిత మగుటచేత దీనిని అస్సర్శయోగ మని 
_తిశీర్షములగు ఉపనిషత్తులు చెప్పుచున్నవి, వేదాంతవిజ్ఞానవిరహితు 
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లగు సకలవిధయోగులచేత నీ అద్ర్వైత, ఆత్మత_త్స్వము దుఃఖముచేత 
చూడదగినది, కావున దుర్దర్శ మనబడుచున్నది. (శో(త్రియులగు కర్మ 
కులు అవివేకముచేత భయరహితమగు ఈయాత్మత_త్త్యమునందు భయ 
నిమి_త్తమగు ఆత్మనాళశనమును గాంచుచు, ఈ అస్పర్శయోగము నర్వ 
విధభయవిరహితమయినను, ఆత్మనాశనమును కలుగజేయు నని భయ 
పడుచున్నారు. అద్ర్వ్వైతదర్శనమే అస్పర్శయోగ మనబడును, వర్ణా 
(శమాదిధర్మములచేతను పొపాదిమలములచేతను స్పర్శములేనిది అగుట 
చేత దీనికి “అస్సర్శయోగము” అని అన్వర్థనామము కలిగినది. ఇందు 
లకు (శ్రుతి (సమాణము, 

(శుతి॥ న లిప్యతే కర్మణా పాపకేన. బృహ ౬-౪-౨౩ 

"అన్య(త ధర్మా దన్య (తాధర్మాత్‌” 

కఠోపనిషత్‌. 

జీవా త్ష్మైఠత్వరూసమగు దర్శనము సకలవిధభయవినాశక మయి 
యుండగా వివేకహీనులగు కర్మఠులు ఈజీవాతై కత్వరూపమగు దర్శ 
నమే ఆత్మనాశక మని భయపడుచున్నారు, 

కిం చైతస్య క్రానస్యమాహాత్మ్యమ్‌ స్త 

ల్లో అపి చే దసి పాపేభ్య స్సర్వేభ్యః పాస కృ _త్తమః। 
సర్వం జ్లానప్ల దే నైవ వృజినం సంతరిష్యసి॥ 
భగవద్గీత-4న అధ్యా 88 శో 

వృణినం ౫ వృజినార్భ వమును = పాపసమ్ముదమును తరింప 
గలవు, “ధర్యో౭పీహ ముముటోః పాస ముచ్యతే” ముముకువులకు 
ధర్మము గూడ పాన మని చెప్పబడుచున్నది. 

| (శ్రీళంకరభాష్యము, 

ఈఅదై పతాత్మతత్వము జన్మనిమిత్తము లేనిది. కొవున సబా 

హ్యాభ్య ంతరముగ' అజము, జన్మము రజ్ఞుసర్పమునలె అవిద్యా 
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నిమిత్తము. ఆ .యవిద్య ఆత్మసక్యాను బో ధముచేత నాశన 'మునర్చ 
బడినది. కావుననే అజము, అజము కావుననే 'అని దము ని(ద్రయనగా 
అవిద్యాలక్షణమగు అనాదిమాయ. అద్వ్యయమగు ఆత్మరూసముతో 
స్వాసమునుండి (ప్రబుద్దు డైనాడు కొవున అస్వస్న మనబడును, 
బహ్మాత్మను , తెలిసిక్టొనకపోవుటచేతనే అజ్ఞానమువలన నామ 
రూపములు కలుగుచున్నవి, ఆత్మజ్ఞానమువలన ఆ నామరూసములు 
రజ్జుసర్పమునలె నళింపగా ఆత్మ, నామముచేత పిలునబిడదు. ఏవిధ 
మైన రూపముచేత గాని నిరూపింసబడదు,. “యతో వాచో నివ ర్త స్టే" 
మున్నగు యుతి హాక్యములున్న వి. మరియు సకృదిషణాతము ఎల్లప్పుడు 
(సకాళస్వరూప మయినది, అవిద్య యను తమన్సు నళించుటచే నిత్య 
చై తన్య(పకాళశరూపముగా ఉన్నది. కావుననే సర్వా జ్ఞము, సర్వజ్ఞ 
మనగా సర్వమునకు, జ్ఞ జ స్వరూపమును అయిన దనుట. ఇట్టి (బహ్మాత్మ 
విషయము ఏ ఉపచా రము లేనిది. అనగా ఉపాసనాదికము చేయ 
నక్క.ర లేదు, 


2, ముండకోపనిషత్‌ 
ముండకోసనిషత్‌...తృతీయముండ శే 
(పధమః ఖండః 
ఇందుకు శ్రీశంకరులవారి వాష్యమును చూడండి, 
ఉపనిషత్‌;... సమానే వృక్షే పురుషో నిమగ్నో౭ 
నీళయా శోచతి ముహ్యుమానః। 
జుష్టం యదా స్య త్యన్య మీశ 
మస్య మహిమాన మితి వీతళోకః॥ 2, 
ఊర్వమూలము, (క్రిందికి (ప్రసరించిన శాఖలు గలదై అవ్యక్త 
మనెడి మూలమునుండి పుట్టిన అశ్వజ్ఞ మనెడి వృక్షము క్షేత మను 
"పేరు గలది, జీవుడు ఈశ్వరుడు సత్తులవలె ఒకే చెట్టు నంటిపెట్టుకొని 
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యున్నారు. కలిసిమెలిసి యున్నట్టి మిత్రులై నట్టి వారిరువురిలో ఈళ్వ 
రునికన్న భిన్నుడు, కే ళజ్ఞసంజ్ఞకుడు అమన జీవుడు వివేకము లేనీ 
కతన తనకర్మలచే నిష్పన్న మైనట్టి నానారుచులతో బహువిధసుఖదుఃఖ 
రూపమగు ఫలము ననుభవించును ఇంతకన్న థిన్నుడు, నిత్యజద్ధ 
బుద్ధము క్తృస్వభావుడు, సర్వజ్ఞ డగు నీళ్వరు(డు అనుథవింపనివాడై 
నిత్యసాక్షిగ చూచుచుండును, ! 

ఇది యిట్లుండ: అ 

ముందు జెప్పిన సమానవృక్షము నందలి పురుషుడు భో క్తయగు 
జీవుడు అవిద్యాకా మకర్మఫలరాగాదుల గోప్పబరువుచే, (కుంగినవాడయి 
సము|ద్రపునీటిలో సొరకాయ బుట్ఞపగిదీ నిమగ్నుడై తాదాత్మ్యముతో 
దేహాత్మభావము దాల్బినవా డ్రై, ఈ దేహముగలవాడనే నేను ఇతని 
సుతుడును, అతని మనుమడను, కృషుడను, స్థూలుడను, గుణవంతు 
డను, గుణహీనుడను, సుఖిని, దుఃఖిస్‌, షఇంతకన్న వేణు గోదు 'అనెడి 
యిట్టి నిశ్చయము గలవాడై. పుట్టును, చచ్చును, సంబంధిబాంధవులతో 
గలియును, విడివదును. అందువలన జీవుడు "నే నెందులకు పనికిరాని 
వాడను; సుతుడు నష్టు డయ్యెసు; భార్య గతించేను ఈజీవితముతో 
నా కేమి ప్రయోజనము?” అను మొదలగు నిట్టి దృష్టితో దీనుడయి 
చేతకానితనముతో వి'వేకములేనందున బహువిధములై. న అనర్థములకు 
లోనయి కలవరపడుచు లోలోన కుములుచుండును, ెఇవ్విధమున ఆ 
జీవుడు ఎడతెజపి లేక దేవతిర్యబ్మ సుష్వాదియోనులలో జన్మలేనివా 
డయ్యు జన్మభావమును పొంది అనేకదురవస్థలకు పాల్పడును. ఒకా 
నొకప్పు డాజీవుడు ,తన పూర్వే పన్మ సంచితపుణ్యముల పరిఫాకవళమున 
పరమదయా వగు గురువునుస దేశమున యోగమార్గము నెటీగి, 
'అహింఫ్థాస సత్య(బహ్మచర్య . సర్వత్యాగళమదమాదిన ంపన్ను డయి, 
.. సమాహితచిత్తుడై, తన్ను శరీర మనెడి వృక్షము ఉపాధీగల జీవుని 
కన్న విలక్షణు డనియు, అసంసారి అనియు, ఆకలిదప్పులు, శోకమో 
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హములు, జరామృత్యువులు లేనివాడనియు, సకలజగములకు నీళ్వరు 
డనియు, నేను సర్వసముడను, సకలభూతస్థుడను అనియు, అంళకన్న 
భిన్నుడను గా ననియు, అవిద్యవలన కలిగిన ఉపాధిచే సరిమితమయిన 
మాయాత్మను కొ ననియు, ఈజగ్యదూపమయిన మహిమయు పరమే 
శ్వరుడైన నాకు సంబంధించినది, అనియు ఎప్పుడు తనను జూచి నిళ్చ 
యించుకొనునో అప్పుడు శోక రహితుడగును. సర్వసంసారసాగరము 
నుండి బాగుగా విముక్తుడై కృతకృత్యు డగు నని అర్థము, 
3, జీవన్ముక్తుడు 

శ్రీశంకరాచార్యులవారు స్కాందపురాణములోని సూతసంహితను 
18 తడవలు చూచి వ్యాసస్తూతములై న ఉత్తరమీమాంసకు భాష్యము 
(వాసినారు, ' 

"కాం అష్టాదశథా దృష్ట్వా శంకర స్ఫూతసంహితామ్‌। 

చకే శారీరకం భాష్యం సర్వులోకమనోహర మ్‌” 

"ఏకవిజ్ఞానేన ఇదం సర్వం విదితం భవతి" అనగా ఇక తెలుసు 
కోవలసినది మరేది టే దని యర్థము. లోకంలో జీవుడు..'దేవుడు వేరు 
వేరు అని మామూలుగా అనుకొంటున్నారు. అద్వైతుల అభ్మిపాయం 
వారిద్దరూ ఒక్కరే అని, మరికొందరు ఇద్దరూ వేరు వేరు అని చెప్పు 
దురు తత్వమసి = తత్‌_త్యమ్‌ అసి, ప్రత్యగాత్మయే (బహ్మవస్తువు, 

ఇంద్రియములకు కనబడునట్టి రూపమును మినహాయించి 
బుద్ధిలో మరొకపద్ధతిగా (గహించే శక్తి సహజముగా మనకే 
ఉన్నది ఉదా: ఎక్కడో పుట్టిన ఆడపిల్లను తీసికొనివచ్చి “నీనార్య"” 
అని కొంత్మకియాకలాపము చేయుగానే, నీ వారోజునుండి నిస్సంశయ 
ముగా అట్లు నడచుకొనుచున్నావా, లేదా? ఆలాగే ఉపనిషత్తు “సీపు మర్త్య 
డవు గాదు, సచ్చిదానందస్వరూపుడై న పర్శబహ్మవే" అని చెప్పినపుడు 
ఎందుకు నీపు విశ్వసించడము లేదు? అది నీదౌర్భాగ్యమే; నిష్కామ్య 
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మైన పుణ్యబలము లేనందువల్ల నే, మరియు (కొత్తగా వచ్చిన ఆడ 
పిల్లను భార్యగా ఉపయోగించుకొనుటకు ఏమి తపస్సు చేసినావు? ఏ 
ఉపాసన చేసినావు? అంసే అది నీవు కోరిఉన్నావు గనుక అని చెప్ప 
వలెను అందులో, అనగా భార్యాపర్మి గహమునందు నీకు ఉత్సాహము 
ఉన్నది గనుక, “ఈ ఆత్మ (ప్రపచనముచేత గాని బహువిషయములు విని 
యుండుటచేత గాని లధీంసదు ఇది ఎవనిని వరించుచున్నదో వానికే 
అది లభ్య మగును, వానికి ఈఆత్మ తనతనువును |పకటించుచున్న ది," 
అనగా ఎవడు ఆత్మనే కోరుచున్నాడో వానినే అది కోరును అని 
అర్థము, 
ఉపనిషత్‌: నాయ మాత్మా (ప్రవచనేన లభ్యో 
న మేధయా న బహునా |శ్రుతేన। 
య మే వెస నృణుతే తేన లభ్యః 
తన్వ్యైష ఆత్మా వివృణుతే తనూగ్‌ం స్వామ్‌॥ 
ఆ నచికేతుడు కోరినట్లు నాకు ఆత్మసంగతే కావలె నని 
కోరవలెను, 
నేననేవానియందు కర్సృత్వభో కృత్వములు భాసించుచున్నను 
(వృతీయమాన మగుచున్నను నేను అసంగచి.ద్రూపుడను, అక రను 
అభో కను, అని యనుభవము కలిగి ఉన్నవాడే జీవన్ము కుడు, స్రీ 
వేషంవేసిన పురుషుడు, తాను స్త్రీగా యితరులకును, తనకును (పతీయ 
మావ మగుచున్నను తాను. పురుషుడ ననే అనుభవానికి ఏమియు 
ఆటంకము లేదు, 
తే॥ తరుణి వేషంబు( గై కొన్నపురుషు. డరయ 
పురుషు( డగు. గాక పరికింప( దరుణి యగునె, 
జీవభావంబు( జేకొన్న కేవలాత్ము( 
డాత్కు(. డగు6 గాక మటి జీవు( డగునె తెలియ॥ 
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కనుక జీవ్యబహ్మములకు భేదము లేదు. (ఇచ్చట జీవు డనగా 
(పత్యగాత్మ యని (గహంపవలెను ) (సత్యగాత్మ పర్మబహ్మాములకు 
భేదము లే దని (గహింపనలెను. 

విశిష్టవాక్యార్థములో అ సేకీతమైన [వ్రయోజనము (పత్యేక 
సదములచేత శేలవలేను, “తత్త మసి' " విశేన్యవిశేషణ- -అనాపన్న మై 
చివరి “అసి” అను! క్రియనలన వస్తుమా(త్రానగాహియై కేవలనస్సుమా(త్ర 
ముగా శేలుచున్నది. కూడనిపనిచేయుచున్న వాని విషయమై “విషమును 
తిననద్దురా” అను వాక్యమునకు అర్థము వీవు ఏమిగా భావించు 
చున్నావు? దానిసహజార్థమును గాక ఉప క్రమోప పసంహారములను గమ 
నించి చెప్పునట్టి అర్థమే దాని తాత్సర్యము గద “త _త్సృవిచార మే 
మహాతపస్సు” ఈసవిత్రమైన మనుష్యదేసహామును సజపక్షాదులవలె 
(గామ్యసుఖమునకు వినియోగించుకొనగూడదు,. ఇదియే భగవదప 
చారము, తన కిచ్చిన దేహమును తన కిష్టము వచ్చినట్లు వాడుకొను 
టయే వీని అపరాధము, 


4, సాధనమార్గము 
ఇహ. అమ్ముత్రార్థఫ ఫలభో గములందు కక్కి నయన్న మునందువళ్రె 
తర న ఏభోగమైనను వద్దనుటకు దోషదృష్టియే సరియైన 
తు 


డ్ర్‌ 


EES నది వెన్నపూస, సాధువులహృదయము' అంత 
కంపే మృదువైనది. వెన్న అగ్నితాసముచే కరుగును, సాధువుల 
హృదయము పరుల శాస వాక్యముల చేతనే కరగిపోవును, "సరకా 
సేన తాపం” దేహేర్యదియాదులయందు భోగ్యదృష్టి సర్వ(పాణులకు 
సహజము; సాధనదృష్టి శాస్త్రానుసరణకల వారికి ఉండును, 

దేహంలో ఉండియు దేహతాదాత్మ్యము లేనివాడు అశరీరుడు, 
శరీరతాదాత్మ్యము ఉన్నవాడు సళరీరుడు, తత్త్వసాక్షైద్యారంచేత 
కర్తనర్టం లేదని తేలాలి కొని కర్తృత్వం పోతుంది అనరాదు, 
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5 [పత్యగాత్మ 
“మద్వ్యపా(శయః” అనగా పార్ధసారథి అయిన కృష్ణుని ఆశ 
యించడమా? లేక తన (ప్రత్యకొచై తన్యమును గు_ర్తించుటయా? అజ్ఞాన 
మనే రోగం కుదరడానికే కర్మయోగం అనేది బొషధనేవ, తర్వాత ఇక 
యేమియు అక్క లేదు. స్వస్థ సతతో శాంతంగా ఉండడ మే. 


దేవుడు సకలకల్యాణగుణ వంతుడు అనే ఉద్దేశములో వుందే 
మహాదోషము యిది:_ దేవుడు నాశతువును చంపి, నాకు మేలు చేసి 
నచో ఆదేవుడు కల్యాణగుణవంతుడా'? 

సుషుప్తిలో దుఃఖ్యపస్తక్రి లేకపోవటం, సుఖమునకు ఏమియు 
లోపము లేకపోనటము ఉన్నది, ఆ ఆనందము ఎక్కడిది? దేనిచేత 
వచ్చినది? అక్కడ ఏవియు లేవు. కాని సుషుప్తిలో అజ్ఞానం ఉన్నది, 
జొ(గదవస్థలో వేసిన (బహ్మాస్తము సుసు ప్పలోని అజ్ఞానమును హత 
మార్చుచున్నది, నేనే ఉన్నాను. ఆ షు... పోధకరపు నాదే, 


ఏవిధంగా దేహేం దియములను కలుపుకొని నేను 
(బ్రహ్మా చారిని గృహస్థును, నల్ల నివాడను, ఎజ్టినివాడను అని నిస్సంళ 
యముగా ఎట్లు (గహించుచున్నాడో, అశ్లే అంత॥కరణళుద్ధివలన కలిగిన 
వివేకజ్ఞానముతో ఉపనిషత్‌ పమాణముచే, స్పష్టముగా నిస్సంశయముగా 
తనను, సాక్షిత్‌ సచ్చిదానందపర్భబహ్మముగా, గు_ర్హించుచున్నాడు, 
అయితే ఇందులో ఒకటి చాలా విచ్శితమైనది ఎద్ది యన_తననుగుణీంచి 
తనకే పొరబాటునచ్చునా? ఇతరులనుగుజించి అయితే రావచ్చును, 
అనెదవా! చూడుము, సుఖముగా సడుకొన్నపుడు నీకే కలవచ్చి 
స్వాప్నికానుభవమువలన నీవు మరొకడుగా, దుఃథితుడుగా (భాంతిపడు 
చున్నావా? లేదూ? ఇది చిచ్చ] క్రివలననా, అజ్ఞానంవలననా? నేను జీవుడ 
ననుభావం సెట్టుకొనియే, నిత్యసుఖము సంపాదింస దలచి యోగమువలన 
దేనతాస్వరూపంవలన మరణరహితుడ నగుదు ననీ _పయత్నించడము, 
ఎంత తెలివితక్కు. వో గమనించుము, 
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నిజమైన ఆకలి లేనపుడు తిననలెననే కోరికయే మందమైన 
ఆకలి. ఇహాముతఫలభో గవిరాగములేని జిజ్ఞాసయే మందజిజ్ఞాన, 

కామములు పరీచ్చేదము కల్పించును, కామము లేని అనగా పరి 
చ్చేదమ.లేని (బహ్మవే_త్తకు మరణము లేదు. దేహాంతర్మపా ప్రి లేక 
పోవడమే మోకము. కామం లేనిచో శరీరం రాదు. వెదాంతవిజ్ఞాన 
మథనంవలన అరణికాష్టంలోవున్న అగ్నివలె (బహ్మస్వభావము 
బయటపడును, 


సుషు ప్రిలోని అజ్ఞానమే జొ్యగతీ స్వస్నములుగా మారుచున్నది, 
అందులోని వే ఇహపరలోకములు, పుణ్యపాపములు, వేదములు గూడ, 
అన్ని దేవుళ్లు, (బహ్మవిష్ణుమ పే పొళ్సరులును, (పత్యగాత్మయగు నేనే 
(బ్రహ్మ విష్థుమ శే హేశ్వురులు, “తస్య భాసా సర్వ మిదం విభాతి" 

ల్లో బ్రహ్మణో హి (పతిస్టాహ నుమృత స్యాన్యయస్య చ 

శాశ్వతస్య చ ధర్మస్య సుఖనై కా న్టికస్య చ॥ 

సంక్షేపశారీరకమ్‌ _ 

స్వాజ్ఞానకల్సిత జగత్‌ సరమేశ్వరత్వ 

జీవత్వ భేద కలుషీకృతభూమభథావా। | 

స్వాభావికస్వ మహివస్థితి ర స్తమోహా 

(ప్రత్యక్‌ చితి ర్విజయతే భువనై కయోనిః॥ 

(పథ మో౭ధ్యాయః, శివ శ్లోకము, 

భువనకారణమైన తనయజ్ఞానముచేత, (ప్రత్యగాత్మ, జగత్తు 
పరమేశ్వరుడు, జీవుడు అను భేదములను పొంది, , వి న్ఫృతమై కలుషీ 
కృతమై, మరల స్వాభావికమైన తన మహిమచేతనే మోహమును 
పోగొట్టుకొని చ్యిదూపమై (ప్రకాశించుచున్నది, 

భాసించే (ప్రపంచము మిథ్య అని శాస్త్రయు కు కులచేత పరోకంగా 
తెలియుచున్నది, గాని అపరోక్షంగా కాదు, ప్రపంచము మిథ్య అని 
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తెలిసి, దాని అనుపయోగం స్పష్టంగా తెలిసినపుడే అసరోక్షంగా తెలి 
సిన దని అర్థము. ఉపయోగము=ాసుఖమ, దేహేం్యదియవిషయ 
సుఖములు అర్థ(కీయా కౌరులు కాకుండ ఉపథీ,ణం అయిపోవలెను. 
దేహ మే అబద్ధం అని తెలియవలెను. (ప్రపంచము మిథ్య అని తెలియడం 
మాతం కాదు దేహము కూడ మిథ్య అని దేహమువలన వచ్చునట్టి 
సుఖదుఃఖములు నీకు అనువ ర్రించకుండ చూచుకొనవలెను. 


6. కఠోపనిషత్తు 

(శేయస్సు - (పేయన్సు అనునవి వేజువేలుగా ఉన్నవి, 
ని్ళేయసము అభిలషించువాడు (శేయస్సును అనగా మోక్షసాధన 
మగు జ్రొనమును, కోరుచున్నాడు, అభ్యుదయము అనగా భూలోకస్వర్ష 
లోకసుఖములను కోరువాడు (పేయస్సును అభిలషించుచున్నాడు, 
(శేయః_పేయనస్సులు రెండును ఆచరించుటకు మనుష్యునకు స్వాధీన 
ములే అయివుండగా లోకమునం దత్యధికసంఖ్యాకులు |శేష్టమెన (శేయ 
స్సును వదలి నికృష్ణమెన (పేయస్సునే ఆచరించుచున్నా రని చెప్ప 
బడుచున్నది. 


మూ॥ (శేయ శ్చ (పేయ శ్చ మనుష్య మేత 

సూ సంపరీత్య వివిన క్తి ధీరః। 

(శేయో హి ధీరో ౭భి_పేయసో వృణీతే 

(పేయో మందో యోగక్షేమా ద్భృణీతే॥ 

కఠోపనిషత్‌ (పథ మాధ్యాయము ద్వితీయ వల్లి 2. మంత్రము, 

ఈ (శేయస్సు (పేయస్సులు రెండును వివేక అవివేకాత్మక 
మగుటచేత వెలుతురు చీకటివలె ' పరస్పరభిన్న భిన్నరూపములు గలవి, 
మరియు నానాగతులు గలవి, మోక్షమునకు, సంసారమునకు హేతు 
వగుటచేత, పరస్పరము విభిన్నఫలములు గల వని ఈ (శేయస్సు 
(పేయస్సులనే సండితు అగువారలు చెస్పుచున్నారు. "నేను యమధర్మ 
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రాజును, నచికేతుడ వనెడి నిన్ను _పలోభించుటకు అనేక విధములగు 
దీరాయువు, అప్సరసస్తీలు, దివ్యభోగభాగ్యములు మున్నగు కామము 
లను ఎన్నియో చూపి ఆశగొల్బినను ఆకామములకు నీ వేమియు వశ 
డవు కాలేదు. నాచికేతుడ వనంబడు నిన్ను విద్యాభీస్సగల విద్యార్థినిగ, 
(_శేయోభాజనునిగ నేను తలంచుచున్నాడను.” 

కఠోపనిషత్తు 7న అధ్యాయం 2వ వల్లి కవ మంత్రము. 


మూ॥ “దూర మేతే విపరీతే విషచీ 
అవిద్యాయా చ విచ్యెతి జాతా। 
జః 
విద్యా౭భీస్సినం నచికేతసం మన్యే 
న త్వా కామా బహవో ౭లోలుపంత॥" 


విద్యయందు లేక జ్ఞానమునందు స్థిరబుద్ది కలుగుటకుగాను 
అవిద్యాయుతులగువారిని వారియొక్క. గతియూ నిరూపింపబడుచున్న ది. 
ఎవ్వరు అవిద్యాడరాపమగు సంసారమును అభిలషించుచున్నారో వారు 
ఘనీభూతమైన గా థాంధకారమధ్యమునందువలె అవిద్యామధ్యమందు 
అనగా సంసారమధ్యమునందున్న వొరలయి, దారాప్పుత్ర, పశ్వా ద్యాళ 
లనుపాశళతములచేత పట్టుబడినవార లయి తామే (పజ్ఞగలవారల 
మనియు, పండితులము, శాస్త్రజ్ఞుల మనియు తలంచుచుందురు, ఈ 
మూథులు మిక్కిలి కుటిలమయినట్టియు, అనేకరూపమయినట్టియు గతిని 
(స్రార్థించుచున్నవారలయి, (గ్రుడ్డివాడగు మార్గదర్శకునిచేత మిట్టపల్ల 
ములు గల మార్గమునందు పిలుచుకొని పోబడుచున్నగుడ్డివా రేవిధ 
ముగా ఆమార్గమునం దనేకకష్టములపాలగుచున్నా రో అదేవిధముగా 
జరామరణరో గాద్యనేక దుఃఖములకు లోనగుచు స్వకృతపుణ్యపాప 
కర్మానుసారము స్వర్గమ ర్హ్యాదిలో కములందు సరి భమించుచుందురు, 


మూ॥ ఆవిద్యాయా మంతరే వర్తమానాః 
సయం ధరాః సండితం మన్యమానాః। 
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దందమ్యమాణాః పరియ న్తి మూఢాః 

అంధేనై వ నీయమానా యథా౭ధాః!! 

రజ్జువునందు భయమునకు కారణ మేదియులేదు, దానిని చూచి 
సామనుకొని (భమపడుటయే కారణము, అది కేవలము అజ్ఞానము, 
అ్లే (ప్రత్యగాత్మ అయిన జీవుడు కూడ తాను నిత్యానందస్వరూపుడై 
యుండియు తన్ను జీవునిగా (_భమించుచు సుఖదుఃఖములకు లోనగు 
చున్నాడు. కేవలము ఆనందస్వరూప మయిన తమస్వరూపమును వీడు 
(గహించినచో వీనియందు దుఃఖమెక్క-డిది? వీరి దేహములే కాల 
(పవాహములోని సుడులు, ఇందలి జీవులు చీమలవంటివారు (పవాహ 
ములో పడిన చీమ ఒకనుడిలోనుండి ఎట్లో తెప్పరిల్ల వెలుపలికి 
వచ్చుచు వెంటనే మరియొకసుడిలో పడుచున్నట్లుగా మరియొకదేహ 
మున తగుల్కొానుచున్నది, దేహములో ఉండుటయే జరావ్యాధిమరణాది 
దుఃఖములు కలుగుటకు కారణము, ఇట్టి శరీరమును నమ్ముకొని అనే 
కులు పరమార్థమునకు దూరు లగుచున్నారు, 

యము డిట్లు చెప్పుచున్నాడు. 

ఇట్టి మూఢులు పరలోకసాధనవి శేషమునందు నమ్మకము లేని 
వారై ధనాశ యను ఆజ్ఞానముచేత కప్పబడియుందురు. వి వేకహీనులకు 
సరలోకవిష యము స్ఫురింపదు. ఈ కనబడుచున్న స్ర్యున్నపానవిశిష్ట 
మగు లోకమే కావలెను, పరలోకము లేదు, అని తలంచువాడు మాటి 
మాటికి నాఅధీనమును పొంది జననమరణాది దుఃఖపవాహమునబడి 
అల్లాడుచుండును. సాధారణముగా జనసామాన్య మంతయు ఈ విధ 
ముగానే కామాద్యాస క్తి కలిగియుండుట (ప్రసిద్ధమే గదా. 
మూ॥ "న సాంపరాయః (ప్రతిభాతి బాలం 

(సమాద్యంతం విత్తమోహేన మూఢమ్‌। 

అయం లోకో న్నాస్తి పర ఇతి మానీ 

పునః పున ర్వశ మాపద్యతే మే॥" 
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యమధర్మరాజు నచికేతునితో మరియు నిట్లు చెప్పెను; 

లోకమునందుగల కోట్ల కొలదిసంఖ్య గల జనసముదాయమునం 
'దెవ్వడో యొకడే నీసంటివాడు అత్మబిజ్ఞాసకలవాడు ఉండును. కావున 
పరమాత్మనుగూర్చి వినుటకు కూడ అనేకులకు అవకాశము ఉండదు, 
పరమాత్మనుగురించి వినుచున్నవారిలో అనేకులకు ఆసంస్కృతులగు 
వారికి ఆత్మ్యత త్త మనునది ఏమియో గోచరింసజాలదు. ఆట్టియా త్మ 
తత్ర్యమునుగూర్చి యువదేశించువాడు కూడ అనేకులలో ఒకడే లభిం 
చును. అట్టియాత్మనుగూర్చి యుపదేశింపబడుచున్న విషయము నాలకిం 
చుచున్న వారిలో ఒక్కడే చక్కగా అఆయాత్మత_త్ల్వమును (గహించువా 
డుండును, యోగ్యుడగు ఆచార్యునిచేత చక్కగా ఆత్మత_త్త్య మును 
టోధింపబడినవాడు కూడ ఒక్కడే యుండును, అనేక జన్మార్షితసుకృత 
పరిపొకమువలన సంస్కృతచిత్తుడగువాడు కొమాదినుభానుభవమునందు 
విరక్తి కలిగి (బహ్మజ్ఞానాథిముఖు డగును. ఇట్టివాడు అనేకజనులయం 
దొక్కడే లభించును, అందువలననే ఆశ్చర్య మని చెన్సబడినది, 
మూ॥ “శవణాయాపి బహుభి రో న లభ్యః 

శృణ్వంతో౭పి బహవో యం న విద్యుః। 

ఆశ్చర్యో వక్తా కళలో ౭స్య ల్ధా 

ఆళ్చరో్యో జాతా కుశలా నుశిష్టః॥" శివ మంతము, 


ఆధ్యాత్మయోగ మనగా మనస్సును విషయములనుండి మ, 
లించి ఆత్మయందు (ప్రవేశ పెట్టుటయే, (పాణులయొక్క బుద్దిగుహయ. ) 
దున్న దేవుని ధీరుడయినవాడు అధ్యాత్మయోగముచేత తలంచినవాడ' ౨ 
ఆత్మకు ఉత్కర్జాపకర్ష ములు లే.పోవుటచేత హర్ష శోకములను ఫొంద। 
ఇట్లు నచికేతుని గురించి యమధర్మరాజు చాల (పళంసించుచు “దే 
వ్యతిరి క్రమగు ఆత్మనుగూర్చి నీవు _పళశ్నించినాడవు. ఆయాత్మయొ , 
పరమార్థస్వరూపవిజ్షాన మే సంసారనివ_ర్తకమును పరమానంద ప్రా “కి 
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ధర్మ్య మగు సాధనమును అగుచున్నది, సీ వడిగిన దానికంటే వేజగు 
(శేయస్సాధనము లేదు. కావున నీ వడిగినదానిని చెప్పుచున్నా" నని 
(పారంభించినాడు. 

యమధర్మరాజుపలుకు లాలకించి నచి కేతు డిట్లు పలుకుచున్నాడు 
“నేను [బహ్మవిద్యోపదేశమునకు యోగ్యుడనై యున్నయెడల, నీవు 
నాయం దనుగహము కలిగియున్నయెడల ఎయ్యది శాస్ర్రవిహితమైన 
ధర్మానుష్టానముకం కొను, తతృలముకంటును, తత్కారకములకం జను, 
వేఖయినదియు ఆ ధర్మానుష్టానముకంపెను, అధర్మానుష్టానఫలము 
కంచెను, తత్కారకములకంశుసు వేఅయినదియు, కార్యకారణముల 
'కంటెను వేఅయినదియు, భూతభవిష్యద్వ_ ర్హమానములకంకొను వేణి 
యినదియు, కాల్యతయముచేతను అపరిచ్చిన్న మయినది ఎయ్యది కలదో 
'సర్వవ్యవహారమునకు అతీతమయిన అట్టిదానిని నీ వెజింగి యున్నా 
డవు, కొవున అట్టిదానిని నాకు వోధింపుము. 
మూ॥ అన్య(త ధర్మా దన్యతాధర్మా 
దన్య(తాస్మాత్మతాకృతార్‌ । 
అన్య(త భూతా చ్చ భవ్యా చ్చ 
య_త్తతృ్పళ్యసి తద్వద, 
సర్వే వేదా యత్సద మామన గ్లీ 
తపాగ్‌ంసి సర్వాణి చ యద్వదంతి। 
య దిచ్చంతో (బహ్మచర్యం చర న్తి 
త శ్రే పదగ్‌౦' సగహేణ (బపీమోోమికత్యేతత్‌॥ 
"పె విధముగా (ప్రశ్న మొనర్చిన నచికేతునకు యమధర్మరాజు 
అట్టి వస్తువును సవిశేషణముగ చెప్పదలచి యిట్లని చెప్పుచున్నాడు:_ 
“అది 'ఓం' అని చెప్పబడును. నీ వెబుంగదలచిన వస్తువు ఓంకారళబ్ద 
వాచ్యము లేక “ఓం” శబ్దమే (పతీకముగా గల దని (గహింపుము, 


మూ। 


చాలా 


150 


మూ॥ న జాయతే (మియతే వా విపళ్చి 

న్నాయం కుతళ్చి న్న బభూవ కళ్చిత్‌। 

అజో నిత్య శాశ్నతోయం పురాణో 

న హన్యతే హన్యమానే శరీరే॥ 
మూ॥ హంతా చే న్మన్యతే హంతుగ్‌ం 

హత శ్చే న్మన్యతే హతం౦। 

ఉథఖా తౌ నవిజానీతో 

నాయగ్‌ం హంతి న హన్యతే॥ 

ఈయాత్మవిజ్ఞానమువలననే, ళోకాత్యయము -- శోకనాళము 
కలుగు నని నిరూపించుచున్నాడు:_ 
మూ॥ అళరీరగ్‌ం శరీరే ష్వనవసై ష్వవస్థితం! 

మహాంతం విభు మాత్క్మానం మత్వా ధీరో న శోభతి॥ 

ఆత్మ స్వరూపముచేత అకాశతుల్ఫుడు, కావున అశరీరి యనం 
బడుచున్నాడు, అనిత్యములగు దేవ, పితృ, మనుష్యాదిశరీరములం 
దున్నవాడ్రై నను తాను నిత్యుడును ,వికారరహితుడును అని భావము. 
గొప్పవానిగను, విభువుగను, సర్వవ్యాపిగను, ఆత్మను (ఇచ్చట ఆత్మ 
శబ్దమును (_పత్యగాత్మవాచకముగ తలంచుటయే ముఖ్యము) తలంచి, 
అనగా “అయం అహాం ఇతి==నేనే పర్మబహ్మ మని” తలంచుచున్న 
విద్వాంసుడు శోకింపడు. ఇట్టివాడయిన ఆత్మవేత్తకు శోకము లే దని 
భావము, (ఆత్మకు సళరీత్వము ఆభిమానిక మే గాని స్వా భావికము 
గాదని ఎయింగవలయును.) 

అవ, ఆత్మ దుర్వి జేయు డయినను ఉపోయముచేత సువిజై 
యుడు, సుఖముగా తెలిసికొనుటకు శక్యమే యని చెప్పబడుచున్నది. 
మూ॥ నాయ మాత్మా |ప్రవచనేన లభ్యో 

న మేధయా న బహునా [శుతేన। 
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య మేవైష వృణుతే తేన లభ్య 

స్ప నై్యష అత్మా వివృణుతే తనూగ్‌౦ స్వామ్‌॥ 

ఈ సాధకుడు ఇహపరలోకములయందలి, సర్వ వస్తు సౌఖ్యము 
లందు వైరాగజము కలిగి ఏయాత్మను మామే గాఢముగా వరించు 
చున్నాడో వానిచేతనే, యాత్మపొందదగినవాడై యున్నాడు. కేవల 
అత్మకాముడగు అట్టివానికి ఈయాత్మ పొరమార్షికమగు తన సరూప 
మును (పకాశింపజేయుచున్నాడు, 

అవ; “గుహ్యం (బహ్మ ,పవక్ష్యిమి" యని ౬వ మం తము 
నందు చేసిన (వతిజ్ఞ ననుసరించి యమధర్మరాజు అట్టి (బహ్మము 
నుగూర్చి చెప్పుచున్నాడు 

అంతఃకరణవ్యతిరి కములగు చతురాదీం దియములు ని దించు 
చుండగా తాను మాతము ని దించక జాగరూకుడయి కలలో స్మక్చందన 
వనితాద్యభీస్టజాత మును ఏపురుషుడు నిర్మించుకొనుచున్నాడో అతడే పరి 
శుద్దమయినట్టియు, నిగూఢమయినట్టియు పర బహ్మము, ఇంతకంటే 
థిన్నముగ (బహ్మ మనునది లేదు. ఇదియే అమృతము అనగా వినాశ 
రహిత మని, సర్వళాస్త్రములందు చెప్పబడుచున్నది. సృథివ్యాదిసర్వ 
లోకములు, కారణభూతుడగు ఆ (బహ్మమునే ఆ శయించియున్న వి. 
అట్టి బహ్మముకంచే భిన్నముగ నుండునట్టి వస్తువే లేదు ఇదియే నీ 
నడిగిన (బహ్మము " 
౨వ అధ్యా, ౫వ నల్లి, లవ మం[తము, 
మూ॥ య ఏష సుుప్టేషు జాగర్తి 

"కామం కామం పురుషో నిర్మిమాణః। 

త దే వామృత ముచ్యతే 

తస్మింట్లోకాశితా స్సర్వే 

తదు నాత్యేతి కశ్చన ఏక దెస తత్‌॥ 
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ఆత్మ దర్శనమునకు అనభిముఖంగా నుండుటయే లోకస్య భావ 
ముగా నున్నది. అటుల ఆత్మదర్శనమునకు _ప్రతిబంధకారణము అవిద్య, 
అవిద్యాసంబంధమైన దృష్టాదృష్ట భో గములందు ఆసక్తి కలుగుట తృష్ట 
యనబడును, అల్ప పజ్ఞ గలవారలు అట్టి అవిద్యాతృష్టలనలన (పతి 
బద్ధమయిన ఆత్మదర్శనముగలవారలయి భాహ్యవిషయనములై న కామ్య 
విషయములనే కోరుచుందురు, అట్టిపజ్ఞావిహీనులు అవిద్యాకామకర్మ 
సముదాయరూపమగు మృత్యువుయొక్క సర్వవ్యా పృమయినపాళము 
నకు గురియగుచున్నారు. ఇచట పాశ మనగా దేహేం దియాదిసంయో 
గవియోగలకణ మని ఎజఖుంగనలయును; జననమరణములు లనిథావము, 


వీరు నిరంతరము జన్మజరామరణరోగాద్యనేకానర్ధ్థములకు లోనగు 
చుందురు. అవిద్యాతృష్ణాసంబంధ మిట్టి దుఃఖములకు కౌరణ మని 


యెతీంగిన వివేకవంతులు (పత్యగాత్మావస్థానలక్షణ మగు ముక్తియే 
శాశ్వతమని యెజింగినవారలయి, ఇం దత్వాదిపదవులు గూడ అ(ధువ 
ములనియు; (పత్యగవస్థాన లకతణరూపమగు ముక్తికి “న కర్మణా వర్ధతే 
నో కనీయాన్‌” కర్మలచేత పెజుగుట గాని తజుగుట గాని లేదు అని 
(నుతి చెప్పుచున్నది, కావున ఇదియే (ధున మనియు కూటస్థ మనియు, 
అచంచల మనియు తెలిసికొన్న వారలై , ఈసంసారమునందు గల సర్వ 
పదార్థములను అనిత్యము లని ఎటింగినవారలయి, సంసారమునందున్న 
ఏపదార్థమును గాని, (పత్యగాత్మదర్శనమునకు (పతికూల మను తలం , 
పుతో కోరుట లేదు అనగా వారు దారేషణ, ధనేషణ, పుక్రేషణ అను , 
ఈషణా_తయమును విసర్జించి, (బహ్మవిద్యాభిలాషు అగుచున్నారు, 
౨వ అధ్యా, రావ వల్లి ౨వ మంత్రము, 

మూ॥ పరాచః కామా ననుయ నస్తి బాలా 

చస్తే మృత్యో ర్యన్హి వితతస్య పాళమ్‌। 

అథ ధీరా అమృతత్య౦ విదిత్వా 

ధ్రువ మధువేష్టహన ప్రార్థయ శ్త॥ 
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అవ:.. (బహ్మా వే_త్తలగువారలు దేనిని ఎజబుగుటవలన మరొక్క. 
దానీని దేనిని కోరరో అట్టి దానిని పొందుట యెట్లు, అను విషయము 
చెప్పబడుచున్నది. + 

విజ్ఞానమే స్వభావముగా గరిగినట్టియు, చేహేం్యదియాదులకు, 
విలక్షణమయినట్టియు, ఏ యాత్మ యను సాధనముచేత [పపంచము 
నందుగల ప్రాణిసమూహ మంతయు శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధ, 
సంఖోగాదివిషయజాతమును చక్కగా తెలిసికొనుచున్నదో అదియే 
ఆత్మ, | 

ఠః (పపంచమునందు దేహాదిసంఘాతమునకు విలక్షణుడై న 
విజ్హానన్న ృధావుడగు ఆత్మకు తిలిసికొ నుటకు శక్యము కానిది ఎయ్యదియు 
మిగిలియుండజాలదు. (సపంచమునం దున్నదంతయు ఆత్యరు విజ 
షా తెలిసికొనుటకు వీలై నదే గాని శక్యము కానిది పదియు లేదు, 

ఏ యాత్మకు అవిజ్ఞేయ మయినది లోకమునం చేదియు లేదో అట్టి 
ఆక్కయే సర్వజ్ఞుడు గదా, ఇదియే అది, 

“అన్యత ధర్మా దన్య(త్రాధర్మాత్‌" అని నచికేతుడు (పశ్నించి 
నట్టియు; దేవతలకు గూడ ెలిసికొనదగినది అయినట్టియు, “దేవై. 
ర(శ్రాపీ విచికిత్సితమ్‌” "సో౭ధ్వనః పార మాప్నోతి త ద్విష్టోః 
పరమం పదమ్‌” ఆని వ్యాపనశీలుడగుటచేత విష్ణు వని వ్యవహరింప 
బడుచున్న ఆత్మకు పరమపద మనియు; "యస్మాత్‌ పరం నాపర మ స్త్రి 
కించిత్‌" అని వేదాంతళాస్త్రములం దుపదిష్టమయినదియును అగు ఆత్మ 
త_త్తము ఇదియే. 
మూ॥ యేన రూపం రసం గంధం 

శదాన్‌ సఇరా)గ్‌0 శ 

ఏకే చై ప కన. లా 

కి మృత్ర పరిశిష్యతే, ఏత దెస్స తత్‌॥ 

కఠ 2వ అధ్యా, [1వ వల్లి, రీన మంత్రము, 
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అవ: నా ఆత్మత _క్తపము అతిసూక్మే మగుటచేత దుర్వి క్లేయము.. 
కౌపున జచప్పీన వీషయమే (ప్రకారాంతరముగా మజల మటల నిరూపింప 
బడుచున్నది, . 


(పపంచమునందుగల (ప్రాణిజాతము స్వప్నాంతమును అనగా 
స్వప్నమునందు తెలిసికొనదగిన విషయమును, జాగరితాంతమును అనగా 
డాగిరితమునందు తెలిసికొనదగిన విషయమును, అనగా రెండైన స్వప్న 
జొగరితాంతములను స్వప్నజాగరిత విజ్లేయములను, చేహేం[దియాది 
విలక్షణమయినట్టియు విజ్ఞానస్వబావమయినట్టియు ఏఆత్మచేత తెలిసి 
కొనుచున్నాడో “అట్టియాత్మత_త్త్వమును గొప్పదిగను సర్వవ్యాపిగను" 
తెలిసికొన్న జ్ఞాని అట్టియాత్మయే "సాక్షాత్తుగ నే నగుచున్నాను, నేనే 
పరమాత్మను” అని తలంచువాడు (సాక్షిళ్కారరూప మగు ధైర్యము 
గలవాడు కావున) శోకింపడు. 
మూ॥ స్వప్నా స్తం జొగరితాన్హం 

చోభాయే నానుపళ్యతి। 

మహా_న్దం విభు మాళ్మానం 

మత్వా ధీరో న శో చతి॥ 

ఓవ అధ్యా, 1వ వల్లి, 4వ మంత్రము. 


కర్మఫల భో_క్ర యగునట్టియు (ప్రాణాదిసమూహమునకు ధారకు 
డయినట్టియు, జీవుని, నిత్యసన్నిహితునిగను కాల తయనియా మకుని 
గను ఎవ్య డెటుంగునో అట్టివాడు తద్విజ్ఞానానంతరము ఇతరులనుండి 
తనకు భయము కలుగగల దను తలంపుతో ఇతరులనుండి తన్ను 
సంరకించుకొనుట కయి (ప్రయత్నింపడు. ఎంతవరకు తాను భయపడ 
వలసిన అవసరముగల దనియు, తాను అనిత్యుడ ననియు తలంచుకొను 
చుండునో అంతవరకు ఇతరులచుండి తన్ను కాపాడుకొనుచుండుట లోక 
స్వభావమయి యున్నది. ఎప్పుడయితే ఆత్మను అద్వయునిగను, 


] (4 


నిత్యునిగను తెలిసికొనుచున్నాడో అప్పుడు రెండవవాడు లేనేలే డను 

దృఢవిశ్వాసము కలుగుటచేత భయపడవలసిన యవసరమే లేదు గదా, 
౧వ అధ్యా, 1వ వల్లి, గన మంత్రము, 

మూ॥ య ఇమం మధ్వదం వేద 

ఆత్మానం జీవ మ న్లికొత్‌! 

ఈళానం భూతభవ్యస్య 

న తతో విజుగుప్సశే, ఏత దైక తత్‌॥ 

గ్ల సన్న్యాసావశ్యకత 

ఈ (బహ్మజ్ఞాననిచారణకు మనుష్య దేహమున ౦దు యిక్కడనే 
చక్కని అవకాళ మున్నది. తర్వాత బహుదుర్ల భమైన (బహ్మలోకము 
లోనే |బహ్మవిచారణకు అవకాశము ఉండును; కాని మతీయేలోకము 
లోను యిట్టి సదుపాయము లభింసదు, 

కొందరు మోక్ష[ప్రా పికి ఆత్మజ్ఞాన మొక్కే మార్గ మనియు, 
“జ్ఞానా దేనతు శై వల్యమ్‌” అని చెప్పుచున్నారు. అట్టిజ్ఞానము ఎట్టివారి 
కైనను ఏ ఇశమమం దైనను, కలుగునని యాజ్ఞవల్కు్యని, జనకుని 
మొదలై నవారిని ఉదాహరించుచు సన్నా్యాసాాశమ ఆవళ్యకతను నిరాక 
రించుచున్నారు. 

మరికొందరు మోక్షమునకు సన్నా్యసాశ్రమము అక్కర లే 
దనియు “"సన్న్యస్య _శవణం కుర్యాత్‌" అను _పమాణవాక్యము 
యెందు లోనిదో తెలియుట లే దనియు నుదుపుచున్నారు. 

' పీరు, “జ్ఞానం సన్నా్యసలక్షణమ్‌" అను శుతివాళ్యమును గమ 
నించినట్లులేదు, తీ గీతాధాష్యమున శ్రీ శంకర భగవత్సాదులవారు , ఇట్ల 
న్నారు, “గీతాళాస్త్రమ. సమ. స్త్‌ వదార్థసారసంగహభూతము, అయీ 
శాస్త్రమునకు సంక్షేపముగా, హేతుసహితమైన సకల సంసారముయొ క్కు 
ముగింపే లక్షణముగా కలిగిన. పరమనిశ్నేయసిమే (ప్రయోజనము: 
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అది సర్మకర్మసన్నా్యాసపూర్వకమై ఆత్మక్ఞాననిష్టారూసమైన ధర్మము 
వలన సంభవించును, , 


ఈగీతార్థమైన ఢర్మమునుద్దేశించియే భగవంతునిచేతనే యిట్లు 
అనుగీతలయందు చెప్పబడినది. “(బ్రహ్మసదమును (గహించుటకు ఆ 
ధర్మము చక్కగా చాల యున్నది గదా.” “గీతాశాస్ర్రం సమ _స్హవేదార్థ 
సార సంగహభూతమ్‌ త స్యాస్య శాస్తస్య సంక్షేపతః (ప్రయోజనం 
పరం నిశ్నేయసం, సహేతుకస్య సంసార స్యాత్యంతోపరమలక్షణమ్‌. 
త చ్చ సర్వకర్మసన్నా్యాసపూర్వకొ దాత్మజ్ఞాననిష్టారూపా ద్దర్మా దృవతి 
త ధేను మేవ గీతార్థం ధర్మ ముద్దిశ్య భగవతై వోక్తం, "సహి ధర్మ 
స్స్ఫుపర్యా_న్దః (బహ్మణః సదవేదనే” ఇ త్యనుగీతాను, 

“జ్ఞానం సన్న్య్యాసలక్షణమ్‌" అనియు ఆందులోనే చెప్పబడి 
యున్నది. ఆంధమహాధారతములోని అశ్వ మేధపర్వమునందు ద్వితీ 
యాశ్వాసమున [157 వచనములోను, 158 పద్యములోను ఈవిధముగా 
చెప్పబడియున్నది, యోగమునకు (పవృ త్తియును, జ్ఞానంబునకు 
సన్నా్యాసంబును లక్షణంటులు, లక్షణజ్ఞా నంబు పరత త్హ్వజ్ఞానంబునకు 
హేతుభూతంబు. 

అ జ్ఞానపూర్వక మైన సన్నా్యాసకలనంబు 

పరమగతి నొనర్చు భవ్యులార। 

ద్వంద్వరహితుడగు నతని జరా మృతుని 

_స్పరణ కరణమైన ధర్మ మొందు॥ 

"ఇది కర్మానుగతి, విర్వక్తజనసమంచితము సుడి." ఈ సంగతి 
సాక్షిత్‌ చతుర్ముఖ బహ్మ దేవుడు మహర్షులకు వా రడుగగా చెప్పెను, 

కఠోపనిషత్తు, ద్వితీయా ధ్యాయ (సధమవల్లి, [1వ మంత్రిములో 
ఇట్టున్నది, 
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మూ॥ పరాఖ్ళీ వాసి వ్యతృణతీ "స్వయంభూ 
స్పస్మా త్పరాజ్‌ పశ్యతి నాంతరాత్మన్‌। 
కళ్ళి ద దీరః (పత్యగాత్మాన -మై మెక [ 
. దావృ్త “తృచక్ష రమృతత్వ, మచ్చన్‌॥ li 


[ఓ 


“లో పరమేళ్ష రోడు 'యిం(దియములను స భం 
ము కలవొనినిగా (హింసింఛెన్సు; నిర్మించెను. అందువలన . ఆ యింది 
యములు _ శట్టాదివిషయజాతమునే, .గాంచుచున్నవి; అంతరాత్మను 
చూచుట లేదు, ఒకానొక వివేకి అమృుతత్వమును కోరుచున్నవొడయి 
నిషయములనుండి మజలించబడిన యిందియసమూహముగలబా డ్రై 
పరమాత్మను చూచెను, 


బాహ్మ్యవిషయములందు (ప్రవ ర్తించుచుండుట, తతా న 
గాంచుట యను విషయముల నొక్క. డాచరింపజాలడు, కావున బాహ్య 
మగు జ్ఞానకర్మేందియవిష యజ్లాతమునుండి విముఖుడయి, అంతర్ముఖు 
డయి. మహాయాస సపూర్వకమగు పయత్నముతో, నద్మీపవాహమున 
శెదురీదినటుల, (పవర ర్తించునట్టివానికే అమృతత్వ పా, పన 
కొని తదితరులకు లేదని కం 


మహావాక్యదర్పణములో -శ్రీశంకరులవారు ఇట్టన్నారు. “మోక్ష 
మునకు కర్మ సాధనము కొదు" అని , స్వయముగా దృఢముగా 'నిశు 
యించి మోత్తమును గోరువార్తిక కర్మచేత గాని, సంతానముచేత గాని 
మోక్షము లభింప దని, అఖ్లిలమైన కర్మమును సాక్షాత్తుగా వేదమే 
వ ని ఎంట ను | 
| కర్మ మోక్షం పతి | కరణం" "త్వితి : 
స్వయం వినిశ్చిత్య విమ క్తి మిద్భతాం। 
సీ 'కర్ణుతా”న (పజయేతి ల్‌ [1 
త్క.ర్మాథఖిలం సాధు నిషేధతి (శుతిః॥" 224 
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.'“"సన్న్యసించి . (శవణమును చేయనలయు నని ఈవిధముగా 
స్మృతి కూడ : మోక్షమును మూతమే, కోరుచున్న యతికి' ట్రై 
చాలు నని విధించుచున్నది," 


[ “సన్న్యస్య (శ్రవణం కుర్యా దిత్యాది-స్కృతి క 

విధ శ్తే శ్రవణం ఛికో ర్కోక్ష వమాతై9క కాంకశీణః॥" 225 | 

గీతాభాష్యము తృతీయాథ్యాయమున (ప్రథమళ్లో కవి వరణములో 
“కావున ఈతపస్సుల కన్నింటికి న్యాసమే అధికమైనది అని చెప్పుదురు. 
కావున న్యాసమే అన్నింటి కన్నను, మించిన దయ్యెను." 
| “తస్మా న్న్యాస “చజేషాం తపసా 'మతిరిక్త మాహుః న్‌ 
-ఏవాత్యరేచయ దితి11” 

గీతాభాష్యము 18వ అధ్యాయం 21వ శ్లోక భాష్యములో , 
ఇట్లున్నది. + అ శ 

“దీనిసారాంశము' నిట్లు చెప్పవచ్చును, (ప్రకృతిస్థము అను 
పేరుగల అవిద్య, గుణసంగరూపమైన కామము కూడ, సంసారకొరణ 
మని దానిని పూర్తిగా పరిత్యజించుటకు సన్నా్యాసముతో కూడిన జాన 
వె వె రాగ్యములే నివృ త్తికారణముగా. గితాశాస్త్రమునందు ప్రఫిద్ధములై. 
,యున్ల్నువి, 
॥ ఏత దుక్తం భవతి (ప్రకృతిస్థత్వాఖ్యా అవిద్యా, గుణేషు చ 
-సంగః కామః, సంసారస్యకారణ మితి, త చ్చ పరివర్ణనాయ ఉచ్యశే। 
అస్య చ నివృ త్రికారణం -జ్ఞానవైరాగ్యే ససన్నాాసే గీతాశా స్త్రి 
(పసిద్ధమ॥ 

మణీయు సర్వకామపరిశ్యాగమువలన సరర్టకర్మసన్నా్యాసము 
సిద్ధమగుచున్నది. “అతడు ఎట్టికోరికలు కలవా డగుచున్నాడో '- అట్టి 
సంకల్పము కలవా డగుచున్నాడు; తరువాత అట్టి కర్మ చేయు 
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చున్నాడు.” ఆని మొదలుగా చెప్పుచున్న (శుకులవలనకూడ 'ఇది సిద్ద 
మగుచున్నది. ఎవ డెవడు ఏపని చేయుచున్నాడో అది యంతయు 
కాముని యొక్క చేష్టయే. 


సర్వకామపరిత్యాగే చ సర్వకర్మసన్నాాసః సిద్దో భవతీ, స 
యథాకొమో భవతి త్యత్కతు ర్భవతి తత్కర్మ కురుతే ఇత్యాది 
_తిభ్యః। య ద్యద్ది కురుతే జంతు స్త్‌ _్హత్‌ కామస్య చేష్టితమ్‌, 
ఇత్యాది స్మృతిభ్యశ్చ॥ : 

గీత 5వ అధ్యాయము, 27వ' శ్లోక ప్రారంభమున అవతారికలో 
ఇట్లున్న ది, సమ్యగ్గర్శనమునందు నిష్థ కలిగిన సన్నాసులకు సద్యో 
ముక్తి చెప్పబడినది, సక శుద్ది, జ్ఞాన పాపి సర్వకర్మ నన్నా సక్రమ 
మున మోక్షము కలుగు నని భగవానుడు మాటిమాటికి చెప్పియున్నాడు, 
మతీయు చెన్స బోవుచున్నాడు, 


సమ్యగ్గర్శననిషానాం సన్న్రాసినాం సద్యోము కిరుకా, కర్మ 
(టి అ ? —_ అలలో 
యోగ శ్చ 'ఈశ్వరార్చిత సర్వభావేన ఈశ్వదే (బహ్మణ్యాధాయ 
క్రియమాణః సత్వశుద్ధి_.జ్ఞానపా _ప్తి-సర్వకర్మసన్నా్యాస్యక మేణ-_ మోక 
యేతి, భగవాన్‌ పదే పదే౭బవీత్‌, వక్ష్యతి చ॥ 

5వ అధ్యాయములోనే 12వ ల్లోకభాష్యమందు గూడ ఇట్లున్నది. 
“నిష్టయందు కలిగిన నైస్టికమైన శాంతిని మోక మనుపేరు కలదానిని 
పొందుచున్నాడు, సత్త్వ శుద్ధి జ్ఞాన పాపి సర్వకర్మసన్నా్యసము డొన 
నిష..అను| కమముచేత ఫొందుచున్నా డని యర్లము, 
౦ థి 

శాంతిం మోక్షిఖ్యాం ఆప్నోతి నై ష్షికీం నిష్టాయాం భవా౦- 
సత్త్వ శుద్ధి-జ్ఞాన|పా_ప్తీ- సర్వకర్మసన్నాాస-జ్ఞాననిష్ట్యాక మేణ ఇతివాక్య 
శేషః॥ 


ముండకోపనిషత్తు తృతీయముండ కే, ద్వి తీయఃఖండః 4వ మంతము 
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ఆపరమాత్మ ఆత్మనిష్టాజనితబలము లేనివానికి లభ్యము గాదు. 
'మరియు లౌకికప్పుతకళ్ళకాది విషయసంగ నిమి_త్తసమాదముచేతను 
లభ్యము గాదు, ఆలాగే సర్వకర్మసన్నాాసము లేని జ్ఞానముచేతను 
లభ్యము గాదు, “తససో వా ప్యలింగాత్‌"” తపః అనగా ఇక్కడ ఆత్మ 
జ్ఞానము, లింగం== సన్న్యాసము, సన్నా్యాసరహితమైన జ్ఞానముచేత 
లభ్యము కా దని అర్ధము. ఆత్మనిష్టాబలము, అ(పమాదము సర్వకర్మ 
సన్న్యాసముతో కూడిన జ్ఞానము,  ఈఉపాయములచేత తత్పరుడై ఏ 
విద్వాంసుడు (పయత్నించునో ఆత్మవిదుడై న అట్టి వివేకవంతుని 
యొక్క ఈఆత్మ (బహ్మపదమును |ప్రవేశించుచున్నది. 


ఆత్మనిష్టాబలాపమాదాదులు సన్నాససహితములై ననే సఫల 
ములు; లేనియెడల నిష్బలములు అని అభ్యిపాయము. కాని కొందరు 
తమ అతితెలివిని ఉపయోగించి ఇందుడు, జనకుడు గార్లి మున్నగు 
వారు సన్నాసులు గారు, జ్ఞానసంపన్నులై న వొరలకు (బ్రహ్మము 
(పొప్పించె నని వినుచుంటిమి. కనుక బాహ్యసన్న్యాసము అక్క_అలే 
దని భావించవచ్చును. ఇక్కడ సన్న్యాసమనగా తమది అనెడి అభి 
మానము లేకపోవుట అని అర్ధ మట. “న లింగం ధర్మకారణమ్‌" అను 
స్మృతినిగూడ ఉదాహరించి (ఆమాట ఆత్మజ్ఞానహీన మైన సన్నాస 
మని (గహంచక) దాహ్యసన్నా్యసము ధర్మమునకు హేతుపు కాదనియు 
సీ సందర్భములో ఆంతరసన్న్యాసము వివక్షతము కౌనీ దాహ్యసన్నా 
సము వివకితము కాదనియు భాషించుచున్నారు వీరి చేత బృహదా 
రణ్యకము చూడబడ లేదు. మరియు, ఐతరీయోపనిష త్తుయొక్క శంక 
రులబాష్యమందలి ఉపోగ్గాతమునందున్న విపులమైన దీనినిగురించిన 
మీమాంస గూడ తమస్మ్కృతిలో లేనట్లున్నదీ, 


ఛాందోగ్యోపనిషత్తులోని తయోవింశః ఖండమునందలి భాష్య 
మున ఇట్లు ఉన్నది, “పరి వాజకులకు భిక్షొచర్య ఎట్టు సంభవించు 
గా ey 
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చున్నదో, ఇస్తే, “సరము బ్రహ్మమే" అను, ఏకత్వ ప్రత్యయము 
కలిగిన గృహస్థులు మొదలగువారికి అగ్ని భో తాధికర్మలనుండి 
నిన్ఫ్తిలేదు, అని నీవు అంధువేన్సి ఆశ్లూట చెల్లదు. , ప్రమాణమును 
గూర్చి, . విఛారించునప్పుడు ఇకానొళపురుషునియొక్క ,వర్తనఘు 
దృష్టాంతమ్లు , కాజాలదు.” 


“పరి[వాజకానాం భిశ్షిచరణాదివత్‌ ఉత్పన్న ఏకత్వ(ప్రత్యయానా 
మపి గృహస్థాదీనాం అగ్ని హో కాదికళ్మ అనివ్య త్రి రీతి చేత్‌, 

న "ప్రామాణ్యచింతాయాం పృరుష్ట పవృ శ్రే రదృష్టాన్తత్వాత్‌ " 

మరియు వీరలు గీతాభాష్యములోని శంకరులవాక్యములు గూడ 
చక్కగా జ్షాసకము చేసికొనవలసియున్నది. 

“యాఖ్ఞవల్కు్యుడు లోకములో సాధారణవ్య క్తి అయినప్పటికి 
ఆత్మజ్ఞానము యొక్క బలమువలన భార్యలు శిష్యులు ధనము మొదలుగా 
గొప్ప మైశ్వర్యమును సంసారమునందలి కోరికను పరిత్యజించి ప్రజ్ఞాన 
ముచేత తృప్తుడై ఆత్మయందు రతి కలవా డయ్యెను. సర్వపురుషార్థ 
ములకు కర్మయే సాధన మని లోకమున (పసిద్ధమై యున్నది, ఆకర్మ 
ధనసాధ్యము, ఆవి _క్తముబేత అను లలేత్వము కలుగు నను అశ కూడ 
లేదు. ఈఅమ తత్వము. కర్మతో సంబంధము లేని కేవలమైన ఆత్మ 
విద్యచేతనే లభించుచున్నది.” 


యాజ్రవల్కో్య్య లోకసొధారణో౭పీ సన్‌ ఆత్మజ్ఞానబలాత్‌ భార్యా 
శిష్యవి త్తొదిమ హైళ్వర్యసంసారరతిం పరిత్యజ్య (పజ్ఞానత్యప్త ఆత్మ 
రతి రృభూవ. సర్వపురుషార్థానాం 'కర్మ హి సాధన మితి లోకే 
(ప్రసిద్దమ్‌। త చ్చ కర్మవి_త్తసాథ్యమ్‌, తేన ఆళా౭పీ నాస్త్యమ్మతత్వస్య 
త దిదం అమ్మృతత్వం శకేవభయా ఆత్మవిద్యయా ను 
(షాష్యతే॥ , 


II 


“వాణీవిలాన్‌, (శ్రీరంగం ఎడీషన్‌; స | ష్‌" 
$98 పేజీ (బార్‌ క 16. - 


(సమాణముద్వారా నిర్ధారణ అయిన 'విషయము కధానీకలలో 
అందుకు విరుద్ధముగా కనబడినను దానిని (ప్రమాణముగా తీసికొన 
గూడదు. - 


“సన్న్యాసం జ్లానలక్షణం" 
"సన్న్యానేన తనుంత్యజేత్‌” ఇఠిస్మృశేః. 


కో॥ గిరులంటోలెడి కరులను 
హరులం దన పాణదయితలై మనియెడి నుం 
దరులను హితవరులను బుధ 
వరులను వర్ణించి గౌఢవై రా గ్యమునన్‌ ॥ 


క గోవిందనామకీ _ర్తన 
గావించి భయంబు దక్కి ఖటాాంగ ధరి 
(తీవిభుడు సూరగొనియను 
గైవల్యము దొల్లి రెండుగడియలలో నన్‌ ॥ 
మరియు పరీక్షిన్మహారాజు నిర్మలమతివిశేషంబున 


జఆ॥ సుతుల హితుల విడిచి చుట్టాల విడిచి యి 
లాలి విడిచి బహుబలాళి విడిచి 
రాజు హృదయ మిడియె రాజీవనయను'పై 
ధనము విడిచి జడ్డుదనము విడిచి॥ 


షః ఇట్లు మృత్యుభయంబు నిరసించి, ధర్మార్థకామంబులు 
సన్న్య్యసించి పురుషో _త్తమునందు జిత్తంబు విన్యసించి, మోక్షమును 
సొందినాడు, 
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తత్త్వ వే_త్రయగు విమలా నందభారతీసాాములవారు అన్నారు, 
“జడభరతుడు సర్వ త్యాగము చేసియు ఒకజింకమీది(ఫీతిచేత జింకజన్మ 
ఎత్తవలసివచ్చినది. నునకు చాలా జింకలు ఉన్నాయి. 

“ఆత్మానం చే ద్విజానీయా 

దయ మస్మీతి పురుషః; 

క్రి మిచ్చన్‌ కస్య కామాయ 

శరీర మనుసంజ్వ రేత్‌॥ 

దీని వివరము శంకరభాష్యమునం దున్నది, 

వేదపపామాణ్యము 

వేద్యసమాణముయొక్క ఉపయోగము అజ్ఞాతార్థవిషయమును 
తెలియజేయుటయే గాక అది సరమ్నపయోకనముగాను ఉండవలెను, 
నన్ను సచ్చిదానందపర[ బహ్మమునుగా తెలియజేయుట సరమ(పయో 
జనము, తన్ను నిర్వి శేష పత్యగాత్కనుగా (బహ్మమునుగా తెలిసికొ 
నుటయే కృతార్థత, మాయావళాత్తు ఆ (బహ్మ మే ఈసృష్టిగా కనబడు 
చున్నది. అందువలననే ఏకవిజ్రానముచేత సర్వవిజ్ఞానము కలుగుచున్న 
దను (ప్రతిజ్ఞ నెర వేరుచున్నది. 

(పత్యక్ష-అనుమానములవల్ల నీకు తెలియనిదియు, నీకు గొప్ప 
(సయోజనమును కలిగించునట్టిదియు అగు విషయమునే, నేను చెప్పునది 
యని (కుతి నుడువుచున్నది; అందువలననే నన్ను వేదము అని 
తెలియుచున్నా రని (శుతి వాకుచ్చుచున్నది,. మనకు తెలియునట్టివిష 
యమును వేదము చెస్సవలసిన పనిలేదు, 

వేదాంతము నన్ను గురించిన: ముచ్చటయే చెప్పుచున్నది. అటి 

6 
నాముచ్చపే నా కర్ధముగా నప్పుడు ఇక (సపంచముయొక్క ముచ్చట 
నా కేమి (ప్రయోజనము! 
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ఆత్మ సరిగా అర్థ మైనచో వీనికి ఏలోకములో నై నను అనర్థమే 
లేదు. 


ప్రమాణ మనగా ఎయ్యది మరి దేనిచేతను తెలియబడక చేని 
చేత మాత్రమే తెలియబడునో అది దానికి ప్రమాణము, కన్ను రూపము 
నకు వలె, 


"ధర్మమోకి వలోకిక వేదై కగమ్యా" "అలౌకికపురుషార్థోపా 
యం వే త్త్యనే నేతి వేదశబ్దవ్యుత్స త్తేః" 


అవ్య క్త మవ్యాకృతాఖ్యం అవిద్యావస్థ మాత్మత్వేన (పతిపన్నా 8 
కేచిత్‌, సర్వ(త బుద్ధ్యాది దేహాంతే ఆక్మచై తన్యాభాసతా అత్మ భ్రాంతి 
కారణ మి త్యత శ్చ ఆత్మవిషయం జ్ఞానం న విధాతవ్యమ్‌ కిం తరి? 
నామరూపొద్యనాత్మాధ్యారోపణనివృ త్తి 'రేవ కార్యా, నాత్మ వైతన్య 
విజ్ఞానం కార్యం అవిద్యాధ్యారోపితసర్వపదార్థాకారై అవిశిష్టతయా 
దృశ్యమానత్వాత్‌ తస్మా దవిద్యాధ్యారోపిత నిరాకరణమ్మాత౦ 
(బహ్మణి కర్తవ్యం నతు (బహ్మావిజ్షానే యత్న 8 అత్యంత।| పసిద్దత్వాత్‌ * 
తధాచో క్షం.“ ప్రత్యక్ష్షానవగమం ధర్మ్య్య” మిత్యాది 

లౌకిక గాహ్యగాహకదై ఏత వస్తుని సద్బుద్ధిః నితరాం దుస్పం 
పాదా, ఆత్మచై తన్యవ్యతిరే కేణ వ_స్త్వంతరస్యానుపలబభ్దేః, యథాచ 
“ఏత దేవ మేన, నాన్యథా" ఇతి అవో చాను, ఉక్తం చ భగవతా 
యస్యాం జొా్యగతి భూతాని సా నీళా పశ్యతో మునేః ఇతి, తస్మాత్‌ 
బాహ్మాకార భేద బుద్ధినివృ త్తి రేవ ఆక్మస్వరూపావలంబనకారణం, న హి 
ఆత్మా నామ కస్యచిత్‌ కదాచి ద(పసిద్ధః (ప్రాహ్యః శూయః ఉపా 
"'దేయో వా. 

తస్మా దాత్మజ్ఞానే యత్నో న క_ర్తవ్యః కింతు అనాత్మని ఆత్మ 
బుద్ధిని వృ,త్తా'వేవ; తస్మాత్‌ జ్ఞాననిష్టా సుసంపాద్యా, 
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అతః జ్ఞాననిషా లక్షణయా భక్త్యా మా మధిజానా తీతి వచనం 
న విరుధ్యతే తృత చ సర్వం నివృ త్తివిధాయి శాస్తం వేదాంతేతిహాస 
పురాణస్మృతిలక్షణ న్యాయ్మ ప సిద్ధం అర్థవతి భవతి, 

(పత్యగాత్మావ్మికియస్వ రూపనిష్థత్వా చ్చ 'మోక్షస్య, నమొ 
పూర్వసమ్ముదం జిగమిషోః (పాతిలో మేన (_పత్యక్సమ్ముదజిగమి 
షుణా సమాన మార్గత్వం సంభవతి, (పత్యగాత్మవిషయజ్ఞానసంతాన 
కరణాభినివే శ్చ జ్ఞాననిష్టా, 

సాచ (పత్యక్సము దగమనవత్‌ కర్మణా సహభావిత్వేన విరు 
ధ్యతే పర్వతసర్షపయో రివ అంతరవాన్‌ విరోధః (పమాణవిదాం 
నిశ్చితః, తస్మాత్‌ సర్వకర్మ్కసన్నా్యస నైవ జ్ఞాననిష్టా కార్యా ఇతి 
సిద్దమ్‌. 

సకల జీవులు స్వభావసీద్ధముగానే జరామరణనిర్ము కులు, “జరా 
మరణనిర్ము కాః సరే ధర్మా స్వభావతః,” 

వేదాంత పమాణ జ్ఞా నమువలన తెలిసినది యేమనగా తనకు 
మ్మాతమే జననమరణములు లే వని గాదు మరెవ్వరికి గూడ లేవనే 
తెలిసినది, i 

న చ స్వరూసవిషయాకాంక్షొ స్వనై్యైవ; తస్మాత్‌ అజ్ఞాన అధ్యా 
రోపణనివృ త్రి రేవ ఆక్మోన మే వానే దిత్యుక్షమ్‌, నాత్మనో విషయీ 
కరణమ్‌॥ ఆత్మను విషయమునువలె తెలియడం కాదు, 

“ఇది గా దిది గా దనియెడి 

పదసందోహాంబులోని పరమార్గంబే 

విదితంబుగ నాతత్వము 

పదపడి మతీ యొక్క. లాగు సలుకగవశమే॥ 

దేపీభాగవతము, 

“నేతి నే త్యాళ్మాహ మ్మనియెడిమతియే సమాధి" 

యః కశ్చిత్‌ వ్యావృ త్తబాహ్యొత్సుక్య ఆత్మాన మేవ ఏవం వేద 
అహం _బహ్మాస్మీతి..అపొహ్య ఉపాధి జనిత భాంతివిజ్లాన-అధ్యోరోపితా 
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న్వి శేషాన్‌ సంసారధర్మానాగంధిత మనంతర మభాహ్యం _బ'హ్మైవా 
హమస్మి కేవల మితి_సః అవి ద్యాకృతాసర్వత్వనివృ త్తే రహ్మ 
విజ్ఞానా దిదం సర్వం భవతి వామదేవవత్‌॥ 

“నమో నమ స్టే గురవే మహాత్మనే 

విముక్తసగ్గాయ సదు *త్రమాయ। 

నిత్యాద్వయా నంద రసస్వరూపిణే 

భూమే సదాపారదయంబుధామ్నే ॥" 

“యత్క_టాక్షళశశిసాన్ద్రచన్ది)కా 

పాతధూతభవతాసజ[శమః। 

పా_న్లవా నహ మఖండ వై భవా 

నంద మాత్మపద మక్షయం క్షణాత్‌ ॥" 

“స్వారాజ్యసా_ మాజ్యవిభూతి రేషా 

థవత్కృృపా(శ్రీమహిత్మపసాదాత్‌। 

(పొపా మయా, శ్రీగురవే మహాత్మనే 

నమో నమ న్దే౭స్తు ప్పన ర్నమో౭స్తు॥ 

“మహాస్య ప్నే మాయాకృతజనిజరా మృతు్యుగహా నే 

(భమంతం ర్‌ శ్యంతం బహుళతరతామై రనుకలమ్‌। 

అహంకారనా్య( ఘవ్యధిత మిను మత్యంతకృసయా 

(పబోధ్య (పస్వాపా త్సర మవితవా న్యా మసి గురో॥' 

“హిత మిద ముపదేశ మాదియంతాం 

విహితనిర్న్సస్తసమ స్తచి త్తధోషా౪। 

భవసుఖవిరతా; (పళాంతచి శ్రా 

(శ్యుతిరసికొ యతయో ముముక్షవో యే॥" 

“సంసారాధ్వని తాపభానుకిరణ పో ద్ఫూతదాహ వ్యథా 

ఖిన్నానాం జలకాంక్షయా మరుభువి _భాంత్యా సరి(భామ్ల క. 

తు. సుధాంబుధిం సుఖకరం _బహ్మోద్వయం ; ety 

_న్ట్యేషా శంకరభారతీ విజయతే నిర్వాణసంధాయినీ॥" 

ఓం తత్సత్‌, న 


Er 


